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Nie rzeczywistosC sama, ale serce,
Z jakim Ku niej przystepujemy,
daje rzeczom ksztatty 1 kolory.
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30- LECIE KAPEANSTWA

Czetgodny Ksigze Proboszezu!

Jubileusz 30- lecia kaplaristwa jest okazjg do slozenia Ci Zyczen. W tym szczeqolnym dnin nasza
wspilnota parafialna dzighuje Ci za to, Ze odpowiedziales na glos Chrystusa, ktory wzywal Cig

do pajscia za Nim. Dzighujemy za Twoja prace w naszej parafii, za kazdg Eucharystig, kazania,
spowiedz, modlitwg, blogoslawienstwo, za wszystkie udziclone sakramenty i za wszystkie laski,

ktove dzighi Twojes postudze otrsymalismy od Pana - z glebt sevca dzighujemy! Jestesmy takze
wdzigezni za Twojg serdecznose, usmiech, yczliwose, otwartose, wszelka pomoc 1 posiwigcony czas.

Zyezymy Ct abys zawsze pozostawal wierny Chrystusow.
Nieeh On obdarza Cig tymi laskami ktorych potrzebujess,
by jeszcze pelnief realizowac kaplasiskie powolante.

Zyezymy sdrowia, radosci, Zyczliwych ludzi na swej drodze,
a takze realizacy osobistych pragnien.

Niech droga na ktorq zsaprosit Cig Chrystus

— Najwyzszy Kaplan bedzie drogg ku swigtoscs,

niech Matka Chrystusa — Matka Kaplanow

Swa macierzynskq miloscig broni, H
ostanin i czuwa nad Tobg.

Podkreslajac piekng okazje Swietowania jubileuszy dwéch drogich nam ksiezy Jubilatow - 30 - lecia Kaptanstwa
ks. Kazimierza Giery i 45 - lecia kaptanstwa Ks. Zbigniewa Glowackiego dedykujemy kochanym Jubilatom slowa
S. Null z wiersza "Kaptanstwo™:

0, namaszczone, o tajemnicze Kaplanskie rece O tajemnicze! O, przemienione! Kaptanskie dioniel

Ojciec was lepil, Syn umitowal, Duch was poswiecil. Pieczec¢ wieczysla wypalit na was wieczysty plomien.
QOjciec sie z wami tamie jak chlebem, swa stwdrcza moca. Z bojazni drzeniem odgadnac pragne co sie w was chowa.
Duch was pomazal, Duch was napelnil, przeistoczyl. Czy tez wy jeszcze jestescie moje

Syn was jak owce pilnie odszukal wsrod rak tysiecy, Czy Chrystusowe?...

By zlozy¢ na was swoje przebite skrwawione rece.

JUBILEUSZ 45-LECIA SWIECEN KAPEANSKICH
KS. ZBIGNIEWA GEOWACKIEGO

Skrommie ¢ w vodzinnym gronie ks. Zbigniew Glowacki dzighowal
w dnin 5 czerwea 2016 roku Panu Bogu ¢ Maryvi Matce Kaplanow
Za jubilensz 45-lecia prayjecia Swigcen K:zp;'nmk::b

w imieniu ksiggy postugujacych w Parafii p

w. Wszystkich .511?:; tyeh w Twoniczu

na czele z bs. ps*ob.fj.r"cam: Kazimierzem Gierg
oraz wszystkich Parafian pragnite slozy¢
Czcagodnemu Jubilatows,

drogiemu Ksigdzu Rodakowi

najserdeczniejsze Zyczenia zdrowia

1 Bozego Blogoslawienistwa na dalsze lata postugi
- kaplanskiej. Szczesé Boze!

! w Zte) r;;iﬂu_f: Redakcja Naszej Wspolnoty
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30 - lecie Kaplafistwa
ks. Kazimierza Giery

W czerwcu br. mingta kolejna wazna rocznica
W zyciu proboszcza naszej parafii ks. Kazimierza
Giery, stad 12 czerwca na Mszy $w. modlilismy
si¢ w Jego intencji z okazji 30 - lecia Kaptanstwa.

Przed pigciu laty 26 czerwca 2011r. Ksiadz ob-
chodzit Srebrny Jubileusz rowniez w naszym kosciele
po jednorocznym pobycie w naszej parafii. Pisata
o tym Elzbieta Adamczyk w art. Naszej Wspolnoty
w 155 numerze, s.22. Z tego artykutu pozwalamy
sobie przypomnie¢ kilka wydarzen biograficznych,
z ktorymi w dzien Jubileuszu zapoznal Ks. Pralat
Emil Midura proboszcz rodzinnej parafii Jubilata.
Przyblizajac kaptanska drogg Jubilata méwit:

[...] Wiodla ona z Gogolowa poprzez lata se-
minaryjne w Przemyslu, po pierwszq placowke
w Besku, skad po dwoch latach przybyt do Kro-
sna. W parafii sw. Piotra i Jana z Dukli jako
wikariusz postugiwal przez szes¢ lat, a kolejne
dwa lata w Sanoku. Przez czternascie lat byt pro-
boszczem w Jacmierzu, a w2010 r. rozpoczagt iwo-
nicki okres jako proboszcz parafii i rownoczesnie
dziekan dekanatu rymanowskiego.

Tu dodamy, ze ksiadz znajac jezyk migowy, kto-
rego uczyl si¢ w seminarium, z powodzeniem pro-
wadzil duszpasterstwo ghuchoniemych najpierw
w rejonie Krosna, nastgpnie Sanoka, w tym takze
w Ja¢mierzu. Polski Zwiazek Gluchoniemych uho-
norowat Ksiedza Zlotym Krzyzem Zastugi.

Uroczysta Msza $w. miata charakter dzigkczyn-
ny. Pomimo akcentu skromnosci, czego sobie
zyczyt Jubilat, bylo duzo kwiatdow i serdecznych
zyczen, ktore byly odbiciem prawdziwych uczué
wszystkich obecnych w kosciele.

Réwniez obecnie prosimy Czcigodnego Ksig-
dza Proboszcza o przyjecie zyczen, ktore sposrod
wielu powtarzamy za p. Janina Gadzata, a do kto-
rych przylacza si¢ cata spolecznos¢ parafialna,
w tym takze Redakcja NW.

45 - lecie Kaplafistwa
ks. Zbigniewa Glowackiego

Z. okazji tak doniostego jubileuszu Redakcja
»Naszej Wspolnoty” postanowila przyblizy¢ pa-
rafianom i czytelnikom sylwetke ks. dra Zbignie-
wa Glowackiego.

Ks. Zbigniew Glowacki urodzit si¢ 9 stycznia 1946 roku
w Iwoniczu jako syn Jana i Marii Krupa. Chrzest Swicty przyjat
w parafii pw. Wszystkich Swietych. W latach 1953-1960 uczesz-
czal do miejscowej Szkoly Powszechnej, natomiast egzamin doj-
rzatoséci ztozyt w iwonickim Liceum Ogodlnoksztalcacym w 1964
roku. Bezposrednio po maturze wstapit do Wyzszego Seminarium
Duchownego w Przemyslu. Za swego ojca duchownego uwaza $wia-
tobliwego proboszcza Iwonicza, ks. Erazma Skornickiego. Studia
seminaryjne rozpoczat nalezac do ostatniego rocznika przyjmowa-
nego w szeregi kleryckie przez ks. biskupa Franciszka Bardg.

Przerwata je obowiazkowa stuzba w Ludowym Wojsku Pol-
skim w latach 1965-1967. Kandydat na kaptana zostat przydzie-
lony do saperskiego putku pontonowego, a nastgpnie do batalio-
nu ratownictwa terenowego w Brzegu nad Odra. Stuzba wojsko-
wa przedluzyta o rok pobyt w seminarium, stad Swigcenia ka-
ptanskie otrzymat 5 czerwca 1971 roku w kosciele parafialnym
w Jasionowie z rak ks. biskupa Jakiela.

Postuge kaptanska rozpoczat jako wikariusz. I tak w latach
1971-1982 pracowal w Domaradzu, Zarszynie, w jarostawskiej
Kolegiacie, Lancucie i kro$nienskiej Farze. Prace katechetyczna
prowadzit w szkotach podstawowych, zawodowych 1 §rednich.
Poczatkowo lekcje religii odbywaty si¢ w salkach katechetycz-
nych, p6zniej réwniez w budynkach szkolnych.

W latach 1974-1977 odbyt studia na Wydziale Prawa Kano-
nicznego Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego. Uzyskat tam
magisterium. Temat pracy to Biskupi pomocniczy w propozy-
cjach na Sobor Watykanski II. W latach 1977-1978 z powodze-
niem podejmowat kurialne obowiazki notariusza. Podejmowane
obowiazki i rozwdj naukowy wymagaly znajomosci jezyka tacin-
skiego, wloskiego i rosyjskiego.

W 1982 roku objat probostwo w Bolestraszycach, gdzie pra-
cowat ofiarnie do 1995 roku. Od samego poczatku praktykowat

Czcigodny Ksiadz Kazimierz GieraZ
Proboszcz Parafii p.w. Wszystkich Swigtych
w Iwoniczu

Drogi Jubilacie!

Z okazji zacnego Jubileuszu 30 - lecia $wigcen
kaptanskich pragng zyczy¢ pelnej radosci

z kazdego dnia kaptanskiej postugi, Bozego
Blogostawienstwa, Mocy Ducha Swigtego

i opieki Matki Bozej na kolejne owocne lata
duszpasterskiej pracy.

Stanistaw Kenar

Czcigodny, Drogi Ksi¢ze
Jubilacie Zbigniewie!

Prosze przyjaé gorace zyczenia

z okazji 45 - lecia $wigcen kaptanskich,

spetienia ambitnych planow

zyciowych. Oby Twdj zwiazek z rodzinna

parafia byt nadal

tak owocny i obfitowat

w kolejne publikacje.

Niech Duch Swigty

obdarza $§wiattem,

a Matka Boza niech ma Ci¢ w opiece

1 wspiera na dalsze lata stuzby Bogu i ludziom.
Stanistaw Kenar
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odwiedziny chorych w pierwsze piatki
miesigca. U niektorych odprawial oka-
zyjnie Msze Swicta przy 16zku. Wpro-
wadzit w parafii Nieustajaca Nowenng
do Najswigtszej Maryi Panny Pani
Zwycigskiej sprawowana w kazda
srode. W pierwsze niedziele miesiaca
natomiast Nabozenstwo Fatimskie.

W czasach Jego kierowania para-
fia zrodzila si¢ tradycja jesiennych
pielgrzymek autokarowych na Jasna
Goreg. Podtrzymat réwniez pielgrzy-
mowanie na Kalwari¢ Pactawska.
Dynamicznie pod wzgledem religij-
nym i wychowawczym dziatata mlo-
dziezowa grupa teatralna, istniat row-
niez krag mtodziezy oazowej. Oprocz
pracy duszpasterskiej podejmowat
réwniez szereg dziatan materialnych,
jak cho¢by remont plebanii, ,,nielegal-
na” budowa domu parafialnego, do-
prowadzenie mediow grzewczych
i energetycznych w obiektach para-
fialnych i uporzadkowanie obejscia
koscielnego. Dzigki ofiarno$ci para-
fian doprowadzit do remontu tzw. Ko-
$cidtka na Zamku na terenie miejsco-
wego arboretum. W roku 1995 para-
fia Bolestraszyce, po wczesniejszym
uzyskaniu osobowosci prawnej i prze-
jeciu mienia po koscielnej jednostce
grekokatolickiej, uzyskata komplet
dokumentéw, w tym plany pozwala-
jace na rozpoczecie budowy nowego
kosciota. Spoteczny Komitet Budowy
Swiatyni zaczat pomyslnie zbieraé
potrzebne fundusze.

Obowiazki proboszcza nie prze-
szkodzity ks. Glowackiemu rozwija¢
si¢ naukowo. W roku 1983 obronit
prace doktorska, ktorej temat brzmiat:
Kapituta kolegiacka w Jarostawiu
1523-1800. Po obronie, ksiedzu dok-
torowi zlecona zostata praca w prze-
myskim Sadzie Biskupim na stano-
wisku obroncy wezta malzenskiego.
Obowiazki te pemit do roku 1997.

W latach 1992-1996 ks. Zbigniew
Glowacki miat zlecone wyklady z pra-
wa matzenskiego na V roku w prze-
myskim seminarium duchownym,
a w trakcie trwania Synodu Archidie-
cezji Przemyskiej (1995-2000) byt
cztonkiem Komisji Glownej i Prze-
wodniczacym III Komisji (Nauczy-
cielskie zadania Kosciota). W zwiaz-
ku zuptywem w dniu 31 grudnia 2005
roku biezacej kadencji arcybiskup
Metropolita Przemyski Jozef Micha-
lik mianowat ks. Zbigniewa Gto-
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wackiego Promotorem Sprawiedliwo-
$ci w Sadzie Metropolitalnym w Prze-
myslu na okres nowej, pigcioletniej ka-
dencjiod 1 stycznia 2006 1. do 31 grud-
nia 2010 roku. Dnia 13 kwietnia 2006
roku nastapita nominacja, a cztery mie-
siace pozniej instalacja ks. Glowackie-
go na kanonika gremialnego. Byt wice-
dziekanem dekanatu Przemysl II. Zo-
stat odznaczony E.C. (Expositorii Ca-
nonicalis) - kanonicy z ta godnoscia
nosza purpurowe podbicie komzy oraz
pompon purpurowy w birecie, a takze
R.M. (Rochettum et Mantolettum) — ka-
nonik posiadajacy przywilej noszenia
rokiety (z jez. wk. komza biskupia)
1 mantoletu (z jgz. wi. str6j bez reka-
wow sigegajacy kolan, zaktadany na
komzg i rokietg przez biskupow, prata-
tow 1 kanonikow).

Na przetomie 1995 1 1996 roku ks.
Glowacki przenidst si¢ z Bolestraszyc
do Osrodka Kultury i Formacji
Chrzescijanskiej im. Stugi Bozej
Anny Jenke w Jarostawiu.

Od 1 stycznia 1997 roku zgtosit
si¢ na kapelana Wojewodzkiego Szpi-
tala Podkarpackiego im. Jana Pawla
I w Krosnie, gdzie organizowat zre-
by szpitalnego duszpasterstwa w no-
wowybudowanych obiektach szpital-
nych. Postuguje tam do dnia dzisiej-
szego, udzielajac chorym sakramen-

tow, sprawujac codzienne Msze Swig-
te, okoliczno$ciowe nabozenstwa
(wielkopostne, majowe, czerwcowe,
rézancowe) i religijng oprawe wszyst-
kich waznych dla spotecznosci kro-
$nienskiego szpitala uroczystosci.
Z wielka ofiarnoscia opiekuje si¢ szpi-
talna kaplica, dbajac o jej wyposaze-
nie, schludny wyglad i $wieze kwiaty.
Obrazy Matki Boskiej Czgstochow-
skiej, Jezusa Milosiernego i Swietego
Jana Pawla II odbieraja cze$¢ od pa-
cjentow 1 wszystkich gosci odwiedza-
jacych szpitalna kaplice.

Ks. Zbigniew Glowacki wygtosit
kilkadziesiat serii rekolekcji (36 serii
do 2010 roku), opublikowal ponad
200 artykuldéw z zakresu prawa ko-
Scielnego, lokalnej historii Kosciota
i duszpasterstwa. Drukowat w ,,Kro-
nice Archidiecezji Przemyskiej”,
w ,,Roczniku Iwonicz-Zdroj”,
w ,,Echu Gminy Iwonicz-Zdroj”, pa-
rafialnej ,,Naszej Wspdlnocie” oraz
w ,,Niedzieli”, gdzie dwukrotnie zo-
stal nagrodzony przez Redaktora Na-
czelnego medalem Mater Verbi. God-
na najwyzszego uznania pozostaje
praca ks. Glowackiego na rzecz
utrwalania i popularyzowania wiedzy
o Kosciele, ziemi podkarpackiej,
w szczegblnosci o Iwoniczu, tutejszej
parafii i zyciu mieszkancow.

Do najwazniejszych opracowan ksigzkowych naszego iwonickiego Ro-

daka nalezg:

1. Ustawodawstwo Biskupa Przemyskiego Ignacego Tokarczuka w latach

1965-1992, Przemysl 1992.

2. Przewodnik historyczny po wzgorzu $w. Mikotaja w Jarostawiu, Jarostaw 1997.
3. Mundur i sutanna (praca zbiorowa), Krakow 1998.

4. Iwonicz — Nasze korzenie, Krosno 2002.

5. Strzepy historii Podkarpacia, Krosno 2003.

6. Kapituta Kolegiacka w Jarostawiu 1523-1800, Przemys1 2004.

7. Ks. Jan Rab (1919-1989) pierwszy proboszcz Iwonicza-zdroju, (red.),

Iwonicz-Zdroj 2004.

8. Ks. Erazm Skoérnicki (1906-1971) proboszcz Iwonicza, Krosno 2004.
9. Strzgpy historii nie tylko Podkarpacia, Krosno 2006.

10. Iwonicz — Nasze korzenie cz. II, Krosno 2009.

11. Duszpasterska obecno$¢ w Wojewodzkim Szpitalu Podkarpackim im.

Jana Pawtla II w Kro$nie, Krosno 2009.

12. Kro$nienska Kapituta Kolegiacka 2005-2010, Krosno 2010.

13. Okruchy historii Iwonicza, Krosno 2011.

14. Sladami $wigtych w iwonickim kosciele. Nie tylko przewodnik, Iwonicz 2013

15. Strzepy historii Podkarpacia. Wydanie poszerzone, Krosno 2013.

16. Ks. Erazm Franciszek Skornicki. Wiersze wybrane. W Karpatach —
powies¢ z poczatkow wieku XX wierszem, wybor i opracowanie ks. Zbi-
gniew Glowacki, Kazimierz Szajna, Krosno 2014.

17. Iwonicz. Czas przeszly i terazniejszy, Iwonicz 2014.

18. Swiatynie Krosna, Krosno 2015.



Zaczelo sie w Rzymie
w Niedziele Palmowa 1984 roku...

Mimo ze pierwsze Swiatowe Dni Mlodziezy odbyly si¢ w 1985 roku, ich geneza sigga wiosny roku 1984.
W tym czasie Kos$ciol katolicki konczyl obchody Jubileuszowego Roku Odkupienia. W Niedziele Palmowa pa-
piez Jan Pawel II podczas spotkania z wiernymi wyrazil wolg, aby nastgpny, 1985 rok zostal ustanowiony
Miedzynarodowym Rokiem Mlodziezy, a w kazda nastepna Niedziele Palmowa obchodzono Swiatowy Dzien

Mtiodziezy.

Tak zaczela sie historia Swiato-
wych Dni Mtodziezy, ktore cyklicz-
nie odbywaja si¢ juz od ponad trzy-
dziestu lat. Pomyst swigtego Jana
Pawta II realizuje juz trzeci papiez.
Jan Pawel Il przewodniczyt pierw-
szym dziewigciu edycjom, organizo-
wanym w: Rzymie (1985), Buenos
Aires (1987), Santiago de Compostela
(1989), Czgstochowie (1991), Denver
(1993), Manili (1995), Paryzu
(1997), ponownie w Rzymie (2000)
i Toronto (2002). Po jego $mierci
Benedykt XVI przewodniczyl kolej-
nym trzem edycjom: w Kolonii
(2005), Sydney (2008) i Madrycie
(2011). Papiez Franciszek w 2013
roku przewodniczyt Swiatowym
Dniom Mtlodziezy w Rio de Janeiro.
Zglaszajac swoj akces w 2015 roku,
byt pierwsza osoba, ktéra wyrazita
che¢ uczestnictwa w Swiatowych
Dniach Mtodziezy w Krakowie
w2016 roku. Ojciec Swicty zostat za-
rejestrowany przez organizatorow na
liscie uczestnikéw pod numerem jeden.

Jan Pawet Il przez dwadziescia
osiem lat swego pontyfikatu zmienit
oblicze urzedu papieza i panstwa wa-
tykanskiego. Zamknigty dotad obszar
za Spizowa Brama otworzyt dla me-

diéw. W licznych relacjach telewizyj-
nych i na zdjeciach z uroczystosci
w Watykanie oraz podrozy apostol-
skich zawsze 1 wszedzie widaé bylo
Jana Pawta II otoczonego thumami
miodziezy. Podobnie jest z jego nastep-
cami, Benedyktem XVI i Francisz-
kiem.

Swiatowy Dzien Mlodziezy szyb-
ko przeksztalcil si¢ w globalne Swia-
towe Dni Mlodziezy

Najpierw mtodzi przez lata stucha-
li Jana Pawtla II.

Idea organizacji Swiatowych Dni
Mtodziezy sprawita, ze juz kazdy
papiez bedzie pielgrzymowal po swie-
cie. Przewodniczenie Swiatowym
Dniom Mtodziezy zawsze stanowi dla
papieza gtdowny cel podrozy apostol-
skiej do kraju gospodarza. Jan Pawet
II odbyt sto cztery pielgrzymki, z cze-
go siedem bylo zwiazanych ze Swia-
towymi Dniami Mtodziezy (dwa razy,
w latach jubileuszowych, goscit mto-
dych u siebie w Rzymie). Benedykt
XVI odbyt dwadziescia cztery piel-
grzymki, z czego trzy byly zwiazane
ze Swiatowymi Dniami Mtodziezy.
A papiez Franciszek juz odbyt jede-

nascie pielgrzymek i nie zwalnia tem-
pa, bo w 2016 roku oprocz wizyty
w Polsce planuje podréze do Meksy-
ku (luty) oraz Argentyny, Chile i Uru-
gwaju (czerwiec).

...i trwa do dzi§

Swiatowe Dni Miodziezy bija rekor-
dy popularnosci i frekwencji. Do tej
pory uczestniczyto w nich tacznie po-
nad siedemnascie milionéw osob. A Jan
Pawel Il w Manili w 1995 roku wraz z
prawie pigcioma milionami mtodych
pobit rekord zgromadzenia ludzi w jed-
nym miejscu w jednym czasie.

Organizacja

Swiatowych Dni Mlodziezy

Od 2013 roku w organizacje tak wielkiej imprezy zaangazowalo si¢
wiele tysiecy osob. Poczawszy od Srodowisk koScielnych, poprzez wla-
dze panstwowe i samorzadowe, wojsko, straz pozarna, shuzby medycz-
ne, po dziesiatki tysiecy wolontariuszy. Pracuja oni nie tylko w Krako-
wie, ale rowniez w wielu miejscowosciach i we wszystkich diecezjach.

Caly czas pracuja tez osoby mianowane ambasadorami Swiatowych Dni
Mtodziezy. Sa wsrod nich znani Polacy wywodzacy si¢ z duchowienstwa,
$wiata kultury i sztuki, mediéw oraz sportowcy.
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Swiatowe
Dni Mlodziezy - hymn

Specjalnie na Swiatowe Dni Mlodzie-
zy 2016 powstal hymn zatytulowany Blo-
gostawieni milosierni. Autorem muzyKi i
stow do utworu jest Jakub Blycharz.

Gospodarzem Swiatowych Dni Mtodzie-
zy, jak kaze wieloletnia tradycja, jest biskup
diecezji, w ktorej si¢ one odbywaja. W przy-
padku archidiecezji krakowskiej jest nim kar-
dynat Stanistaw Dziwisz, najblizszy wspot-
pracownik Jana Pawla II. Petnit on od 1966
roku funkcj¢ osobistego sekretarza najpierw
biskupa Karola Wojtyly, nast¢pnie kardyna-
fa i papieza.

Spodziewajac si¢ ogromnego zaintere-
sowania gldwnymi uroczysto$ciami Swia-
towych Dni Mlodziezy, ktére odbeda sig
w sobotg 30 i niedzielg 31 lipca, komitet
organizacyjny na ich miejsce wybrat
ogromny teren w Brzegach, lezacych obec-
nie na styku Krakowa i Wieliczki. Po raz
pierwszy tak wazne i masowe wydarzenie
religijne nie odbedzie si¢ na krakowskich
Bloniach, ktore - jak pokazata historia spo-
tkan z Janem Pawtem II - moga pomiesci¢
,»tylko" dwa i pdt miliona oséb.

Harmonogram Swiatowych Dni Mlodziezy

Oficjalnie Swiatowe Dni Mlodziezy rozpoczna si¢ wieczorem 27 lipca
Msza Swigta, ktora bedzie glowna czescia ceremonii otwarcia spotka-
nia. Przewodniczy? jej bedzie metropolita krakowski kardynat Stani-
staw Dziwisz. Miejscem uroczystosci beda krakowskie Blonia. Jednak
juz od poniedziatku 26 lipca przybyle do Krakowa osoby beda uwazane
za uczestnikow Swiatowych Dni Mtodziezy.

We wtorek 27 lipca zacznie dziata¢ Centrum Powolaniowe i roz-
pocznie si¢ Festiwal Mtodych. Oba projekty potrwaja do piatku 29 lip-
ca do godzin popotudniowych.

Od s$rody 28 lipca do piatku 29 lipca do godzin popotudniowych
beda w wielu miejscach 1 wielu jezykach wyglaszane katechezy. Ich glo-
sicielami beda biskupi przybyli do Krakowa z réznych czesci $wiata.

W czwartek 28 lipca w godzinach wieczornych na krakowskich
Bloniach odbedzie si¢ uroczysto$¢ powitania papieza Franciszka.

W piatek 29 lipca wieczorem zostanie odprawiona Droga Krzy-
Zowa, ktorej bedzie przewodniczyt

Od sobotniego ranka 30 lipca bedzie trwata pielgrzymka do Brze-
g6w, na miejsce glownej uroczystosci Swiatowych Dni Mlodziezy.
A wieczorem rozpocznie si¢ tu czuwanie uczestnikow z papiezem Fran-
ciszkiem.

31 lipca w Brzegach zostanie odprawiona Msza Postania, zamy-
kajaca Swiatowe Dni Mlodziezy, i odbedzie si¢ spotkanie papieza Fran-
ciszka z wolontariuszami.

Powyzszy harmonogram zawiera zestawienie gtéwnych uroczysto-
$ci 1 orientacyjny czas ich rozpoczecia. Program imprez towarzysza-
cych jest bardzo rozbudowany i dostosowany do potrzeb kulturowych
1 jezykowych wszystkich uczestnikow.

HYMN

Wznoszg swe oczy ku gorom skad przyjdzie mi pomoc,

Pomoc od Pana, wszak Bogiem On milosiernym jest.
Kiedy zbtadzimy sam szuka nas, by w swe ramiona wziac,
Rany uleczy¢ krwia swoich ran, nowe zycie tchnac.

Blogostawieni mitosierni,
Albowiem oni milosierdzia dostapia.
Blogostawieni mitosierni,
Albowiem oni milosierdzia dostapia.

Wigc odrzu¢ Igk 1 wiernym badz,

Swe troski Panu z16z

I ufaj bo zmartwychwstat

I wciaz zyje Pan, twdj Bog.
Blogostawieni mitosierni,

Albowiem oni milosierdzia dostapia.
Blogostawieni mitosierni,

Albowiem oni mitosierdzia dostapia. /x2

Gdyby nam Pan nie odpuscit win, ktoz ostac by si¢ mogt,
Lecz On przebacza, przeto i my czynmy jak nasz Bog.

Blogostawieni mitosierni,
Albowiem oni milosierdzia dostapia.
Blogostawieni mitosierni,
Albowiem oni milosierdzia dostapia.

Pan Syna krwia zmazat wszelki dlug,
Syn z grobu zywy wstat,

Panem jest Jezus, moéwi w nas Duch,
Niech to widzi §wiat.

Blogostawieni mitosierni,

Albowiem oni milosierdzia dostapia
Blogostawieni mitosierni,

Albowiem oni milosierdzia dostapia.
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Symbole Swiatowych Dni Mlodziezy

KRZYZ

Swiatowych Dni Mlodziezy

Historia najbardziej znanego
wspotezesnie krzyza, symbolu Swia-
towych Dni Mlodziezy, sigga wiosny
1983 roku. 13 marca tegoz roku pa-
piez Jan Pawet Il zostat zaproszony
na uroczysto$¢ otwarcia 1 poswigce-
nia rzymskiego Centrum Mtodziezo-
wego San Lorenzo. Przemawiajac
w tym dniu, Ojciec Swigty zwrocil sig
do mtodych nastgpujacymi stowami:

Centrum staje si¢ w ten sposob sita
rzeczy miejscem, w ktorym ma kroélo-
wac Krzyz. Dokad p6js¢ w tym $wie-
cie, z grzechem 1 wina, bez Krzyza?
Krzyz bierze na siebie cala nedzg Swia-
ta, ktora rodzi si¢ z grzechu. On obja-
wia si¢ jako znak taski. Przyjmuje
nasza solidarno$¢ i zacheca do ofiary
za innych. Takze w krzyzu cierpiacych
1w naszym wlasnym krzyzu rozpozna-
jemy narzedzie Odkupienia, brame
Zmartwychwstania. Bowiem wiasnie
na krzyzu Pan pokonat grzech i §mier¢.

Kilka dni po6zniej, 25 marca
w Watykanie, odbyta si¢ uroczystosé
otwarcia Jubileuszowego Roku Od-
kupienia. W procesji, ktorej przewod-
niczyt Jan Pawet 11, uczestniczyta
rowniez mlodziez ze wspomnianego
centrum. Przybyla, niosac drewniany
krzyz o wymiarach 3,8 x 1,75 m. Po
otwarciu Drzwi Swietych pierwszy
przeszedt przez nie Jan Pawet I1, a tuz

Krzyz Swiatowych Dni Mio-
dziezy w Centrum Mlodziezy San
Lorenzo w Rzymie

za nim mtodzi niosacy krzyz. Nastep-
nie krzyz zostal ustawiony w Bazylice
Swigtego Piotra i byt eksponowany
przez caty Rok Jubileuszowy.

22 kwietnia 1984 roku odbyta si¢
uroczystos¢ zakonczenia Jubileuszo-
wego Roku Odkupienia. Po zamknig-
ciu Drzwi Swigtych Jan Pawet II prze-
kazat krzyz ponownie grupie mtodzie-
7y 1 powiedziat:

Umilowani mlodzi, u kresu Roku
Swigtego powierzam wam znak tego
Roku Jubileuszowego: Krzyz Chrystu-
sa. Poniescie go na caty $wiat jako znak
mitosci, ktéra Pan Jezus umitowat ludz-
kos¢, 1 gloscie wszystkim, ze tylko
w Chrystusie umartym i zmartwych-
wstatym jest ratunek i odkupienie.

Na krzyzu umieszczono przethuma-
czone na kilka jezykow przestanie Jana
Pawta II: Poniescie go na caty $wiat jako
znak mito$ci, ktéra Pan Jezus umitowat
ludzkos$¢, 1 gloscie wszystkim, ze tylko
w Chrystusie umartym i zmartwych-
wstatym jest ratunek i odkupienie.

Przyniesiono go na pierwsze Swia-
towe Dni Mtodziezy w 1985 roku. Od
tego czasu jest on na zakonczenie dni
przekazywany kolejnym organizatorom
10d trzydziestu lat przemierza caly $wiat.

IKONA

Swiatowych Dni Mlodziezy

Drugim symbolem Swiatowych
Dni Mtodziezy jest kopia obrazu

Matka Boza Ocalenie Ludu
Rzymskiego

Matki Bozej Ocalenia Ludu Rzym-
skiego z Bazyliki Santa Maria Mag-
giore. Obraz zostal namalowany
w XII wieku w stylu bizantyjskim.
Przedstawia wizerunek Matki Bozej
Snieznej z dzieciatkiem Jezus.

Zachowane przekazy informuja,
ze latem 352 roku rzymskiemu patry-
cjuszowi o imieniu Jan objawila si¢
Maryja. Przepowiedziata mu, zZe nie-
dhugo zostanie ojcem dtugo oczekiwa-
nego dziecka. W zamian miat ufun-
dowac kosciot w miejscu, gdzie zo-
baczy $nieg. Snieg w Rzymie to rzad-
ko$¢, a w lecie to wrecz co$ niemoz-
liwego. Jednak 5 sierpnia 352 roku
$nieg pokryl wzgdrze Eskwilin, tam
wigc wzniesiono $wiatynig.

Od X1V wieku obraz otaczany jest
kultem i uwazany za cudowny. Miesz-
kancy Rzymu modlili si¢ przed nim
w cigzkich chwilach 1 w okresach klgsk
zywiotowych. Czgsto przemierzali
znim ulice miasta w uroczystych pro-
cesjach. W XVI wieku kult Matki
Bozej Snieznej rozpowszechnil na caty
swiat papiez Pius VI. Matka Boza
Sniezna jest patronka kobiet oczeku-
jacych poczecia, ludzi dotknigtych cho-
robami oczu, Sportowcow i turystow.

Kopia cudownego obrazu towa-
rzyszy uczestnikom Swiatowych
Dni Mlodziezy od 2000 roku i od
tego czasu razem z Krzyzem prze-
mierza §wiat.

Whnetrze Bazyliki Santa Maria
Maggiore w Rzymie
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CHCE UWIERZYC
Co mtodzi ludzie mysla o wierze?

Wedlug réznych badan procent mlodych ludzi, ktérzy przestali chodzi¢ do koSciola, waha si¢ od 60 do 70.
Nie brzmi to optymistycznie. Niektore z przyczyn podawanych ankieterom maja charakter demograficzny, na
przyklad znalezienie pracy z dala od domu czy poSlubienie osoby niewierzacej, niepraktykujacej lub innego
wyznania. Jednak dopiero przyczyny, jakie moglibySmy okres§li¢ mianem wewngtrznych, rzucaja Swiatlo na
rzeczywiste kwestie nurtujace mlodych ludzi.

Niektorzy z nich podawali, Ze przestali chodzi¢ do kosciota, gdyz parafianie, nie wylaczajac proboszcza, stali si¢
zbyt zaangazowani politycznie. Inng istotna przeszkoda dla mtodych ludzi bylo to, co nazywali nieustanng krytyka
i odrzuceniem ich kultury. Wedtug jednej z ankiet 25 procent respondentéw bylo przekonanych, ze Kosciot ma
w pogardzie muzyke, filmy i technologie charakterystyczne dla ich pokolenia.

Wreszcie wielu mtodych odstrasza fakt, Ze ich zdaniem pasterze Kosciota nie sa do$¢ tolerancyjni wobec ich
sposobu zycia. Mlodzi sprzeciwiaja si¢ podporzadkowaniu si¢ nauczaniu Kosciota zar6wno w dziedzinie moralnosci,
jak 1 praktyk religijnych. Narzekaja, ze zamiast uznaé ,,wielo$¢ drog” prowadzacych do szczesliwego zycia, Koscidt
wciaz probuje narzucic¢ $wiatu swoja wlasng drogg.

Chociaz wielu cztonkéw Kosciota jest zdania, ze exodus mtodych jest zwyczajna faza rozwojowa, ktéra przejdzie
im z wiekiem, badania prowadza do innego wniosku - wielu z tych, ktoérzy odchodza, juz nie powroci. Oczywiscie
oceny te nickoniecznie musza by¢ stuszne. Wskazuja one jednak, ze jesli chcemy dotrze¢ do mtodych ludzi i pomoc im
w zachowaniu wiary, musimy sprobowac¢ zrozumie¢ ich sposob myslenia.

MODERNIZM

A POSTMODERNIZM

Wszyscy wiemy, ze praktyczna
niemozliwoscia jest zaliczenie wszyst-
kich mtodych Iudzi do tej samej kate-
gorii. Jest zbyt wiele zmiennych,
a sytuacja kazdego jest na swdj spo-
sob wyjatkowa. Warto jednak przyj-
rze¢ si¢ jednej z rdéznic w pojmowa-
niu §wiata przez starsze i mtodsze po-
kolenie. Podczas gdy starsi reprezen-
tuja w wigkszos$ci modernistyczne wi-
dzenie rzeczywistosci, wielu mtodych
mysli juz bardziej na sposob ,,post-
modernistyczny”.

Przez mniej wigcej trzy stulecia,
az po lata pigédziesiate i szescdzie-
siate XX wieku, modernizm byt do-
minujacym nurtem myslowym. Zapo-
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czatkowany w okresie renesansu,
umocnit si¢ w czasach rewolucji fran-
cuskiej, a nastgpnie rewolucji prze-
mystowej 1 ery nowoczesnych wyna-
lazkow. Modernizm wiaze si¢ SciSle
z okresleniem ,,wiek rozumu”. Zasad-
nicza rol¢ odgrywaja w modernizmie
analiza naukowa, prawda absolutna
oraz warto$¢ autorytetu. W dziedzinie
chrze$cijanstwa modernizm podkresla
znaczenie teologii systematycznej, kto-
ra w sposob metodyczny, krok po kro-
ku, omawia zasady wiary, a takze apo-
logetyki, ktora koncentruje si¢ na wy-
jasnianiu i obronie prawd wiary.
Postmodernizm jest pod wicloma
wzgledami odrzuceniem pogladow
modernistycznych. Zamiast skupiaé
si¢ na niezmiennych prawdach, post-

modernizm koncentruje si¢ na efek-
tach. Bierze rzeczy takimi, jakimi sa
obecnie. Dlatego ludzie o nastawie-
niu postmodernistycznym, patrzac na
postepujace zniszczenie srodowiska
naturalnego, na stulecie naznaczone
wojnami i konfliktami oraz na n¢dz¢
i glod w tak wielu czgs$ciach Swiata,
podwazaja poczucie bezpieczenstwa,
jakie wydawat si¢ nies¢ modernizm.
Stawiaja pytanie: ,,Jaka warto$¢ maja
niezmienne prawdy, skoro na $wiecie
jest tyle zla 1 nieszczg$¢?”.

KRUSZACE SIE

FUNDAMENTY?

Charakterystyczna dla postmoder-
nizmu jest takze podejrzliwo$¢ w sto-
sunku do tradycyjnych autorytetow.
Mtodzi ludzie wychowali si¢ w cieniu
szokujacych wiadomosci o skandalach
seksualnych w naszym umitowanym
Kosciele i probach ich tuszowania.
Internet wciaz donosi o malwersacjach
i skandalach, w ktére uwiktane sg oso-
bistosci z pierwszych stron gazet - pre-
zydenci, premierzy i inni przywodcy
swiatowi. Widza, jak wicle tradycyj-
nych instytucji czy partii politycznych
praktycznie zatamuje si¢ pod cigzarem
korupcji 1 nieetycznych praktyk.

Z kolei na poziomie zycia osobi-
stego zbyt czesto okazuje sig, ze mio-
dzi ludzie musza liczy¢ na siebie w
wigkszym stopniu niz ich przodkowie
- 1 to od wczesniejszych lat. Rozpad



zycia rodzinnego i brak oparcia w spo-
fecznosci lokalnej nie sprzyja poczu-
ciu zakorzenienia i bezpieczenstwa.
Nic nie jest state ani wiarygodne; nic
nie jest catkowicie godne zaufania.
Trudno si¢ wigc dziwié, ze wielu
mtodych ludzi doswiadcza zagubie-
nia, samotnos$ci, pustki i bezsensu.
Poczucie braku wsparcia ze strony
rodzicow, wladz i przewodnikoéw du-
chowych prowadzi wielu mtodych do
sceptycyzmu. Trudniej jest im uwie-
rzy¢ w co$ lub postgpowaé w okre-
slony sposob tylko dlatego, ze tak
wierzyli czy postgpowali ich przod-
kowie. Trudno jest im wypracowac
wlasny zbior pogladow i zasad, a na-
stgpnie kierowac si¢ nimi w Zyciu.

CHCE UWIERZYC

Postmodernistyczna mentalno$¢
sprawia, ze wielu mtodych nie odczu-
wa potrzeby powrotu do podstawo-
wych warto$ci. Kwestionuja prawde
absolutna. Wszystko, tacznie z droga
do Boga, postrzegaja jako wzgledne.
Moralnos$¢ nie jest juz oparta na Pi-
$mie Swietym, lecz na osobistej inter-
pretacji tego, co jest dobre, a co zle.
Podstawowa cnota jest tolerancja. Sko-
ro nie ma jedynej stusznej drogi, natu-
ralna koleja rzeczy jest akceptacja tego,
ze ludzie moga mieC rézne poglady. Na
przyktad seks przedmatzenski jest row-
nie uprawniony jak nauka Ko$ciota
o0 czystosci. Msza niedzielna jest nie-
obowiazujaca, gdyz mozna by¢ czlo-
wiekiem ,,duchowym” bez chodzenia
do kos$ciota. Skrucha i nawrocenie sa
zbedne, gdyz pojecie grzechu praktycz-
nie nie istnieje.

Zamiast wiec doceniaé warto$¢
Credo i poszczegblnych prawd wia-
ry, mtodzi ludzie podkreslaja wage
osobistego do$wiadczenia i wlasnej
drogi zycia. Nie chca, by méwiono
im, jak maja mysle¢ i w jaki sposob
maja postgpowac. Cenig sobie nato-
miast odkrycia dokonywane osobi$cie
na swojej wlasnej drodze.

W Stanach Zjednoczonych powro-
cit w tym roku na ekrany popularny
serial telewizyjny Z Archiwum X, kto-
ry ukazuje réznice pomigdzy mental-
nos$cia modernistyczna a postmoder-
nistyczng. Kontrast ten uwidocznio-
ny jest przez dwie gtdéwne postaci,
Dang Scully i Foxa Muldera. Agent-
ka FBI Dana Scully, reprezentujaca
myslenie modernistyczne, podchodzi

do swojej pracy w sposob usystema-
tyzowany. Buduje przede wszystkim
na tym, co juz wiadomo i co mozna
udowodni¢. Myslacy w sposob post-
modernistyczny agent Fox Mulder nie
ufa zadnym autorytetom. Jego zda-
niem kazdy jest zdolny popeti¢ zto.

PAPIEZ

POSTMODERNISTA?

Papiez Franciszek doskonale zda-
je sobie sprawe ze zmiany mentalno-
$ci z modernistycznej w postmoder-
nistyczna. Przyjezdzajac do Krakowa
na Swiatowe Dni Mlodziezy, bedzie
mowit do setek tysiecy mtodych ludzi
o mentalno$ci postmodernistyczne;j -
a takze ich stuchat. Na podstawie jego
or¢dzia mozemy przewidzie¢ przynaj-
mniej niektore z tematdw, jakie z nimi
poruszy.

Po pierwsze, najprawdopodobniej
powtorzy im to, co powiedziat pew-
nemu wloskiemu dziennikarzowi:
»Zachecajmy ludzi, by dazyli do
tego, co uwazajg za dobro”. Zamiast
instruowac ich, w co powinni wierzy¢,
uszanuje ich pragnienie dobra w prze-
konaniu, ze kazde poszukiwanie do-
bra ostatecznie prowadzi do Boga.
Oczywiscie zasugeruje im rowniez, ze
ostatecznym dobrem jest Jezus, ale nie
bedzie probowat wtloczy¢ im Go na
sife. Zacheci ich do stawiania pytan
1 wyrazania watpliwosci, aby mogli
podja¢ dialog z tymi cztonkami Ko-
Sciota, ktorzy szczerze probuja zro-
zumie¢ ich punkt widzenia.

Po drugie, jest takze prawdopo-
dobne, ze Papiez podzieli si¢ z mto-
dzieza swoim wiasnym doswiadcze-

niem Jezusa z czaséw, gdy byt mto-
dym czlowiekiem, oraz zachgci ich,
by zaprosili Jezusa do swojej zycio-
wej wedrowki.

Po trzecie, z pewnoscia odwola si¢
do ich miodzienczego idealizmu. Be-
dzie méwit o ubodstwie, 0 samotnosSci
1 braku mitosierdzia w §wiecie. Zacheci
ich do pehienia uczynkow milosier-
dzia, dzigki ktorym ten $wiat bedzie
mogt stac sig¢ lepszym miejscem - po-
niewaz w takim $wiecie beda mogli
spotkac Jezusa. Zachete do aktywne-
go zmieniania §wiata na lepszy papiez
Franciszek wyrazit przeciez stowami:
,,JdZcie 1 robcie raban”.

DOSWIADCZENIE,

NIE TEORIA

Mowienie mtodym, co maja robic¢
1 jak mysle¢, moze by¢ do pewnego
stopnia skuteczne. Dzieje si¢ tak
zwlaszcza wtedy, gdy osoba, ktora to
mowi, jest gotowa takze stuchacd, i to
shucha¢ tych, ktorzy mysla inaczej.
Wazna jest Swiadomos¢ tego, ze mto-
dzi ludzie pragna zrozumie¢ Boga, ale
reaguja o wiele lepiej na dzielenie si¢
wilasnym do$wiadczeniem, szczery
dialog i $wiadectwo wspolnoty niz na
wyklady z apologetyki i teologii do-
gmatycznej. Pragna stuchac¢ relacji
o drodze wiary i dos§wiadczeniu Boga
przez innych ludzi, a nie zestawu opi-
sujacych Go twierdzen.

Wszystko to prowadzi do wnio-
sku, ze rodzice i duszpasterze, ktorzy
rozumieja, co mysla, czym sig kieruja
ich dzieci, beda mieli o wiele wigksza
szans¢ dotarcia do nich i budowania
ich wiary.

Stowo wsrod nas 7/2016
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MILUJMY SIE WZAJEMNIE
Przestanie papieza Franciszka do mlodziezy

Juz za kilka dni wydarzy si¢ co$ niezwyklego. Prawie dwa miliony mtodziezy z catego swiata uda si¢ do Polski, aby
spotkac¢ sig ze starszym cztowiekiem z Ameryki Potudniowej. Nie bedzie to koncert stawnej gwiazdy rocka ani poka-
zowy mecz z udziatem jakiej$ legendy sportu. Powdd ich przyjazdu jest o wiele wazniejszy - i §wigtszy. Chca przezy-
waé Swiatowe Dni Mlodziezy razem z papiezem Franciszkiem.

Zapoczatkowane w 1985 roku przez papieza Jana Pawta II, Swiatowe Dni Mlodziezy odbywaja si¢ co dwa - trzy
lata, za kazdym razem w innym miejscu. Pomimo tak dtugiej przerwy pomigdzy kolejnymi spotkaniami, a takze
niewygod oraz kosztow podrozy i zakwaterowania, Swiatowe Dni Mlodziezy weiaz przyciagaja miliony mtodziezy.

Aby zaznaczy¢ wagg tego wydarzenia, postanowiliSmy poswigci¢ ten numer naszego pisma przestaniu papieza
Franciszka do mlodziezy. Chcemy poruszy¢ niektore z wyzwan, przed ktorymi staja mlodzi ludzie, oraz ukazac,
w jaki sposéb starsi katolicy moga budowac relacje z mtodymi w Kosciele. Chcemy wreszcie ztaczy¢ si¢ w modlitwie
z wszystkimi naszymi bra¢mi i siostrami, ktorzy prosza Pana o owoce tegorocznych Dni Miodziezy. Oby serca wielu
mtodych ludzi, ktérzy zgromadza si¢ na modlitwie z Ojcem Swigtym, zostaly poruszone przez Ducha Swigtego!

WEZWANIE

DO MILOSIERDZIA

Zeby zrozumieé podstawowy prio-
rytet papieza Franciszka, nie trzeba
mie¢ za soba studiow teologicznych.
Nieustannie glosi on - nie tylko Ko-
Sciotowi, ale i catemu $wiatu - jedno
podstawowe przestanie, a jest to prze-
stanie mitosierdzia. Praktycznie
w kazdej homilii, przemoéwieniu czy
liscie zacheca nas do otwarcia serc
na Boze mitosierdzie oraz do trakto-
wania z podobnym milosierdziem sie-
bie nawzajem - a zwtaszcza ubogich
i cierpiacych.

W swoim pierwszym oredziu wiel-
kanocnym do miasta Rzymu i catego
$wiata (Urbi et Orbi), wygloszonym
zaledwie kilka dni po swoim wybo-
rze, Franciszek powiedziat: ,,Pozwol-
my, by odnowito nas milosierdzie Boga,
pozwélmy, aby Jezus nas kochal, po-
zwolmy, by moc Jego mitosci przemie-
nita takze nasze zycie. I stanmy si¢ na-
rzedziami tego mitosierdzia” (Urbi et
Orbi, 31 marca 2013). A w jednej
z homilii wygtoszonych niedawno
w domu $w. Marty podkreslit: ,,Bog
chce ci przebaczy¢, ale nie moze, je-
$li twoje serce jest zamknigte i mi-
losierdzie nie ma do niego dostepu”.

Papieskie wezwanie do mitosier-
dzia nie ogranicza si¢ jedynie do stow.
Franciszek sam staje si¢ wzorem mi-
tosierdzia. Dzielac positek z bezdom-
nymi, myjac nogi wi¢zniom i wybie-
rajac skromne mieszkanie, czyni
swoja codzienno$¢ zywa homilia na
temat poszanowania godnosci drugie-
go cztowieka oraz blogostawienstwa,
jakie ptynie z zycia w prostocie, mi-
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tosci i ludzkiej solidarnos$ci. Nie jest
wigc zaskoczeniem, ze wybranym
przez Papieza hastem Swiatowych
Dni Mtodziezy sa stowa: ,,Blogosta-
wieni milosierni, albowiem oni mi-
losierdzia dostapia™!

DOSWIADCZENIE

MILOSIERDZIA

W swoim oredziu na XXXI Swia-
towe Dni Mtodziezy papiez Franci-
szek wyjasnia mtodym przygotowu-
jacym si¢ do udziatu w tym wielkim
zgromadzeniu znaczenie tego, ze
przypada ono wtasnie w roku Nad-
zwyczajnego Jubileuszu Milosierdzia.
»Kiedy w imi¢ Chrystusa KoSciol
zwoluje jubileusz - pisze Papiez -
wszyscy jesteSmy zaproszeni do
przezywania nadzwyczajnego cza-
su laski. (...) Milosierdzie Boga jest
bardzo konkretne i wszyscy jeste-
$my powolani, aby osobiScie go do-
$wiadczy¢. (...) Na krzyzu mozemy
dotkng¢ milosierdzia Boga i da¢ si¢
dotkng¢ Jego milosierdziu!”

Nie zadowalajac si¢ jedynie sto-

wami, Ojciec Swiety dzieli sig nastep-
nie swoim wlasnym do§wiadczeniem.
Wspomina przelomowy moment swo-
jego zycia, kiedy jako nastolatek, idac
na spotkanie z przyjaciétmi, postano-
wit po drodze wstapi¢ na chwilg do
kosciota. W kosciele poznat kaptana,
ktory wywart na nim ogromne wra-
zenie. ,, To spotkanie zmienilo moje
zycie!” - napisal. ,,Zapragnalem
otworzy¢ swoje serce w sakramen-
cie spowiedzi. (...) Mialem pewnos¢,
Ze w osobie tego kaplana Bog cze-
kal na mnie, zanim jeszcze zrobilem
pierwszy krok w strone kosciola”.
To jedno ,,przypadkowe” spotkanie
stalo si¢ dla papieza Franciszka po-
czatkiem jego misji i powolania.
Laska, ktora sklonita Franciszka
do wejscia przed laty do tamtego ko-
Sciota, jest takze dzi$§ dostepna dla nas
wszystkich. Bog nieustannie daje nam
okazje do spotkania ze soba. Wciaz
szuka nowych, tworczych sposobow,
by dotknaé naszego zycia i przycia-
gnaé nas do siebie. Szuka nas zawsze,
takze wtedy, gdy my Jego nie szuka-



my, a kiedy tylko zwrécimy si¢ do
Niego, jest gotéw nas przyjaé. Otwie-
ra dla nas ramiona i ogarnia nas swoja
mitoscia. A gdy przychodzimy do
Niego, by wyzna¢ swoje winy, nie
potegpia nas, lecz obmywa z grzechu
1 oczyszcza nasze sumienia.

»Jakze pieknie jest znalezé
w sakramencie pojednania milosier-
ne ramiona Ojca, daé¢ si¢ dotkngé
tej milosiernej miltos$ci Pana, ktory
zawsze nam przebacza!” - pisze Oj-
ciec Swiety.

BYC NARZEDZIAMI

MILOSIERDZIA

Te ,,mitosierne ramiona Ojca”
maja moc przemieni¢ nasze zycie.
Maja moc wprowadzi¢ nas w ,,Boza
logike daru, logike mitosci darmo-
wej”, a takze ,,uczyni¢ nas zdolnymi
do kochania tak jak On: bez miary”.

Zobacz, jak reaguje niemowle, gdy
matka z uSmiechem patrzy mu w oczy.
Jego oczy rozjasniaja sig, rece wycia-
gaja w strong matczynej twarzy, cale
az skacze z radosci. Potrafi nawet
wybuchna¢ $miechem. Doswiadcza-
jac mitosci matki, napelnione nia
dziecko probuje w dostgpny dla sie-
bie sposob wyrazi¢ swoja mitosé
do nie;.

Wyobraz tez sobie starsza pacjent-
ke w szpitalu, ktora nieoczekiwanie
odwiedza bliska przyjaciotka. Kiedy
tak siedza, zasmiewajac si¢ z opowia-
danych przez przyjaciotke historii,
ci$nienie krwi pacjentki spada, oddech
staje si¢ 1zejszy, a puls rownomierny
Mito$¢ doswiadczona w tym spotka-
niu zmniejszyta lek 1 niepokoj pacjent-
ki. Upewnila ja, Ze jest kochana, do-
ceniana, wazna dla kogos$. Wczeséniej
byla niecierpliwa w stosunku do pie-
legniarek i czgsto wpadata w z1os¢,
jednak po tej wizycie ztagodniata
i stala si¢ bardziej sktonna do
wspotpracy. Mito§¢ okazana jej przez
przyjaciotke uczynita ja sama bardziej
kochajaca i zyczliwa.

Milo$¢ rodzi mitosé!

Podobnie gdy doswiadczamy mi-
os$ci Boga, z jednej strony rodzi si¢
W nas potrzeba odwzajemnienia jej,
z drugiej nasze serca otwieraja si¢ na
otaczajacych nas ludzi, co sprawia,
7e stajemy si¢ narzedziami Bozego
milosierdzia.

MILUJMY SIE

WZAJEMNIE

Istnigje tez inny aspekt ,,Bozej lo-
giki”, zgodnie z ktoéra mitos¢ rodzi
mito$¢. Wyjasniajac go, papiez Fran-
ciszek cytuje fragment Pierwszego
Listu Sw. Jana Apostola: ,,Umitowa-
ni, mitujmy si¢ wzajemnie, poniewaz
mitos¢ jest z Boga, a kazdy, kto mitu-
je, narodzit si¢ z Boga i zna Boga.
(...) Umitowani, jesli Bog tak nas
umitowat, to i my winni$my si¢ wza-
jemnie mitowaé” (1 J 4,7.11).

Nie tylko nasze do$wiadczenie
mito$ci Bozej czyni nas bardziej ko-
chajacymi, ale takze podejmowany
przez nas trud, by bardziej kochaé
innych, otwiera nas na Boza mitos¢.
Kiedy wktadamy wysitek w to, by
mitowaé si¢ nawzajem, tatwiej jest
nam dostrzec Jezusa w naszych bra-
ciach i siostrach. Czujemy, ze przy-
blizamy si¢ do Pana i Jego mitosci.

Papiez odwoluje sig tu do przykla-
du mtodego cztowieka, bt. Piotra Je-
rzego Frassatiego (1901 -1925). Zna-
ny w catym Turynie ze swojej ofiar-
nej postugi ubogim i potrzebujacym,
Frassati powiedziat niegdys: ,,Jezus
odwiedza mnie w Komunii $wigtej
kazdego ranka, a ja Mu sig za to od-
wdzigczam w skromniejszy, dostep-
ny mi sposob: odwiedzam Jego bie-
dakow”. Piotr Jerzy nauczyt sig roz-
poznawac¢ Jezusa w ubogich, a to
pomagato mu poglebia¢ relacje z Pa-
nem w Komunii $wigtej.

Piotr Jerzy nie byt wyjatkiem.
Wielu znanych $wigtych, jak $w.
Franciszek z Asyzu, §w. Teresa od
Dzieciatka Jezus czy $w. Brat Albert,
odkrywato mito$¢ Boga, otwierajac
serca na ludzi wokot siebie, zwlasz-
cza ubogich 1 opuszczonych. Niech

bedzie to takze i dla nas zacheta do
czynienia mitosierdzia. Zwykle od-
krywamy, ze milo$§¢ Boga, dziatajac
w glebi naszych serc, przynagla nas
do okazywania mitoéci innym, ale
bywa i tak, ze Jego mito§¢ przycho-
dzi do nas ,,0d zewnatrz”, gdy odkry-
wamy Chrystusa troszczac si¢ o in-
nych.

ODWOLANIE

DO MLODZIENCZEGO

IDEALIZMU

Papiez Franciszek rozumie, ze
miodzi ludzie sa zmeczeni podziata-
mi w $wiecie - zaré6wno w swoich
wiasnych rodzinach, jak i w skali
migdzynarodowej. Maja dosy¢ zaja-
dtych walk ideologicznych w polity-
ce, a nawet w Kosciele. Zamiast jed-
nak porusza¢ te kwestie wprost, po-
stanowit raczej odwola¢ si¢ do ich
miodzienczego idealizmu i pragnienia
zmiany.

Wzywajac mtodych - jak rowniez
nas wszystkich - do uznania prymatu
milosierdzia nad sadem, kieruje ich
ku Jezusowi, ktorego mitosierdzie
trwa na wieki. Zachecajac, by nie lg-
kali si¢ szuka¢ Pana, zaprasza ich do
spotkania z mito$cia Chrystusa, kto-
ra rozpali mito$¢ w ich sercach.

Takie jest przestanie, jakie Papiez
zaniesie do zgromadzonej w Krako-
wie mtodziezy juz w tym miesiacu.

Oby to blogostawione spotkanie
byto zrédtem wielu task dla jego

uczestnikow.

Stowo wsrod nas 7/2016
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CHODZ, CHODZ, PROSZE!
Sw. Leopold i jego postuga milosierdzia w konfesjonale

Os$mioletni Bogdan Mandi¢ klgczal Zalo$nie na $rodku ko$ciola parafialnego w Herceg Novi. Po przeskroba-
niu czego$, co w jego oczach bylo zaledwie drobng wina, zostal zbesztany przez swoja siostre. Na domiar zlego
siostra zaciagnela go do proboszcza, ktory kazal mu klgczeé za pokute. To wlasnie wtedy chlopiec postanowil, ze
kiedy doro$nie, zostanie zakonnikiem - a konkretnie spowiednikiem - ale takim, ktory bedzie traktowal grzesz-
nikoéw z dobrocig i milosierdziem.

Bogdan rzeczywiscie wstapit do zakonu kapucynow i przyjat imi¢ Leopold. Wigkszo$¢ swego zycia spedzit
w malenkim pomieszczeniu w Padwie, gdzie po dwanascie godzin dziennie stuchat spowiedzi. Jego oddanie postudze
pojednania sktonito papieza Franciszka do wybrania tego praktycznie nieznanego $wigtego na patrona Roku Mitosier-
dzia, obok takich znakomito$ci, jak $w. Jan Pawel II czy bt. Teresa z Kalkuty. Oprocz tego w lutym Papiez zarzadzit,
by cialo §w. Leopolda - siedemdziesiat cztery lata po jego Smierci wciaz nietknigte rozkltadem - zostato wystawione
w Rzymie.

Kiedy niemal przypadkiem odwiedzitam celg Leopolda w Padwie (podczas 11 wojny Swiatowej klasztor kapucy-
now zostat catkowicie zniszczony, ocalata z niego jedynie cela-konfesjonat o. Leopolda), miatam wrazenie, ze wciaz
panuje tam atmosfera konfesjonatu. Jednak prawdziwego wstrzasu doznatam w pokoju obok, gdzie przechowywane
sa dary 1 wota dzigkczynne ludzi, ktorzy zwroécili si¢ 0 pomoc do Leopolda, i wierza, ze dzigki jego wstawiennictwu
zostali uzdrowieni. Bytam coraz bardziej zaciekawiona, kim byt ten cztowiek.

ZYCIE NA POZOR

JEDNOSTAJNE

Przygladajac si¢ zyciu Mandicia,
u$wiadomitam sobie, ze nie da si¢
zbyt wiele o nim powiedzie¢. Niewiele
podrozowal. Nie zatozyl nowego za-
konu ani nie dokonywat spektakular-
nych cudow. Nawet nie napisat ksigz-
ki! Uderzyto mnie natomiast jego gle-
bokie zrozumienie sakramentu pojed-
nania i tworcze, a zarazem bardzo
konsekwentne podejscie do Bozego
milosierdzia. Nic dziwnego, ze zwro-
cit na siebie uwage dwoch najwigk-
szych wspotczesnych papiezy.

Leopold Mandi¢ urodzit sig
w 1866 roku na wybrzezu Adriaty-
ku, w dzisiejszej Czarnogorze. Byt
najmtodszym z dwanasciorga dzieci
katolickiej rodziny narodowosci chor-
wackiej. Rodzice, Piotr i Karolina,
byli whascicielami niewielkiej floty ry-
backiej. Na chrzcie dano mu imig
Bogdan, co znaczy ,,dany przez
Boga”. Od najmtodszych lat zmagat
si¢ z dolegliwosciami zdrowotnymi,
ktére zahamowaly jego wzrost, tak ze
bedac juz dorostym mezczyzna, liczyt
sobie zaledwie 135 cm. Cierpiat tez
na artretyzm, przez co chodzit powo-
li, kotyszac si¢ na boki, a wada wy-
mowy znaczaco utrudniala mu glo-
$ne czytanie. Jednak braki zdrowot-
ne nadrabial pracowitos$cia i mo-
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dlitwa. W wieku lat szesnastu byt juz
przygotowany do wstapienia do se-
minarium, a majac lat dwadziescia
cztery przyjal §wiecenia kaptanskie.

Przetozeni Mandicia szybko prze-
znaczyli go do postugi, ktora stala si¢
trescia jego zycia - shuchania spowie-
dzi. Podczas kanonizacji §w. Leopol-
da w 1983 roku papiez Jan Pawet 11
podkreslit wage tego powotania sto-
wami: ,,Jego zycie toczylo si¢ jedno-
stajnie (...) otrzymat przydziat do
klasztoru w Padwie”. Tam spedzit
niemal piecdziesiat lat, stuchajac
grzesznikow, ktorzy zrzucali z siebie
swoje cigzary.

KOJACY SPOWIEDNIK
W ciagu dnia korytarz prowadza-
cy do celi 0. Leopolda byt zwykle

oblezony. Ludzie wszystkich stanéw
zjezdzali si¢ do niego z catych Wioch,
aby wyzna¢ swoje grzechy. Dla Le-
opolda kazdy z nich byt niepowtarzal-
ny; kazdy tez wymagat uwagi i taktu
z jego strony. Gtowna zasada Leopol-
da jako spowiednika byta ufnos¢
w Boze mitosierdzie. Wierzyl, ze nie
ma takiego grzechu, ktérego Bog nie
moglby przebaczy¢, a swoim zada-
niem uczynit przekazywanie tego
przestania grzesznikom.

Nawet po spedzeniu dtugich go-
dzin w konfesjonale byt ciagle dostep-
ny dla ludzi. Pewien lekarz, ktory cze-
sto odwiedzat Leopolda wieczorem,
gdy ten miat juz za soba wiele godzin
nuzacej postugi, wspominat: ,,Ani
razu nie powiedziat, bym przyszedt
nastepnego dnia, ani razu nie okazat



zmeczenia”. Wrecz przeciwnie, Le-
opold witat kazdego przychodzacego do
spowiedzi radosnym usmiechem. Sta-
ral sig tez czgsto nawiazywac przyjazn
ze swoimi penitentami, wiedzac, ze od
przyjaciela mozna przyja¢ wszystko,
takze okazjonalne upomnienie.

Serdeczne usposobienie Leopolda
rozbroito pewnego zdenerwowanego
czlowieka, ktory przybyt z dalekich
stron, aby si¢ z nim zobaczy¢.

Mezczyzna z bijacym sercem stat
z boku, bojac si¢ podejs¢ do konfe-
sjonatu. Leopold otworzyt drzwi i na
jego widok zawolat:

- Ty, ktory tam stoisz! Chodz,
chodz, proszg!

Mezczyzna podszedt i przedstawit
si¢ stowami:

- Ojcze, jestem niegodziwym czto-
wiekiem.

- Tutaj juz nie. Ty i ja jesteSmy
bra¢mi i staniemy si¢ bardzo dobry-
mi przyjaciohmi - odpart Leopold.

Wystuchat dtugiej spowiedzi,
wtracajac od czasu do czasu zyczli-
we stowo. Na koniec, zamiast lez
wstydu, w oczach megzczyzny zaja-
$niaty tzy radosci.

»ZRZUC WSZYSTKO

NA MOJE BARKI”

Wspotbracia Leopolda zarzucali
mu czasem, ze jest zbyt tagodny. Od-
powiadal, Ze jesli tak jest, to pierw-
szym, ktory tatwo rozgrzesza, byt sam
Jezus, umierajacy na krzyzu za na-
sze grzechy. Pytat, jaki sens ma do-
datkowe upokarzanie dusz, ktore
przychodza do spowiedzi. ,,Czy nie
sa juz dos$¢ upokorzone?”. ,,Czy Je-
zus upokorzyt celnika, cudzotoznice,
Mari¢ Magdaleng?”

Z tych samych powodow Leopold
nigdy nie zadawat cigzkich pokut. Je-
sli widziat potrzebe powaznego za-
do$éuczynienia za grzech, propono-
wal, Ze czgS¢ pokuty wezmie na sie-
bie. Gdy ludzie niepokoili si¢ wielko-
Scia swoich grzechow, dodawat im
odwagi: ,,Nie martw si¢, zrzu¢ wszyst-
ko na moje barki. Ja si¢ tym zajme”.
,»Zajmowanie si¢” oznaczalo w tym
wypadku dodatkowe nocne modlitwy.

Pomimo zyczliwego stosunku do
grzesznikdw w rzadkich przypad-

kach, gdy penitenci nie chcieli wyrzec
sig¢ grzesznych nawykow, potrafit od-
mowié¢ im rozgrzeszenia. Uwazal, ze
to takze jest mitosierdzie.

WLASNA DROGA

DO SWIETOSCI

Chociaz stawa Leopolda jako spo-
wiednika rozeszla si¢ po catych Who-
szech, postuga ta wcale nie byla dla
niego bezproblemowa.

Samotnik z natury, zmuszony byt
codziennie spedza¢ dhugie godziny na
rozmowach z ludzmi. Braciom w
klasztorze dawata si¢ we znaki jego
drazliwo$¢ i nerwowos$¢. W konfesjo-
nale wyprowadzali go z réwnowagi
penitenci, ktorzy probowali usprawie-
dliwia¢ swoje grzechy. Bole$nie prze-
zywal swoje rdéznorakie dolegliwo$ci
fizyczne. Gdy sadzit, ze kto§ patrzy
na niego z przesadna lito$cia, zdecy-
dowanie oponowat. Byty jednak upo-
korzenia, przeciwko ktorym nie mogt
protestowac, na przyktad ze wzgledu
na wade wymowy w klasztorze po-
mijano go przy czytaniu liturgii go-
dzin oraz gloszeniu kazan.

Rozwiazania tych probleméw Le-
opold szukat w relacji z Bogiem,
o ktorym mowit, ze jest On zaréwno
lekarzem, jak i lekarstwem. Dzigki tej
bliskiej wigzi nauczyt si¢ przyjmowac
swoj los 1 wielkodusznie przebaczaé
doznawane przykrosci.

ZMODYFIKOWANE

MARZENIE

Ze wzgledu na pelnione obowiaz-
ki Leopold musiat ponownie przemy-
sle¢ swoje wielkie marzenie, by wy-
ruszy¢ jako misjonarz do Europy
Wschodniej. Pragnienie to towarzy-
szyto mu od najmtodszych lat, prze-
zywanych w miejscu bedacym mie-
szanka kultur i religii.

Mysl o zjednoczeniu pomigdzy
katolikami a prawostawnymi nie
opuszczalta go jeszcze dugo po tym,
gdy stalo sig jasne, ze przelozeni za-
trzymaja go w Padwie. Zamiast jed-
nak wyrzec si¢ swojego marzenia,
Leopold postanowit je tylko zmody-
fikowac.

Zakonnik ofiarowal wigc swoja
postuge spowiednika w Padwie za

pojednanie Ko$ciota prawostawnego
z Rzymem. Kilkakrotnie zapisat
w swoim dzienniku: ,,Kazdy, kto
poprosi mnie o postuge, bedzie moim
Wschodem”. Chociaz nie doprowadzit
do pojednania na tak wielka skale, po-
$wigcit zycie jednaniu poszczegolnych
ludzi z Bogiem w intencji jednosci
chrzescijan. Dlatego tez Leopold uwa-
Zany jest za prekursora ekumenizmu
1 oredownika wszystkich, ktorzy pra-
cuja na rzecz zjednoczenia chrzeScijan.

POKORNE POWOLANIE

By¢ moze nieoczekiwanie odkry-
jesz, ze masz co$ wspdlnego ze Sw.
Leopoldem. Byt czlowiekiem, ktory
sypiat zaledwie po pie¢ godzin dzien-
nie i wigkszo$¢ czasu spedzat w jed-
nym pomieszczeniu. Zyt z niespetio-
nymi marzeniami o podrézach po
swiecie 1 gloszeniu kazan. Odnalazt
swoje powolanie w wystuchiwaniu
ludzkich bied i przekazywaniu Boze-
go przebaczenia. Niektorzy mogliby
to nazwa¢ monotonia, ale Leopold
uwazat to za wielki przywile;.

Leopold Mandi¢ byt wspaniatym
darem dla Kos$ciota. Jego zdolnos¢ do
ukazywania innym Bozego mitosier-
dzia jest dzi$ natchnieniem dla wielu
spowiednikow. Jego determinacja, by
sta¢ si¢ narzedziem Boga pomimo
ograniczen fizycznych, to wielka lek-
cja pokory. Jest on jednym z nas
1 przypomina wszystkim chrze$cija-
nom, ze mozna odkrywac¢ wolg Boza
w pelnieniu najskromniejszych zadan.

Dla mnie stal si¢ rowniez bliskim
przyjacielem, do ktoérego moge si¢
zwroci¢ w kazdej potrzebie. Poroz-
mawiaj z nimi ty i przekonaj si¢ sam;
jego drzwi sa zawsze otwarte.

Federica Paparelli Thistle
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KOCHAM CIE, TATUSIU

Tak wiec trwaja wiara, nadzieja, milo$¢€ - te trzy: z nich za§ najwieksza jest milosé.
Pierwszy List §w. Pawla do Koryntian, 13, 13

Kt6z z nas moze wiedzie¢, co si¢
zdarzy nastgpnego dnia? Caty $wiat
nie byl z pewnoscia przygotowany na
to, co si¢ stalo tamtego jasnego, je-
siennego dnia, jedenastego wrze$nia
2001 roku. Wowczas moj §wiat
1 $wiat tych, ktorych kocham najbar-
dziej, zmienit si¢ juz na zawsze.

Jedenastego wrzesnia moja zona Shel-
ley ija pojechalismy do pracy oddzielny-
mi samochodami. Zazwyczaj jezdzilismy
wszyscy razem, my dwoje oraz nasze
dzieci, Drakei Chandler, lecz biu-
ro Shelley za dwa dni miato zo-

$ci zona, kochajaca matka naszych cu-
downych dzieci i kobieta, ktora kocha-
fa zycie i wszystkie dzieci, juz nie zyta.
Stowa nie sa w stanie opisac tej straty.

Shelley pozostaje czgScia mojego
zycia 1 zycia naszych dzieci dzigki
wielu matym cudom. Usilowatem
znalez¢ whasciwy sposob, by zacho-
wac¢ pamig¢ o niej w naszym codzien-
nym zyciu, i mysle, ze mi si¢ udato.
Ciagle nie przestaj¢ nad soba praco-
wac, uczg si¢ zy¢ bez jej fizycznej

nia o0 matce beda jedynie mieszanina
wspomnien tych 0séb, ktore ja znaty.
Myslatem o tym, jak bardzo Shelley
kochata swoje dzieci, 1 rozptakalem
si¢ cicho, bo przyttoczyla mnie
ogromna niesprawiedliwo$¢ losu.

Psycholog dziecigcy powiedzial mi
réwniez, zebym nie ukrywal swoich
uczué¢ przed dzieémi i thumaczyl im
wszystko, by wiedziaty, ze zal i rozpacz
sa sprawa naturalna. Spojrzalem na
Chandler, méwiac ze lzami w oczach:

- Tatu$ ptacze, bo teskni
Za mamusia.

sta¢ przeniesione na druga strong
Pentagonu 1 dlatego musiata zo-
sta¢ dluzej w pracy. Niebytem zbyt
szczesliwy z tego powodu i powie-
dziatem jej o tym poprzedniego
wieczoru. Ale Shelley byta bardzo
dumna, Ze zwierzchnicy mieli do
ni¢j zaufanie, 1 chciala si¢ wyka-
za¢, a ja nie moglem przeciez tego
kwestionowac.

Tamtego ranka wyjechata do
pracy przede mna. Wsadzitem

Chandler popatrzyla na
mnie swoimi niewinnymi ble-
kitnymi oczami.

- Kocham cig, tatusiu.

Do tej chwili faczyta z tru-
dem dwa lub trzy wyrazy, wigc
bylem zdziwiony, ze tym ra-
zem zrobila to tak sprawnie.
Nigdy przedtem nie slyszatem,
by uzylta stowa kocham.
W ciggu nastgpnych dwoch ty-
godni, za kazdym razem, gdy

dzieci do samochodu, a potem
podjechalismy do Burger Kinga
na $niadanie (mata uczta, dzigki ktorej
byli grzeczni, gdy jechalismy sami).
Sprzedawca powiedziat mi, ze Shelley
wilasnie odjechata. Przez cala drogg do
miasta jechata tuz przed nami, ale zoba-
czytem ja dopiero wowczas, gdy prowa-
dzitem dzieci do przedszkola w Penta-
gonie. Stala w jednym z okien i spogla-
data na klasg. Nigdy nie zapomng tej
chwili, gdy nas dostrzegta. Miala na so-
bie niebieskie spodnie, biekitng koszulg
1 picknie si¢ uSmiechala. Dzieci pobie-
gly do nigj, gdy tylko ja zobaczyly, a po-
tem odprowadzilismy je wspdlnie do ich
klas.

Gdy zostawili$my dzieci, Shelley
odprowadzita mnie do samochodu
i przestata mi w powietrzu pocatunek;
nie pocalowata mnie w policzek, zeby
nie zostawi¢ na nim $ladu szminki.
Potem pojechatem do swojego biura,
ktore znajdowato sig kilka mil dale;.
Rozmawiatem z nia jeszcze o 9.30,
gdy zadzwonita, by powiedzie¢ o ata-
ku na World Trade Center.

Dziesig¢ minut pézniej moja pigk-
na, dobra, pelna wdzigku 1 namigtno-
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obecnosci, lecz wiem juz, ze ona jest
przy mnie i ze mna, gdy tylko jej po-
trzebuje. Shelley daje mi do zrozumie-
nia na wiele réznych sposobow, ze
czuwa nad nami. Przyznaj¢ szczerze,
ze wcale mnie to nie dziwi, poniewaz
wiem, jak bardzo nas kochata.

Pod koniec wrzes$nia wyjechalismy
z Waszyngtonu i przenieslismy si¢ do
domu moich rodzicow w Morgantown
w Wirginii Zachodniej. Rodzice
mieszkaja na wsi, najblizszy dom
znajduje si¢ mniej wigcej cwieré mili
dalej, wigc mielismy mndstwo ston-
ca, spokoju i ciszy, ktorych tak bar-
dzo potrzebowalismy. Chandler mia-
ta wowczas dwadziescia miesigcy
i dopiero zaczynata sktada¢ dwa, trzy
stowa, formulujac z nich proste zda-
nia. Pewnego dnia na poczatku paz-
dziernika stalem pod drzewem, trzy-
majac Chandler na rekach, i1 rozpta-
katem sig, poniewaz psycholog dzie-
cigcy powiedziat mi, ze corka jest
prawdopodobnie zbyt mata, by zacho-
wac wlasne wspomnienia o Shelley
az do dorostosci, 1 ze jej wspomnie-

mowitem, ze tesknie za mamu-
sia, Chandler odpowiadala:

- Kocham cig, tatusiu.

Pewnego dnia w potowie pazdzier-
nika stali$my znowu pod tym samym
drzewem i znowu powiedziatem cor-
ce, ze tesknie za mamusia. A ona zno-
wu odpowiedziata:

- Kocham cig, tatusiu.

Nagle ogarngta mnie ciekawos$¢,
wigc zapytatem:

- Kto cig tego nauczyl?

- Mamusia - odparta bez chwili
wahania.

Kilka miesiecy po jedenastym wrze-
$nia, gdy pewnej nocy czutem si¢ wyjat-
kowo przygnebiony, postanowitem tro-
che posprzata¢, by zapomnie¢ o smut-
ku. Wtedy natrafitem na kartkg Shelley
z notatkami do mowy, ktora wyglosita
na $lubie swojego brata w lipcu 2001
roku. Tekst pochodzit z Pierwszego Li-
stu do Koryntian. Szybko przebiegtem
g0 oczami i zatrzymalem si¢ na ostat-
nim wersie: ,,Mito$¢ nigdy nie ustaje”.

Ogromna mito$¢ Shelley do mnie
1 do naszych dzieci nie przestaje mnie
zdumiewac.

Donn Marshall



MARISSA

Im wierniej wstuchujesz sie w glosy, ktére brzmia w tobie,
tym lepiej styszysz to, co dzieje sie na zewnatrz.

Dag Hammarskjold

Marissa usiadta na karuzeli, a ja
stanetam obok. Siedziata na malowa-
nym koniku, a ja obejmowatam ra-
mionami jej drobne cialo o dhugich
nogach. Spojrzatam ponad ttumem
i zobaczylam, ze m6j maz, Tim, ob-
serwuje nas z daleka. Z niezrozumia-
fego powodu poczulam straszng te-
sknotg, potrzebe utrwalenia tamtej
chwili, wyrycia w pamigci kazdego
szczegotu jego wygladu: bladej, lek-
ko piegowatej twarzy i skupionego
spojrzenia niebieskozielonych oczu
pasujacych do niebieskiej dzinsowej
kurtki.

Dwa tygodnie pdzniej juz nie zyt.
Zostalam trzydziestoczteroletnia
wdowa z trzy i polletnia coreczka
i gromada znajomych, ktorzy zarzu-
cali mnie radami. Niektore z nich byty
dobre, inne nie, lecz wszystkie mo-
wily wigcej o ludziach, ktorzy ich
udzielali, niz o mnie i mojej szczegol-
nej sytuacji. Pewnego razu jakas ko-
bieta zauwazyla znamienna rzecz,
ktora okazata sig rownie prorocza jak
owo uczucie tesknoty, ktérego do-
$wiadczytam na karuzeli w tamten
CZErwCOwWy wieczor.

- Ta mala dziewczynka okaze si¢
twoim ratunkiem i zbawieniem - po-
wiedziata z przekonaniem.

Odrzucitam t¢ sugesti¢. Nie moge
jej w to wplatywac. To nie byloby w
porzadku, pomyslatam wowczas.
Muszg poradzi¢ sobie z tym sama.
I zabratam si¢ do budowania nowego
$wiata na gruzach starego. Postatam
Mariss¢ na trzy dni w tygodniu do
przedszkola, znalaztam psychologa,
z ktorym dobrze mi si¢ pracowato,
1 zmusitam si¢ znowu do pisania.

Wszystkie te rzeczy byty dobre
i potrzebne, ale przede wszystkim za-
lezalo mi na tym, by udowodni¢ lu-
dziom i sobie, ze dam radg i uporam
si¢ ze wszystkim, co zafunduje mi
zycie, cho¢ bede dziata¢ bardziej jak
automat niz jak cztowiek i matka. Nie
zaniedbywatam Marissy: opiekowa-
fam sig nia, kupowatam wigcej zaba-
wek, niz potrzebowala, i wigcej zwie-

rzakdéw, niz potrzebowaly$Smy obie
(nasza kocia populacja przekroczyta
,,poziom bezpieczenstwa”, miatySmy
tez kroliczki, a przez dwadziescia
cztery godziny nawet malego jeza,
ktéry nas nie polubit). Mialam zta-
mane serce i niec mogtam w pekni po-
swigci¢ si¢ Marissie; nie bytam jesz-
cze na to gotowa.

Bytam oburzona, ze musze pehnic¢
rol¢ obojga rodzicéw i nies¢ samotnie
caly cigzar odpowiedzialnos$ci, pod-
czas gdy krewni i znajomi, ktorzy mieli
przeciez jak najlepsze intencje, zabie-
rali Mariss¢ w rdzne miejsca i bawili
si¢ z nig. Meczylo mnie rowniez wra-
zenie, ze zostalam pozbawiona nawet
luksusu chorowania. Czy nasz $wiat
naprawdg by si¢ rozpadt, gdybym za-
chorowata na zapalenie zatok albo zta-
pata jakiego$ wirusa?

- Och, doktadnie wiem, jak si¢
czujesz - mowity niektore z moich
przyjacidtek pozostajace w burzli-
wych zwiazkach. - Sama jestem sa-
motna matka.

Nie jeste$! Ojciec twoich dzieci
zyje 1 oddycha. Moze nie pomaga zbyt
wiele, ale jest. A to nie to samo.

Coraz bardziej si¢ nad soba uza-
latam. To bylo catkiem naturalne, ale
prowadzito donikad. Kiedy moje ote-
pienie zaczg¢to powoli ustgpowac,
swiadomie podjelam wysilek, by zno-
wu by¢ soba. Araczej ta nowa osoba,
ktdra przetrwata wojng i wyszta z niej
z bliznami, dzigki czemu jest silniej-
sza 1 ma wigcej sity woli, by sprobo-
wac od nowa; dla Marissy i dla sa-
mej siebie.

Kiedy corka byta juz na tyle duza,
by rozumie¢, zaczgtam thumaczy¢ jej,
ze jesteSmy tylko we dwie i ze musi-
my by¢ druzyna. I wtedy zaczetySmy
stanowi¢ prawdziwa jednos¢. Nigdy
nie przepadatam za podrézami i znie-
checata mnie perspektywa wyjazdow
z corka. Ale teraz uwazalam, ze to
konieczne. Nigdy nie jezdzitam na
rowerze 1 nie lubitam sportu, lecz
kupitam Marissie rower i tak dhugo
ja podtrzymywatam, az nauczyla si¢

jezdzi¢ samodzielnie. Przez rok cho-
dzitySmy na nauke jazdy konnej,
a potem zapisatySmy si¢ na tackwon-
do. Przebieraty$my si¢ razem na Hal-
loween, a gdy hodowalam koty abi-
synskie, figurowata na wizytowkach
jako moja oficjalna partnerka. Sekret
- jak si¢ dowiedzialam - polega na
tym, by koncentrowac¢ si¢ nie na rze-
czach, ktore stracitySmy, lecz na tym,
co nadal miaty§my, czyli na sobie
nawzajem.

Nie hodujemy juz kotéw abisyn-
skich, a Marissa woli, zebym podczas
Halloween byla sensowna i rozsadna
mama bez przebrania. Ale za to gra-
my w scrabble, chodzimy na wedréw-
ki 1 ogladamy razem Gilmore Girls.
Pomagam jej w zadaniach domowych
1 w ogrodzie, a ona wprowadza mnie
w $wiat Harry'ego Pottera i Nintendo.
Od czasu do czasu pozwala nawet,
zebym z nia wyszla do miasta. Roz-
mawiamy o mezczyznach, z ktorymi
si¢ umawiam, i o jej przyjaciotach,
a niekiedy Marissa pomaga mi wymy-
sla¢ tytuly opowiadan oraz esejow
1 dzieli si¢ ze mna swoimi uwagami.

Sa tez kiotnie, awantury i napady
zlego humoru z obu stron, ale czg$ciej
si¢ $miejemy i wyglupiamy. A gdy
ostatnio wygrata na festynie matego
misia w czerwono-biatym ubranku
(znanego jako Scarlett), uparla sig, by
postawi¢ go w moim pokoju, twier-
dzac, ze to ,,nasz wspolny mis”.

Czasami, gdy na nia patrze, do-
strzegam cechy osoby, ktora si¢ sta-
je. Zamienia si¢ w dowcipna, wraz-
liwa i madra mioda kobiete, roéwnie
bezposrednia i szczera jak jej ojciec.
Dlatego Gilmore Girls to jeden z na-
szych ulubionych programéw: za-
bawne potyczki stowne i kolezenskie
stosunki migdzy samotna mama, Lo-
relei Gilmore, a jej corka, Rory, w nie-
samowity sposob przypominaja na-
sze. Marissa jest moja przyjaciotka,
moja radoscia, towarzyszka w roz-
nych wyskokach i pocieszycielka, gdy
jestem smutna albo chora. Nadal od-
czuwam straszng tesknote, gdy sie-
gam pamigcia do tego wieczoru na
karuzeli, ale jest jeszcze Marissa.
Krétko mowiac, ta mata dziewczyn-
ka rzeczywiScie stala si¢ moim ratun-
kiem i zbawieniem.

T. J. Banks
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Dlaczego warto mie¢ nadzieje?

Jose Luis Martin Descalzo

Szes¢ rzeczy, ktore przynosza zaszczyt

Jesli pewnego dnia przyjdzie wam
ochota, zeby posmia¢ si¢ niewielkim
kosztem, udajcie si¢ do biblioteki pu-
blicznej, poproscie o tom 65 Biblio-
teki Autorow Hiszpanskich i otworz-
cie go na stronie 480, a znajdziecie
tam cudowny fragment, w ktérym
Huarte de San Juan wymienia i opi-
suje sze$¢ rzeczy, ktore przynosily
zaszczyt cztery wieki temu. Oto one:

,Plerwsza 1 najwazniejsza, war-
to$¢ samej osoby pod wzgledem
ostroznosci, sprawiedliwo$ci, animu-
szu i dzielnosci.

Druga rzecza, jaka przynosi za-
szczyt czlowiekowi, jest posiadtosé
ziemska, bez ktorej nikt nie dozna
szacunku w republice.

Trzecia rzecza jest szlachectwo
1 dawno$¢ przodkow.

Czwarta to piastowanie jakiej$
godnosci lub zaszczytnego stanowi-
ska; natomiast nic nie poniza tak bar-
dzo, jak zarabianie na chleb rzemio-
stem mechanicznym.

Piata rzecza, jaka przynosi za-
szczyt, jest posiadanie dobrego nazwi-
ska 1 tadnego imienia, ktore beda
wspotbrzmie¢ ze soba w uszach
wszystkich.

Szosta rzecza, jaka zaszczyca
czlowieka, jest elegancja, noszenie
picknych szat i otaczanie si¢ orsza-
kiem shuzacych”.

Szczesliwa epoka, szczesliwe wie-
ki! Wspominajac je, czlowiek czuje
co$ wrodzaju ulgi, ze zyje w ,,mrocz-
nych” czasach, w ktorych, jesli jeste-
$my niesprawiedliwi i glupi, mozemy
miec tego $wiadomosc¢. Bo przeciez -
jesli wykluczymy pierwsza z owych
rzeczy przynoszacych zaszczyt,
czymze sa pozostate wartosci, jak nie
$mieciem? Jakaz gigantyczna kome-
di¢ spoteczna obnaza ten tekst! Or-
szak stug, pickne szaty, wysokie god-
nosci, dobre nazwiska, co6z to za zbior
rekwizytow! Jakze nie czu¢ odrazy do
$wiata, w ktorym najbardziej hanbi
praca whasnych rak?
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Ale nie cheeg zachwycac si¢ zbyt-
nio mysla, ze dobra wymienione przez
owego pisarza odeszly do rupieciarni
historii. Bo w momencie, gdy zasia-
datem do pisania tego artykutu, rzu-
ciwszy okiem na poranna gazete,
przeczytatem co$ takiego:

,,Zgodnie z normami wspotczesne-
go spoleczenstwa, mezczyzna «do-
szedt do czegos$», czyli osiagnat przy-
zwoita pozycje zawodowa 1 spo-
teczna, jesli:

Posiada wtasny samochdd.

Zarabia nieco wigcej od tego, co
wydaje jego zona.

Posiada wiasne mieszkanie.

Moze wybiera¢ swoich przyjaciot.

Pielegnuje prestiz, jaki przynosi
zajmowane stanowisko”.

Czy wiele zyskaliSmy, wymienia-
jac orszak stug na samochdd, pigkne
szaty na swobodg wyboru przyjaciot
i szlachectwo przodkow na mozliwosé
przyjmowania gosci stosownie do
naszego stanowiska? Czy rzeczywi-
scie doszlismy do czegos? Ale do cze-
go tak naprawdg?

Podczas takiej lektury nie moge
oprze¢ si¢ smutkowi. Przeraza mnie
mys$l, ze mijaja wieki, a cztowiek
wciaz jest przywiazany do tych sa-
mych Iub podobnych ghupstw i wciaz
zapomina o tym, by starac si¢ polep-
szy¢ to, co fundamentalne.

Ale nie poddaj¢ sig. Zamykam
oczy, zaciskam dlonie w pigsci i krzy-
cz¢ sam do siebie, ze nikt nie zatrzy-
ma ludzko$ci w drodze do §wiata
mniej plochego, mniej niesprawiedli-
wego. Zapewniam sam siebie, ze juz
wkrétce zupehnie inne rzeczy beda
przynosi¢ zaszczyt. Na przyklad:

Pierwsza i najwazniejsza, warto$¢
samej osoby pod wzgledem glebi du-
szy, zdolnosci do kochania, otwarto-
$ci umyshu.

Po drugie, praca, oddanie si¢ ca-
tym sercem wykonywanemu zajgciu,
obojetne, czy bedzie zaprzatalo rece,
czy duszg, poniewaz nawet gdy robi-

my co$ rekami, bierze w tym udziat
takze nasza dusza.

Po trzecie, oddanie si¢ ludziom,
ktdrzy nas otaczaja, solidarnos¢ po-
nad barierami rasy, koloru, nazwiska,
klasy, grupy spotecznej, wieku, $wia-
topogladu i majatku.

Czwarta rzecz, nieustanne poszu-
kiwanie sprawiedliwosci, wyostrzony
wech na bol w sercach bliznich, nie-
strudzona troska, dopoki nie zapew-
nimy szczg$cia wszystkim.

Piata rzecz, namigtne ukochanie
prawdy, nicktamany lgk przed wszel-
kiego rodzaju przesadami (prawicy
czy lewicy), stata odwaga, by mowic
cata prawde i by mowic ja - jak po-
wiadal Bernanos - ,,bez domieszki
owej sadystycznej przyjemnosci ra-
nienia tego, kto jej stucha”.

Szosta rzecz, ogromnie wazna:
radykalna wiara w przyszto$¢, wie-
dza, Ze ci, co przyjda po nas, beda
lepsi niz my, walka o to, zeby tak si¢
faktycznie stalo, nadzieja bez mrzo-
nek, budowana dzien po dniu przez
wszystkich, a przede wszystkim nie-
zwycigzona rado$¢ oparta na pewno-
$ci, ze jesteSmy kochani z wysokosci
nieba i z szeroko$ci ziemi.

Chcialbym zy¢ w $wiecie, gdzie
owe rzeczy bylyby cenione przez
wszystkich, w czasach, w ktorych
szaty, nazwiska, posiadto$ci, prestiz
zostatyby porzucone ku radosci naj-
ghupszych.

Ale... José Luis, José Luis, coz cig¢
obchodzi, co cenia ludzie? Dlaczego
wiciekasz si¢ na mysl o rzeczach, kto-
re przynosza zaszczyt lub nie, skoro
nie szukasz zaszczytow? Czy za-
czniesz teraz nagle marzy¢ o zlotym
wieku, ktory sobie przed chwila wy-
myslites, chociaz tyle masz do zro-
bienia w czasach mieszkan i samo-
choddw, przyjaciot,,z wyboru™ i pre-
stizowych stanowisk?

Zapomnij raz na zawsze o rzeczach,
ktore przynosza zaszczyt. Pamigtaj tyl-
ko o tym, co powinienes zrobic.



NARZEDZIE ZBAWIENIA

Jezus przez postuge Swietej siostry Faustyny ukazal nam w nowym $wietle prawde o Bozym Milosierdziu. Pragnie,
aby$Smy pomimo naszych stabosci i grzechow zblizyli si¢ do zdrojéw zbawienia i na nowo uwierzyli w Jego nieskonczona
dobroé. Zbawiciel podaje nam przez ,,Sekretarke Milosierdzia” konkretne sposoby, poprzez ktére mozemy zanurzy¢ si¢
w milosci Boga i wyprosi¢ potrzebne laski dla siebie i Swiata. W pismach Swie;tej mozemy doszuka¢ si¢ pieciu form
nabozenstwa do Bozego Milosierdzia. Pragne je tu w skrécie zaprezentowa¢, aby kazdy z nas poprzez ich praktykowanie
mogl doswiadczy¢ cudu milosierdzia w swoim Zyciu.

Pierwsza z form tego nabozen-
stwa jest cze$¢ obrazu Jezusa Mi-
losiernego. Wiele osob na catym
Swiecie rozpoznaje obraz Jezusa
Zmartwychwstatego, z reka podnie-
siona w gescie blogostawienstwa
i podpisem ,,Jezu, ufam Tobie”. Wi-
zerunek ten stanowi wizualne stresz-
czenie i przedstawienie catego nabo-
zenstwa, gdyz pelni w nim podwdjna
funkcje. Po pierwsze stanowi naczy-
nie, przez ktore mamy czerpac laski
ze zrodel Mitosierdzia oraz narzedzie,
przez ktore sam Jezus nam ich udzie-
la. Z drugiej za$ strony obraz ten wzy-
wa nas do catkowitego zaufania Bogu
i czynienia dziet mitosierdzia. Jezus do
czci obrazu przywiazat kilka obietnic.
Najwazniejszymi z nich sa: wieczne
zbawienie, postep na drodze swigtosci
oraz aska dobrej $mierci.

Swigto Milosierdzia Bozego po-
siada najwyzsza range wSrod
wszystkich form nabozenstwa. Wy-
nika ona z wielko$ci obietnic, jakie
Jezus zwiazat z jego obchodami. Zba-
wiciel zapewnit, ze kazdy, kto w ten
dzien przystapi do sakramentow spo-
wiedzi 1 Komunii $wigtej dostapi zu-
pelnego odpuszczenia win i kar (spo-
wiedz w tym dniu nie jest konieczna -
wystarczy stan taski u§wigcajacej).
Wedtug objawien, $wigto Bozego Mi-
fosierdzia winna poprzedzaé nowenna,
ktora nalezy rozpocza¢ w Wielki Pia-
tek. Ma ona by¢ modlitewnym przy-
gotowaniem do jego obchodzenia.
Wola Jezusa jest, abysmy obchodzili
je w sposob uroczysty. Podczas obcho-
déw winniSmy uczci¢ obraz Jezusa Mi-
tosiernego, a kaptani winni glosi¢ nie-
zglebione Mitosierdzie Boga.

Koronka do Bozego Milosierdzia
jest modlitwa na uSmierzenie gnie-
wu Bozego. Jezus zapewnit, iz poprzez
jej odmawianie mozemy uprosic
wszystko, co jest zgodne z Jego wola.
Zbawiciel obiecat, ze jesli bedziemy ja
odmawia¢, dostapimy wielkiego mito-

sierdzia w godzing Smierci. Nawet za-
twardziali grzesznicy dzigki niej otrzy-
maja spokdj duszy i taske szczesliwej
$mierci, a konajacy, przy ktorych be-
dziemy recytowali t¢ modlitwe beda
mieli udzial we wszystkich taskach pty-
nacych z jej odmawiania.

Wedlug woli Jezusa godzina 15
jest Godzing Milosierdzia. To wiel-
ki czas taski i mitosierdzia, w ktorym
Jego hojno$¢ nie zna granic. Chrystus
pragnie, aby$my przynajmniej na
chwilg zatrzymali si¢ w miejscu, w
ktérym si¢ obecnie znajdujemy 1 za-
nurzyli si¢ w chwili modlitwy myslac
o0 Jego gorzkiej mece. Obecnie wypra-
cowano model przezywania godziny
$mierci Zbawiciela, ktory wiaze
w sobie kilka form nabozenstwa do
Bozego Mitosierdzia. Obok modlitwy
0 godzinie pigtnastej proponuje si¢
rowniez odmawianie Koronki
1 uczczenie obrazu Jezusa Mitosier-
nego. Lecz jest to tylko propozycja.

Gloszenie oredzia Milosierdzia
jest ostatnim elementem nabozenstwa
do Bozego Milosierdzia. Jezus obie-
cal, iz On sam bedzie bronit nas w go-
dzinie $mierci, jesli tylko bedziemy roz-
glaszali Jego wielkie mitosierdzie.

Zbawiciel zapewnil, ze juz za
zycia bedziemy sig cieszy¢ Jego szcze-
g06lna, macierzynska opieka, a godzi-
na naszej $mierci bedzie szczesliwa.

To tylko niewielki wycinek tego,

co Jezus obiecatl wszystkim, ktorzy
zaufaja Jego Mitosierdziu. Chrystus
przekazat siostrze Faustynie to org-
dzie, aby rozbudzi¢ w nas ufno$¢
w Boze Mitosierdzie i na nowo uswia-
domi¢ nam prawde, ze Bog jest Mi-
o$cia. AbySmy widzieli w Bogu mi-
huyjacego Ojca, ktéry chee naszego
dobra i pragnie dla nas tego, co naj-
lepsze - da¢ nam szczgscie bez mia-
ry. Zeby$my ujrzeli w Nim Milosier-
nego Zbawce, a nie tyrana, ktéry od-
biera nam wolno$¢ i broni nam by¢
szczesSliwymi. To Swiat tudzi nas po-
zorami szczgs$cia 1 wmawia nam, ze
mozna je osiagnac tylko poprzez po-
rzucenie praw nadanych nam przez
Stworce. Jest to ogromne kltamstwo,
ktore rozbudza w nas niepewnosc
w Boza dobro¢ i sensowno$¢ Jego
przykazan. Bog zostawil je nam nie
po to, aby nas zniewoli¢, lecz aby
wskaza¢ droge prowadzaca do praw-
dziwej wolnosci i szczegscia. Poprzez
praktykowanie nabozenstwa do Bo-
7ego Milosierdzia coraz bardziej za-
glebiamy sig w t¢ niezwykla prawde
0 Bozej mitosci i zaczynamy dostrze-
ga¢ jak bardzo Bog nas kocha i pra-
gnie naszego dobra. Zyjac nia, pra-
gniemy nies¢ ja innym ludziom. Gdy
zaufamy Chrystusowi, wleje On w
nasze serce pokdj i pozwoli przezwy-
ciezy¢ wszystkie trudnosci, ktore po-
jawia si¢ na naszej drodze.

K. Mateusz Jakiela
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WODA DLA KIJANEK

Nasiona wiary sa w nas zawsze;

czasem potrzeba tylko jakiego$§ kryzysu, by zachecié je do rozwoju.

Susan Taylor

W poznych latach siedemdziesia-
tych ubieglego stulecia niezame¢zne
kobiety z dzie¢mi nie byly nazywane
,,samotnymi matkami”. Matka, ktéra
nigdy nie miata meza, byta obiektem
pogardy 1 wysytano ja do krewnych
lub do domu dla niezameznych ko-
biet. Moja matka byta rozwodka, co
bylo odrobing bardziej honorowe.
Bylo to stowo o duzym cigzarze ga-
tunkowym, wypowiadane z rumien-
cem na twarzy, zabarwieniem seksu-
alnego luzu, pikanteria i porozumie-
wawczym mrugnigciem oka. I wlasnie
wtedy uratowatam kijanki, a moze to
one uratowaly mnie.

Przezywaty$my cigzki okres, po-
niewaz miaty$Smy problemy ze znale-
zieniem miejsca, w ktorym moglyby-
smy sig osiedlic. W Georgii, kolebce
religijnego fundamentalizmu, ludzie
traktowali moja matke jak Jezabel.
Kobieta bez mgza byta zrodlem grze-
chu, zagrozeniem dla uczciwych ko-
biet i pokusa dla ich stabych mezow.
,»Nie wynajmujemy rozwodkom?”,
powiedziala gruba wiascicielka przy-
czepy. ,,Styszelismy o takich jak wy,
szalone przyjecia, narkotyki i awan-
tury. To osiedle jest wytacznie dla
uczciwych ludzi”. Zawsze ktadli na-
cisk na stowo uczciwi, przechylali
glowy do tytu, zaciskali szczgki i za-
dzierali nosy, gdyz czuli si¢ lepsi
i czerpali z tego wielka przyjemnosc.

W koncu znalazty$émy odpowied-
nie miejsce, w ktorym tolerowano ta-
kie poganki jak my, czyli rozwodke
i jej rudowlosego trzpiota. Osiedle
mialo jedna polna drogg, ktora two-
rzyta na koncu petle, sktadato si¢ z
pieciu blaszanych przyczep rozsta-
wionych niczym n¢dzne platki w ko-
ronie na pét oskubanego kwiatu i byto
otoczone degbami obros$nigtymi
mchem. Mialam nadzieje, Ze spotkam
tu inne dzieci, ale nie byto. Naszymi
sasiadami byli w wigkszos$ci starsi
ludzie, ktorzy spogladali na moja
matke z lubieznym zainteresowaniem,
poniewaz mieli nadziejg, ze wreszcie

18  Nasza Wspéinota

zobacza na wilasne oczy owe dzikie,
narkotykowe przyjecia, o ktorych tyle
styszeli. A moja cigzko pracujaca
mama sprawita im w tej kwestii wiel-
ki zawod.

Bytam dzieckiem z kluczem na
szyi, jeszcze zanim wymyslono takie
pojecie, gdyz pracujace matki byly
wowczas wielka rzadko$cia. Kazde-
g0 popotudnia bytam sama przez kil-
ka godzin i robitam to, na co miatam
ochote. Whaczatam radio, tanczytam,
$piewatam, malowatam si¢ kosmety-
kami mamy i jadtam cukier prosto
z cukiernicy. A potem wychodzitam
na dwor, jezdzitam na rowerze albo
urzadzatam safari, polujac na jasz-
czurki 1 pajaki.

Gdy dorostam, potrafitam znalez¢
wielka przyjemnos$¢ w samotnosci, ale
gdy miatam siedem lat, wolnos$¢ i sa-
motno$¢ byly ze soba $cisle zwiaza-
ne i w zaden sposob nie mogtam ich
rozdzieli¢. Tesknitam za mama, za to-
warzystwem innych dzieci i za jaka-
kolwiek przyjazniag.

W poprzednim miejscu zamiesz-
kania, gdy mama i tata byli jeszcze
malzenstwem — 1 nalezeliSmy do tak
zwanych uczciwych ludzi - chodzitam
do szkoty na piechote. Byto tam mno-
stwo dzieci i plac zabaw z hustawka-
mi. Sasiad pozwalal mi zjada¢ wino-
grona ze swojego plotu, a tata oswoit
wiewiorke i naktonit ja do zjadania
ptatkow $niadaniowych prosto z reki.
Ale to osiedle byto przeznaczone wy-
acznie dla rodzin wojskowych, wigc
kiedy rodzicie si¢ rozwiedli, mama
1 ja musialy$my si¢ wyprowadzi¢.

Nasz nowy dom znajdowat si¢ da-
leko od szkoty, wigc musiatam jezdzi¢
tam autobusem, ktory zatrzymywat
sig¢ na rogu, jakie§ dwie przecznice od
osiedla. Gdy sztam w kierunku przy-
stanku albo z powrotem, czutam na
piersiach chtodny metal klucza wisza-
cego na fancuszku; zawsze miatam go
pod koszulka, nigdy na wierzchu, tak
jak nauczyta mnie mama.

Tamta wiosna byla bardzo desz-
czowa i katuze zamienily si¢ w mate

stawy. Pewnego popotudnia podczas
safari zamierzalam znalezé weza,
a znalaztam co$ wigcej: jaja zaby zto-
zone w jednej z katuz. Kazdego dnia
po szkole biegtam szybko do domu,
by sprawdzi¢, jak si¢ miewaja. Opo-
wiadatam im o szkole i o tych wszyst-
kich soczystych muchach, jakie beda
jadly, gdy dorosna. Po tygodniu do-
tkliwych upatoéw i skwaru, doktadnie
W tym samym czasie, gdy jaja zacze-
ty zmienia¢ si¢ w kijanki, zauwazy-
fam, ze katuza robi si¢ coraz mniej-
sza. Matka zostawita swoje dzieci
w migjscu, ktore wydawato jej si¢ bez-
pieczne, lecz teraz stawato si¢ nieod-
powiednie. Kijanki czekala pewna
$mierc.

Pod nasza przyczepa znalaztam
pusta butelke po mleku, napeitam
ja woda z beczki, ktéra potem wla-
fam do matego ,,kijankowego” $wia-
ta, przepraszajac za jej lodowate zim-
no. To zajecie stato si¢ ulubiona czeg-
$cia kazdego mojego popotudnia. Pe-
dzitam do domu z przystanku auto-
busowego, by wla¢ wodg do katuzy.
Klegkatam, zeby przyjrze¢ si¢ doktad-
niej $wiatu moich kijanek, wybatusza-
fam oczy, wypatrujac jakichkolwiek
zmian, 1 wktadatam palec do zimnej
wody, by je trochg rozruszac.

Podczas codziennych wedrowek
na przystanek autobusowy zauwazy-
fam, a moze raczej wyczutam, ze kto$
mnie obserwuje. Przyspieszatam kro-
ku, $ciskalam pasek tornistra i czu-
fam sig jak ofiara polowania. Kazde-
g0 dnia to uczucie byto coraz bardziej
wyrazne, czulam ci¢zar czyjego$ spoj-
rzenia, a owe oczy byly rownie glod-
ne jak rece.

Chciatam powiedzie¢ o tym ma-
mie i nawet ¢wiczylam w mys$lach
swoja przemowg, lecz u§wiadomitam
sobie, ze to brzmi $miesznie: straszy-
dto w jasnym $wietle dnia. Bytam na
to zbyt dojrzata. Mama i ja miatySmy
dla siebie tak mato czasu, wiec chcia-
tam, zebySmy spedzaly go w mily
sposob. Ostatnia rzecza, jakiej potrze-
bowata, byt kolejny problem.



Probowatam przekonaé sama sie-
bie, ze to wrazenie jest tylko wytwo-
rem mojej wyobrazni, tak samo jak
potwory pod t6zkiem. Postanowitam,
ze nie bedg tchorzem, lecz nadal czu-
fam na sobie $widrujace spojrzenie.
Pewnego pochmurnego popotudnia,
gdy powietrze bylo tak cigzkie jak
olej, wysiadtam z autobusu i posztam
w kierunku domu. Gdy przechodzi-
fam obok wybujatych azalii, zauwa-
zytam, ze wylania si¢ zza nich jakis$
mezezyzna.

- Skad masz takie rude wlosy? -
zapytal, przeciagajac stowa.

Zamartam, nie mogac ztapa¢ od-
dechu, i spojrzatam na jego posgpna
twarz z blisko osadzonymi oczami.
Mezczyzna podszedt jeszcze blizej.
Bylam gotowa do ucieczki, czutam
chtéd klucza na piersiach, w ktorych
kotatato moje przerazone serce.

- Na pewno masz pelno piegdéw na

buzi. Moze wejdziesz i obejrzysz moje
szczeniaki...?

Zdotatam zaczerpnac¢ haust powie-
trza - nagle i gwattownie - 1 oddech
zmienit si¢ w krzyk.

- MUSZE JUZ ISC! Czekaja na
mnie w domu!

Ucieklam co sit w nogach, we-
sztam do przyczepy i ukrywalam si¢
tam dopoty, dopoki nie miatam pew-
nosci, ze nie poszedt za mna. Gdy
poczulam si¢ bezpiecznie, wyszlam,
by napoi¢ moje kijanki.

Kiedy mama wrocita do domu,
opowiedziatam jej o mgzczyznie.

- Bardzo dobrze zrobita$, kocha-
nie - powiedziata. - Dokladnie tak, jak
ci mowitam; krzycz glosno, uciekaj
co sit i nigdy nie daj po sobie poznaé,
Ze mamy nie ma w domu.

A one czekaly na mnie w domu, cala
katuza pehna kijanek. Mama u$miech-
nela si¢ 1 odgarngta mi wlosy z czota.

- Boze, ale jeste$ brudna. 1dzZ si¢
umy¢.

Spokdj w jej glosie przekonat
mnie, ze kryzys zostat zazegnany i ze
dobrze sobie poradzitam.

- Kochanie, powiedz mi jeszcze
raz, o ktory dom chodzi.

Byta spokojna i po prostu ciekawa.

Nastegpnego ranka mama zadzwo-
nita w kilka miejsc. Nie wiem, co po-
wiedziata, lecz tamtego popotudnia
autobus zatrzymat si¢ przy naszym
osiedlu; kierowca czekat i patrzyl na
mnie, dopoki nie wesztam do domu.

Tej samej nocy spadt deszcz. stodki,
kojacy i1 oczyszczajacy. Styszatam, jak
spragniona ziemia polyka go jednym
haustem i1 oddycha z ulga. Zasypiatam,
wstuchujac si¢ w odglos deszczu ude-
rzajacego o nasz metalowy dach.

Kijanki i ja miaty$my si¢ napraw-
de¢ znakomicie.

J. D. Gidley

Modlitwa poranna

Ojcze nasz.
Zdrowas$ Maryjo
Wierze w Boga

Wszechmogacy Ojcze, ktory jestes w niebie
Juz z rana wznosze me serce do Ciebie

Ty$ mnie od ztego zachowat tej nocy

Udziel i we dnie swej Boskiej pomocy

Niech zadnym grzechem nie skalam mej duszy
Oddal ode mnie szatanskie pokusy

Niech mysli stowa i czyny dnia tego

Wciaz glosza chwalg imienia Twojego

Aniele Bozy
Pod Twoja obrong.

Modlitwa wieczorna

Ojcze nasz.
Zdrowas$ Maryjo
Wierze w Boga

Potezny Boze na niebieskim tronie
Do Ciebie wznoszg blagalne swe dtonie

Za dzien dzisiejszy, za dary z Twej reki

Niosg Ci z glebi mego serca dzigki
A jeslim grzechem obciazyt ma dusze¢

To na kolanach przebtagaé¢ Cig musze
Niech zasne z Twoim na ustach imieniem

Z Twa taska $wigta 1 z Twym przebaczeniem
Jeslim obrazit, jeslim Cig zasmucit

Jesli niebacznie odbieglem od Ciebie
Wyciagnij dlon swa, azebym sig¢ wrocit

Ojcze moj w niebie

Jam Twoje dziecko cho¢ stabe, niekarne
Choc¢ si¢ z Twej $ciezki odbij¢ w bezdroze
Ku Tobie wotam, ku Tobie si¢ garng

Przebacz mi Boze.

Dzigkujemy Pani Danieli z ul. Florianskiej
za przekazanie powyzszego tekstu modlitwy.

Poprawka

W ostatnim numerze NW (Nr 192, str.3) pominigto
w licie czworo bierzmowanych w dniu 23 maja.
Sa nimi: Bolanowska Dominika, Patla Bartlo-
miej, Paradysz Krystian i Weglowska Kamila.

Przepraszamy i serdecznie pozdrawiamy.
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100. rocznica $mierci Henryka Sienkiewicza

W 170. rocznicg urodzin oraz 100. rocznicg $mierci Henryka Sienkiewicza Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, majac
na uwadze zastugi dla Narodu i nieoceniony udzial w dziele odrodzenia Polski, czci Jego pamigcC i postanawia ustano-
wi¢ rok 2016 Rokiem Henryka Sienkiewicza. Henryk Sienkiewicz to pierwszy Polak uhonorowany Nagroda Nobla
w dziedzinie literatury, doceniony za catoksztalt tworczosci i - jak wowczas stwierdzono - rzadko spotykany geniusz,
ktory weielit w siebie ducha Narodu. Jego powiesci historyczne podtrzymywaty kolejne pokolenia Polakow w czasach
narodowych niedoli. Za swoje obywatelskie zashugi dla Ojczyzny przez wspoélczesnych zwany ,,Hetmanem Ducho-
wym Polakéow”, a za etos dobroczynnosci - ,,Wielkim Jalmuznikiem Narodu”. Tworczo§¢ Henryka Sienkiewicza,
dziatalno$¢ spoteczna i nieustanne orgdownictwo za niepodlegtym panstwem polskim odegraty niezwykle istotng roleg
w odzyskaniu przez Polske wolnosci. Niech Sienkiewiczowska spuscizna stanowi podstawe patriotycznego wycho-
wania mtodych pokolen Polakow, jak bowiem pisat o Nim Stanistaw Cat-Mackiewicz: ,,My wszyscy z niego”.
Uchwata Senatu Rzeczypospolitej Polskiej,

,»W naszych latach, latach odmian,
walk wewngtrznych i rewolucyj -
trudno powiedzie¢ o mlodziencu, kto-
rego widziato si¢ weczoraj - jakim jest
dzis. By¢ moze si¢ zmienites, Twoje
czeste zwroty: daj Boze, datby Bog etc.
daje mi duzo w tym wzgledzie do my-
Slenia. Chceg poprze¢ moje twierdze-
nie 0 zmianach mtodzienczego wieku.
Przed kilkoma tygodniami bylem, jak
wiesz zreszta, usposobienia cyniczno-
sceptycznego. Obasmy tacy byli. Dzi$
nie poznatby$ mnie w tym wzgledzie.
Nie z wyrozumowania, nie z zadnych
whnioskow filozoficznych, ale jako$ mi-
mowiednie, jako$ z potrzeby klgkna-
fem pewnego wieczora do nie mowio-
nego od dwoch lat pacierza. Od tej
chwili wierze - calg sitg. Krétka ta
modlitwa podziatata na mnie zbawien-
nie. Spojrzatem w przysztos$¢ i wzdry-
gnatem si¢: Jaka szalona, metna, jaka
bez jutra! Uczulem co$ w ksztalcie zalu
i od tej chwili powtarzam: wierzg.
Co wigcej - zdaje mi sig, ze doszedlem
do wniosku, ze sa natury ludzkie moze
wszystkie - ktore nie moga, ktérym
niepodobna obej$¢ si¢ bez wiary. Ja
mam taka nature, taki charakter. Prze-
konatem sig, zem nigdy nie watpit zu-
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pelnie, ze bylem w zawieszeniu,
w walce, ktora dzi$ padta zwycigsko
na strong wiary” - thumaczyt Konra-
dowi Dobrskiemu.

,,By¢ moze - nawet zapewne, jak
z listow widaé, ze 1 Ty w tym czasie
opusciles choragwie, ateisto! Posta-
rajmy si¢ wythumaczy¢ sobie: dlacze-
g0? (...) Muszg przyzna¢, ze mala
przyczyna byla istota bezmyslna, bez-
wiedna, wigcej nikczemna niz szla-
chetna, wigcej zta niz dobra - wigcej
ghlupia niz zta. Jest to G. J. [Gustaw
Jagielski]. W nic nie wierzy!? Tak, ale
ten ateizm wyszedl z zycia pelnego
bruddéw i zbydlecenia, w ktdorym wia-
ra zgasla nie z przekonania, ale w bto-
cie zla. - Bydleciu lepiej, jezeli za gro-
bem nie ma przysztosci - nic wige
dziwnego, ze bydlgta dla swego wia-
$nie zbydlecenia zapieraja si¢ jej
otwarcie. [ ] Wieksza cze$¢ ateistow
jest z podobnego zrddta takimi. - By¢
wigc z takimi ludZzmi bratem w ide-
ach? O, to wolg je cisna¢ pod nogi
tym, ktorzy je wywotali. - Dzi$ jako$
zycie przedstawia mi si¢ jezeli nie
poetyczniej, to moze jasniej, praktycz-
niej, a nawet 1 weselej. To jeden po-
wod - drugiego mi przyszio odszukac.

22 grudnia 2015 roku

Dwudziestoletni Henryk, biedny
maturzysta, przez rok byt korepety-
torem syna Weyherdw, wiascicieli ma-
jatku w Poswigtnem koto Ptonska.
Przezwycigzyt tam mlodzienczy kry-
Zys wiary, o czym napisat do swoje-
2o kolegi Konrada Dobrskiego w li-
$cie z 16 grudnia 1865 roku. Od gle-
boko rozumianych chrzescijanskich
wartosci nie odstapit do konca zycia.

Czy wierzysz, ze nim jest mitos¢?! (...)
milo$cia nazywam w sobie jakas sile,
ktdra mi mowi: szukaj - jakas potrze-
be wewngtrzna, nie- przetamana, co
nieraz tak wzbiera w piersi, tak rada
by wyla¢ si¢ na zewnatrz, ze rzeczy-
wiscie nieraz szukam, ktora z juz zna-
nych mi kobiet obra¢ za przedmiot
mej mito$ci. (...) Dzi§ przynajmniej
sadze, ze jezeli teraz nic mam dos$¢
sity, to ja mie¢ muszg, a zdobede ja
przez ciagla prace nad soba, przez
ciagla walke wewnetrzna, ktora za-
hartuje moja wolg i postawi silnym do
walki na $mier¢ i zycie, jaka kiedy$
pragne poda¢ w imieniu idealizmu.
Dzi$ jestem staby - zwycigstwo byto-
by dla mnie niepodobnym. - Ale chce
dla tego walczy¢, w imieniu tego, co
nazywaja idealnym pigknym i do-
brym. - Idealizm - pigkno i dobro sa,
zdaje mi sig, pojgcia zblizone do sie-
bie bardzo - proza wigc zycia, moéwi¢
o zyciu duchowym, ktore dzis$ [lezy]
pod nogami realizmu - musi pocia-
ga¢ wiele ztego, wiele brudu i glupo-
ty - dlatego powtarzam, chcg walczy¢
przeciwko takiemu zyciu” - pisat
Sienkiewicz w liscie do przyjaciela.
Zrédlo nr 29/2016



Médlmy sig za wstawiennictwem
Swietego Michala Archaniola

W obliczu wszechobec-
nego zla, rozszerzajacej swo-
je granice cywilizacji $mierci,
relatywizowania podstawo-
wych praw, jak cho¢by prawo
do zycia, chrzescijanin nie
moze sta¢ obojetnie. Obowiaz-
kiem kazdego z nas jest od-
wazne przeciwstawienie si¢
gorszacym ideologiom ptyna-
cym ze wschodu i zachodu, z
poinocy i1 potudnia. Wielu
uwaza, ze Polska w tej walce
powinna odegra¢ decydujaca
rolg i to nie tylko z powodu,
ze nasza Ojczyzna potozona
jest w geograficznym srodku
(sercu) Europy.

Rok 2015 stat si¢ przeto-
mowym, gdyz Nardd polski
wydajac demokratyczny wer-
dykt pozbawil wladzy tych,
ktorzy otworzyli na osciez
drzwi antychrzes$cijanskiej
ideologii gender, odbierali ro-
dzicom dzieci z powodu ubo-
stwa, usungli krzyz z Krakow-
skiego Przedmiescia i chcieli
usuna¢ go z Sejmu. Ludzie wierzacy
w zmianach roku 2015 dopatruja si¢
dziatania Ducha Swigtego. Jest to tym
bardziej uzasadnione, ze wybory pre-
zydenckie odbyly sig¢ 25 maja 2015
roku, wlasnie w uroczysto$¢ Zesta-
nia Ducha Swietego. Wielki szturm
modlitewny w intencji Ojczyny, na
czele ktdrego staneta Krucjata Rézan-
cowa musiat przynie$¢ oczekiwane re-
zultaty. Walka jednak sig nie zakonczy-
ta. Musimy tak jak Sw. Michat Archa-
niot wytrwaé przy Bogu i cho¢by na-
wet wielka rzesza zbuntowala sig, my
musimy zakrzykna¢ ,,Kt6z jak Bog”.

Kiedy Lucyfer zbuntowat sig prze-
ciwko Bogu i naktonit do buntu 1/3
aniolow, Michat (z jez. hebrajskiego
Kt6z jak Bog) jako pierwszy wysta-
pit przeciwko niemu z okrzykiem
,,Kt0z jak Bog”. Religia judaistycz-
na wymienia Sw. Michata wérod sied-
miu aniotéw wyzszego rzedu. Takze
w islamie Michat jest jednym z waz-
niejszych aniotlow. W Nowym Testa-

mencie Sw. Michat Archaniot poja-
wia sig jako stojacy na czele hufcow
niebieskich, zwycigsko walczacy z
szatanem i jego zwolennikami. U pi-
sarzy koscielnych uchodzi za ksigcia
aniolow, archaniota, ktoremu Bog
powierza zadania wymagajace szcze-
g0olnej sity. Wstawia si¢ u Boga za
ludZmi, jest aniolem strézem ludu
chrzescijanskiego. Artysci przedsta-
wiaja go z waga do odmierzania do-
brych uczynkéw. Innym atrybutem
jest ognisty miecz.

Istniejacy nieprzerwanie od po-
czatku chrze$cijanstwa kult religijny
Sw. Michata Archaniota jest bliski
spotecznosci iwonickiej dzigki bliskie-
mu sasiedztwu Sanktuarium Sw. Mi-
chata Archaniola w Migjscu Piasto-
wym. Michat jest takze patronem po-
bliskich miast jak Strzyzow, Sanok
czy Lancut.

Reforma z 1969 roku ustanowita
dzien wspomnienia Sw. Michata Ar-
chaniota w Kosciele Katolickim na 29
wrzesnia, w nawigzaniu do tradycji

syryjskiej. Modlitwa za wsta-
wiennictwem Sw. Michata Ar-
chaniota w tekscie papieza Le-
ona XIII brzmi:

,,Swigty Michale Archanie-
le, wspomagaj nas w walce,
a przeciw niegodziwosci i za-
sadzkom zlego ducha badz
nasza obrona. Oby go Bég po-
gromi¢ raczyl, pokornie o to
prosimy, a Ty, Wodzu niebie-
skich zastepow, szatana i inne
duchy zle, ktore na zgube dusz
ludzkich po tym Swiecie kraza,
moca Boza stra¢ do piekla.
Amen.”

Kiedy$ modlitwa ta byla
odmawiana po kazdej mszy ci-
chej. Reforma liturgiczna znio-
sta obowiazek jej odmawiania,
chociaz jest w dalszym ciagu
odmawiana w formie nadzwy-
czajnej rytu rzymskiego. Obec-
nie Kosciot rozwaza jej przy-
wrocenie. Powodem jest wzrost
ignorowania zfa, a tym samym

wzrost liczby opgtan. Od 2009 r. jest
odmawiana podczas Mszy Swictej w
swiatyniach diecezji wloctawskiej. Po
kazdej Mszy Swigtej odmawiana jest
rowniez w Migjscu Piastowym, Iwo-
niczu-Zdroju 1 innych sasiednich pa-
rafiach.

Takze w iwonickiej wspélnocie
parafialnej, gdzie czczeni sq Wszy-
scy éwigci, znajdzmy miejsce na
wspolng modlitwe za wstawiennic-
twem Sw. Michata Archaniola.

Zachgcam takze do prywatnego
odmawiania tej niezwykle skutecznej
modlitwy w rodzinnym gronie i indy-
widualnie w zaciszu domu.

Pomoca do tego niech beda obraz-
ki z wizerunkiem Sw. Michala i tre-
scia modlitwy na odwrocie dolaczo-
ne do niniejszego wydania ,,Naszej
Wspolnoty™.

Grzegorz Nieradka
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Sierpiefi miesigcem wielkich rocznic narodowych

Miesiac sierpien obfituje w sze-
reg wielkich rocznic narodowych. To
1 sierpnia 1944 roku wybuchlo Po-
wstanie Warszawskie, 15 sierpnia
1920 roku Polacy powstrzymali na-
wale bolszewicka, niosaca gwalt,
$mier¢ i ateizm, a 31 sierpnia 1980
roku podpisane zostaly tzw. porozu-
mienia sierpniowe bedace sukcesem
rodzacej si¢ ,,Solidarnosci”.

Ponad dwa miesiace niezlomne-
go oporu— 72. rocznica wybuchu Po-
wstania Warszawskiego

Pierwszego sierpnia tego roku be-
dziemy obchodzi¢ 72. rocznic¢ wy-
buchu Powstania Warszawskiego.

O godzinie 17.00 (Godzina ,,W”)
w calej Polsce zabrzmig syreny, a Po-
lacy zatrzymaja sig, aby odda¢ hotd nie-
ztomnym mieszkancom Stolicy. Takze
i my, po ustyszeniu sygnatlu z iwonic-
kiej jednostki Ochotniczej Strazy Po-
zarnej, miejmy odwagg zatrzymac si¢
i chwilg zadumy oraz modlitwy oddaj-
my hotd Bohaterom.

Juz pierwszego dnia powstania po-
legto okoto dwoch tysiecy Polakow
1 p6t tysiaca Niemcow, czego powodem
byty ogromne dysproporcje w uzbroje-
niu. Brak pomocy ze strony sojuszni-
kow sprawial, ze Warszawiacy mogli
liczy¢ tylko na siebie.

[...]W czasach PRL wydarzenie,
jakim bylo Powstanie Warszawskie
uznawano za bardzo niewygodna kar-
te polskiej historii. Nie sposob byto
bowiem wytlumaczy¢, ze rzekomo so-
jusznicza i bratnia Armia Czerwona
czekata pod Warszawa na klgske po-
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wstancow. Wylacznie dzigki Warsza-
wiakom, ktorym udato si¢ przezy¢ po-
wstanie 1 przekaza¢ wiedzg¢ o nim ko-
lejnym pokoleniom Polakow, §wiado-
mo$¢ o dokonaniach bohaterow z okre-
su 1 sierpnia — 2 pazdziernika 1944
przetrwata do naszych czasow.

Zjednoczony Naréd pokazal site
—96. rocznica Cudu nad Wislg

Bitwa Warszawska, popularnie
nazywana Cudem nad Wisla to bitwa
stoczona w dniach 13-25 sierpnia 1920
roku w czasie trwania wojny polsko-
bolszewickiej. Zwycigstwo nad bolsze-
wikami zdecydowato o zachowaniu
niepodlegtosci przez Polske i przekre-
$lito plany rozprzestrzenienia si¢ nie-
sionej na bagnetach rewolucji komuni-
stycznej, odrzucajacej Boga i natural-
ny porzadek §wiata, na kraje Europy
Zachodniej. Uznana zostata przez hi-
storykéw za 18. w kolejnosci sposrod
przetomowych bitew w historii §wiata.
Kluczowa rolg odegrat w tej wielkie;j
operacji wojskowej manewr Naczelne-
go Wodza J6zefa Pitsudskiego, polega-
jacy na oskrzydleniu Armii Czerwonej
przez Wojsko Polskie, a wyprowadzo-
ny znad wieprza 16 sierpnia 1920 roku
przy jednoczesnym zwiazaniu gltow-
nych sit bolszewickich na przedpolach
Warszawy.

Polacy mieli §wiadomos¢, ze walcza
nie tylko o wlasna niepodlegtos¢, od-
zyskang niespelna dwa lata wcze$niej
po 123 latach niewoli. Walczyli takze
w obronie chrzescijanskich warto$ci
1 $wigtej wiary katolickiej, deptanej
przez sowietow. Wielka mobilizacja

J. Kossak, Cud nad Wislq

polskiej armii oraz spoteczenstwa, kto-
re nie szczedzilo zaangazowania w sa-
moobrong, wsparcia materialnego dla
powstajacych oddzialéw i modlitwy
w intencji Ojczyzny przyniosta ocze-
kiwane efekty.

Bohaterstwo ksigdza Ignacego Sko-
rupki, ktory z krzyzem w dloni prowa-
dzit polskich Zoklierzy do szturmu,
przypadajace na dzien zwycigstwa
Swieto Wniebowzigcia Naj$wietszej
Maryi Panny, ukazujacej si¢ po stronie
polskich oddziatow i wywotujacej po-
ptoch wéréd agresoréw do dzi$ dzia-
taja na wyobraznig kazdego polskiego
patrioty. Warto wspomnie¢ w tym miej-
scu o wspaniatej inicjatywie budowy
Luku Triumfalnego Zwycigstwa nad
bolszewikami 1920 roku. Towarzystwo
Patriotyczne, na czele ktérego stoi Jan
Pietrzak od wielu lat prowadzi sprze-
daz cegielek na ten cel. Warto odwie-
dzi¢ strong internetowa www.luktrium-
falny1920.pl i przekaza¢ dar serca na
upamig¢tnienie najwspanialszego
w dziejach polskiego zwycigstwa.

Narodziny ,,Solidarno$ci” — 36.
rocznica porozumien sierpniowych

Porozumienia sierpniowe to popular-
ne okreslenie czterech porozumien za-
wartych przez rzad PRL z komitetami
strajkowymi powstatymi w 1980 roku.
Nalezaty do nich porozumienie w Szcze-
cinie (30 sierpnia), w Gdansku (31 sierp-
nia), Jastrzebiu-Zdroju (3 wrzesénia)
oraz w Katowicach (11 wrzesnia).

W pierwszym punkcie porozumien
gdanskich stwierdzono, ze dziatalnos¢
zwiazkéw zawodowych nie spehnia
nadziei i oczekiwan pracownikow, dla-
tego uznaje si¢ za konieczne powota-
nie nowych, samorzadnych zwiazkow
zawodowych, ktére bylyby autentycz-
nym reprezentantem klasy pracujace;j.
Na podstawie tego punku dopuszczono
do zarejestrowania Niezaleznego Sa-
morzadnego Zwiazku Zawodowego
»Solidarnos$¢”, do ktoérego w szczyto-
wym momencie nalezalo 10 min Pola-
kow. ,,Solidarno$¢” uznawana jest za
najwigkszy na $wiecie ruch spoteczny,
ktory w bezkrwawy sposob doprowa-
dzit do upadku systemu komunistycz-
nego w Srodkowo-Wschodniej Europie.

[...] To, co warte jest szczegdlnego
podkreslenia i uczczenia w miesiacu
sierpniu, to opdr Polakow i nasza de-
terminacja w obronie podstawowych
praw, ktora zmienita bieg historii zapi-
sujac sig ztotymi zgtoskami w kartach
dziejow Polski, Europy i Swiata.

Grzegorz Nieradka



Wystawa ,W 1050. rocznice Chrztu Polski”
oraz WIECZORNICA PATRIOTYCZNA
,Z glebi dziejéw — w 1050. rocznice Chrztu Polski”.
Iwonickie obchody jubileuszowe.

Rok 2016 jest rokiem Jubileuszu
1050-lecia Chrztu Polski. Glowne
koScielne i panstwowe uroczystoSci
odbyly si¢ w Czestochowie, gdzie
u Tronu Jasnogorskiej Krélowej Pol-
ski nastgpil Akt Zawierzenia Naro-
du Polskiego Matce NajSwietszej,
oraz w Poznaniu gdzie odbylo si¢
pierwsze w historii wyjazdowe posie-
dzenie Zgromadzenia Narodowego.

Uroczyste obrady obu Izb parla-
mentu, zorganizowane dla uczczenia ju-
bileuszu 1050-lecia Chrztu Polski i po-
czatkéw polskiej panstwowosci otwo-
rzyt Marszalek Sejmu RP Marek Kuch-
cinski. Marszatek Senatu RP Stanistaw
Karczewski odczytat tekst uchwaty Sej-
mu i Senatu na t¢ okoliczno$¢. Prezy-
dent RP Andrzej Duda wyglosit oredzie.
W posiedzeniu Zgromadzenia Narodo-
wego, obok glowy panstwa i parlamen-
tarzystow, uczestniczyla takze Rada Mi-
nistrow z Premier Beata Szydto na cze-
le, cztonkowie Konferencji Episkopatu
Polski pod przewodnictwem Arcybisku-
pa Stanistawa Gadeckiego Metropolity
Poznanskiego oraz przedstawiciele par-
lamentow europejskich i korpusu dyplo-
matycznego.

Po obradach uczestnicy panstwo-
wych obchodéw 1050. rocznicy Chrztu
Polski i powstania Panstwa Polskiego
wyshuchali prawykonania przez Filhar-
moni¢ Poznanska ,,Oratorium966.pl”
skomponowanego specjalnie na t¢ uro-
czysto§¢. Dokonano takze odstonigcia
tablicy upamigtniajacej obrady Zgro-
madzenia Narodowego w Poznaniu.

W Gminie Iwonicz-Zdrdj, dzigki
obywatelskiej aktywnosci mieszkan-
cOw, organizowane sa dwa wazne
wydarzenia upamigtniajace rok jubi-
leuszowy. W koSciele parafialnym pw.
Sw. zostala uroczys$cie otworzona
wystawa zatytulowana ,,W 1050.
rocznicg Chrztu Polski”. W gbrnej
czeSci kosciota wystawionych zosta-
fo 340 eksponatow podzielonych te-
matycznie na rézne okresy z dziejow
Narodu Polskiego. Od poczatkdéw pol-

skiej panstwowosci, przez ,,Ztoty
Wiek”, upadek Panstwa Polskiego,
okres migdzywojenny do czasow
wspolczesnych. Eksponaty stanowia
wlasno$¢ znanego kolekcjonera Zbi-
gniewa Wigcka, ktory dokonat otwar-
cia wystawy. Kustoszem jubileuszo-
wej wystawy jest Halina Jozefczyk-
Habrat, wiceprezes Stowarzyszenia
Przyjaciol Iwonicza-Zdroju. Wysta-

we¢ mozna obejrze¢ codziennie okoto
pot godziny przed Msza Swigta. Be-
dzie ona dostgpna dla zwiedzajacych
do konca wakacji. Do obejrzenia
pocztowki z przetomu XIX 1 XX wie-
ku, medale, odznaczenia, obrazy i pla-
katy. Zapraszamy szczegolnie rodzi-
ny z dzie¢mi oraz mtodziez, gdyz nic
nie zastapi zywej lekcji historii 1 pa-
triotyzmu.

Drugim niezwykle waznym elementem wpisujacym si¢ w iwonickie
spoleczne obchody jubileuszu 1050-lecia Chrztu Polski bedzie WIECZOR-
NICA PATRIOTYCZNA zorganizowana przez Gminne Koto Prawa i Spra-
wiedliwosci w Iwoniczu-Zdroju, Dom Pomocy Spotecznej Zakonu Bonifra-
trow w Iwoniczu oraz Chor Parafialny ,,Cantate” w Iwoniczu.

Organizatorzy maja zaszczyt zaprosi¢ parafian, mieszkancéw Iwonicza
i Gminy Iwonicz-Zdrdj do wzigcia udziatu w wieczorze piesni religijno-pa-
triotycznych dla uczczenia 1050. rocznicy Chrztu Polski w dniu 15 sierpnia
2016 roku o godz. 19.00 w ogrodach Domu Pomocy Spolecznej Zakonu
Bonifratréw w Iwoniczu przy ul. Florianskiej 19. W razie niepogody wie-
czor odbedzie si¢ w sali gimnastycznej Zespotu Szkot im. rtm. Witolda Pilec-
kiego w Iwoniczu przy ul. Zadwor 15.

Wieczor sklada¢ si¢ bedzie z dwéch czeSci:

- piesni religijne (repertuar na okoto 30 minut),

- pies$ni patriotyczno-wojskowe (repertuar na okoto 50 minut).

Teksty wszystkich wykonywanych piesni wyswietlane beda na specjalnych
ekranach, aby wszyscy uczestnicy mogli wzia¢ aktywny udzial we wspolnym
$piewie. Za prowadzenie piesni odpowiedzialny bedzie Chor ,,Cantate” i dziew-
czeta ze ,,Stuzby Maryjnej” przy akompaniamencie muzycznym pianisty, akor-
deonisty 1 klarnecisty pod kierunkiem Grzegorza Przepidry — obecnego dyry-
genta Choru ,,Cantate”.

Serdecznie zapraszamy na wspolny wieczor pelen patriotycznych wzru-
szen. Uczcijmy godnie jubileusz 1050-lecia Chrztu Polski.

Grzegorz Nieradka
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FESTYN PARAFIALNY

W niedziel¢ 10 lipca 2016 roku odbyl si¢ w naszej parafii kolejny juz Parafialny Festyn Rodzinny. Celem
tegorocznego Festynu bylo podkreslenie znaczenia dzieci i mlodziezy w zyciu naszej wspolnoty parafialnej oraz
zacheta do rodzinnego spedzania wolnego czasu. Glownym pomyslodawca i organizatorem byl Parafialny Od-

dzial Akcji Katolickiej.

W organizacjg festynu zaangazo-
wali si¢ rowniez parafianie, ktorym za-
lezy na promocji rodziny i wspolnego
przezywania radosci. Festyn rozpoczat
si¢ 0 godz. 14.30 na placu przy plebanii.
Impreze rozpoczeta Pani Prezes POAK
Janina Gadzata, ktora na poczatku po-
witata zaproszonych gosci oraz wszyst-
kich zebranych. Nastepnie glos zabrat
proboszcz naszej parafii Ksiadz Kazi-
mierz Giera, ktory poprowadzit na roz-
poczecie modlitwe ,,Koronka do Mito-
sierdzia Bozego”. Z okoliczno$ciowym
stowem wystapit takze gtéwny sponsor
festynu Burmistrz Gminy [wonicz-Zdroj
Pan Witold Kocaj.

Po wezesniejszych pochmurnych
1 deszczowych dniach pogoda w nie-
dzielg wyjatkowo dopisala, co z pew-
noscia przyczynito si¢ do tego, ze plac
przykoscielny zapelniat si¢ z godziny
na godzing. Przyciagaty rowniez
atrakcje, ktore przygotowata firma
Medialive. Dmuchana zjezdzalnia cie-
szyla si¢ duzym zainteresowaniem
najmtodszych uczestnikéw. Kolejki

nie malaty réwniez do stoiska, przy
ktorym odbywato si¢ malowanie twa-
rzy. Nie brakowalo tez zabaw 1 kon-
kurséw. Oprawe muzyczng zapewnit
nam w tym roku pan Zbigniew Per-
nal, ktory bawit wszystkich przez cate
niedzielne popotudnie. Nalezy pod-
kresli¢, ze ogromng furore robity po-
pisy taneczne mtodziezy z RAM-u
pod kierunkiem gldownego wodzireja
— Ksigdza Rafata Szmika.

Z podziwem patrzyliSmy na ukta-
dy choreograficzne, ktorych nie po-
wstydzityby si¢ nawet profesjonalne
formacje taneczne.

Nieodtacznym elementem festynu
byly takze stoiska z mala gastrono-
mia, gdzie mozna byto ochtodzi¢ si¢
lodami i zimnymi napojami, a takze
uzupehi¢ zuzyta w tancach energic
spozywajac stodycze i kietbaski z gri-
la. Duzym zainteresowaniem cieszy-
fo si¢ réwniez stoisko z zapiekanka-
mi, ktére przygotowywano na miej-
scu w uzyczonej przez Ksiedza Pro-
boszcza plebanskiej kuchni.

Czas uptynal szybko i mito do
godz. 19.30, po ktoérej powoli plac
pustoszal. Organizatorzy dzigkuja
wszystkim darczyncom, ktorzy wsparli
organizacj¢ festynu oraz tym wszyst-
kim, ktorzy poswigcili swoj czas i zdol-
nosci, aby festyn mogt si¢ odby¢. Osta-
teczna ocena Festynu nalezy oczywi-
scie do jego uczestnikow. W naszym
podsumowaniu uznaliSmy go za suk-
ces. Dzigki sprzyjajacej pogodzie
i urozmaiconej ofercie, w zabawie
wzigta udziat dos¢ liczna grupa dzieci
1 mhodziezy oraz wiele osob dorostych.
Atmosfera byta bardzo swobodna i ra-
dosna, co $wiadczy o trafnosci wybo-
ru formy i sposobu przeprowadzenia
imprezy. Mamy nadziejg, ze w kolej-
nych latach bedzie przybywac nie tyl-
ko uczestnikow, ale rowniez tych, kto-
rzy zechca w dowolny sposob wes-
przec tg inicjatywe, bo przeciez stuzy
ona naszej wspolnocie parafialnej.

B.Trygar

Akcja Katolicka serdecznie dzigkuje wszystkim ofiarnym sponsorom festynu. Sg nimi:

. ,»Zielony Koszyk” PHW ,,Wenta”

. Panstwo Lidia 1 Stawomir Stachura
. Anonimowy sponsor
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. Burmistrz Gminy Iwonicz Zdr6j p. Witold Kocaj
. Piekarnia Iwonicz panstwo Lidia i Andrzej Fiejdasz
. Piekarnia Zarszyn p. Jolanta Mikosz

. Wyroby Wedliniarskie Miejsce Piastowe

8. Sklep spozywczo-przemystowy ,,Hitpol”
9. Sklep ,,SPAR” p. Urszula Kustron i p. Piotr Rajchel

10. ,,Iwomar” p. Ewelina Sochacka-Kuczata
11. Panstwo Agata i Grzegorz Rachwat (zieleniak)

12. Pani Alina Wojtowicz - pyszne mufinki

13. Panstwo Zofia i Kazimierz Rysz



Poswiecenie cmentarza cholerycznego
i Msza §w. w strugach deszczu

Czy grzmoty, blyski piorunéw i ulewa w dwoch aktach mialy by¢ podzigkowaniem zmarlych podczas epidemii za
przywrocenie ich pamigci, czy tez znakiem, Ze naruszono ich 185-letni spokéj? Kazdy moze interpretowaé zjawiska
przyrodnicze towarzyszace niedzielnej Mszy §w. na cmentarzu ofiar cholery w Iwoniczu na swéj sposéb.

Obiektywna prawda jest jednak
taka, ze Iwonickie Stowarzyszenie
,,Ocali¢ od zapomnienia” efektywnie
wydato dotacje z BZ WBK wsparta
licznymi darowiznami, tworzac od
podstaw cmentarz na kurhanie na-
grobnym, przywracajac w ten sposob
pamig¢ o zapomnianych ofiarach
trzech epidemii cholery z XIX wie-
ku, ktére zdziesigtkowaty Iwonicz.
Msza $w., ktora w niedziele 5 czerw-
ca odprawilo na cmentarzu cholerycz-
nym pigciu kaptanow w obecnosci
mieszkancow gminy Iwonicz-Zdroj
10s0b przyjezdnych, stanowila zakon-
czenie realizowanego przez Stowarzy-
szenie projektu. Stowo wstepne do
zgromadzonych, wsréd ktorych byli:
Burmistrz Gminy Pan Witold Kocaj,
Przewodniczacy Rady Miejskiej Pan
Jozef Sowinski z grupa radnych, Pre-
zes Uzdrowiska Iwonicz S.A. Pan
Piotr Komornicki oraz dyrektor GOK
Pani Dorota Swistak, wyglosit Raj-
mund Boczar, niestrudzony Prezes
Stowarzyszenia, ktory w zwigzly spo-
sob przedstawit histori¢ realizacji ca-
fego projektu od napisania wniosku na
konkurs, poprzez organizacjg prac na
kurhanie, thumaczenie wpisow w ksig-
gach zmarlych, az do finalu w posta-
ci poswigcenia ukonczonego cmenta-
rza. Prezes podkreslit pomoc jakiej
udzielili Stowarzyszeniu ludzie i insty-
tucje, bez ktorej cale przedsigwzigcie
mialo mate szanse na realizacje.

Wtasnie od po§wigcenia cmenta-
rza przez ksigdza Kazimierza Giere,
proboszcza parafii Iwonicz, rozpo-
czeta si¢ uroczysta Msza $w., ktorej
przewodniczyt ksiadz pratat Kazimierz
Piotrowski. Ksigdz senior w cieptych
stowach pochwalit Stowarzyszenie za
pomyst i wykonang prace, a szczeg6l-
ne slowa uznania skierowat do Raj-
munda Boczara mowiac: ,,jak nie ma
motoru, to nie pojedzie nic do przo-

du”, podkreslajac kierownicza role
Prezesa w calym przedsigwzigciu
1 w kierowaniu Stowarzyszeniem.
Homilig¢ przy grzmotach burzy,
porywach wiatru i lejacym deszczu
wyglosit ksiadz Zbigniew Glowacki
mowiac o chorobie i $mierci, o chole-
rze i epidemiach nawiedzajacych Iwo-
nicz i okolicg, przyblizyt posta¢ zmar-
fego w czasie udzielania postugi ka-
ptanskiej umierajacym, ksiedza pro-
boszcza Feliksa Dekanskiego oraz ksig-
7y Feliksa Lorensa i Jozefa Rafe zmar-
tych w latach pdzniejszych w podob-
nych okoliczno$ciach. W homilii ksig-
dza Glowackiego pojawito si¢ wiele
bardzo ciekawych faktéw historycz-
nych 1 opisow zachowan mieszkancow
w tamtych trudnych czasach. Nie za-
braklo tez powiazania cmentarza cho-
lerycznego z miejscem zbrodni doko-
nanej na polskich patriotach w pobli-
skim Lesie Grabinskim, w jedna cier-
nista, iwonicka $ciezke historyczna.
Msza $w., ktora obok wymienio-
nych wczesniej ksiezy koncelebrowali
rowniez ks. Bogdan Nitka — pro-
boszcz parafii Iwonicz-Zdroj z wika-
rymks. Marcinem Nowakiem, zakon-
czyla si¢ tak jak rozpoczeta, w pro-

mieniach stonica. Na zakonczenie Pre-
zes Rajmund Boczar podzigkowat
ksigzom za odprawienie Mszy §w.
a uczestnikom za udziat i za to, ze
wytrwali pomimo ekstremalnych wa-
runkow pogodowych.

Wart podkreslenia jest fakt, ze
Prezes wraz czlonkiem Stowarzysze-
nia, Kazimierzem Derggiem, przy
wspotudziale Adolfa Puchalskiego,
GOK-u i OSP w Iwoniczu-Zdroju,
przygotowali perfekcyjnie organiza-
cj¢ Mszy $w., zapewniajac miejsca do
siedzenia dla uczestnikow, przycze-
pe, jako oftarz i prad dla organisty,
aby Msza $w. mogla mie¢ wlasciwa
oprawg muzyczna. Wplywu nie mie-
lismy tylko na pogodg.

Wszystkim tym, ktorzy uczestni-
czyli w uroczystosci i tym, ktorzy
w rozny sposob wspieraja dziatalnosé
Stowarzyszenia, bardzo serdecznie
dzickujemy.

Czytajacych ten artykut zaprasza-
my do Iwonicza, do odwiedzenia
cmentarza oraz pomnika w Lesie Gra-
binskim i zapoznania si¢ z opisana
w gablotach dramatyczna historia
tych miejsc.

Tekst, zdjecia
Marek Blizycki
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Ks. Zbigniew Glowacki

HOMILIA (STRESZCZENIE)

SIOSTRY I BRACIA, |
RODACY IMILI GOSCIE

Zgromadzili$my si¢ dzisiaj na iwo-
nickim cholerycznym cmentarzu, aby
uroczyscie dokonac kolejnego poswig-
cenia tego niezwyklego miejsca. Ot6z
w 1831 roku, w ciagu dwoch miesigcy,
zmarto w Iwoniczu na cholere 115
0s6b, a wsrod nich ludzie mtodzi, spo-
ra gromadka dzieci oraz miejscowy pro-
boszcz ks. Feliks Dekanski, zarazony
W czasie poshugiwania swoim umiera-
jacym parafianom. Chcemy tez modli¢
si¢ o mitosierdzie Boze dla ich dusz.

Dzien naszego modlitewnego spo-
tkania stanowi ukoronowanie zbozne-
go dzieta, podjetego przez iwonickie
Stowarzyszenie ,,Ocali¢ od zapomnie-
nia”. Jego cztonkowie, pod przewod-
nictwem prezesa p. Edmunda Bocza-
ra, korzystajac z pozyskanych $rod-
kow finansowych oraz doktadajac pra-
c¢ wlasnych rak i umystow, zaniedba-
ny przez lata cmentarz doprowadzili
do jego wymownego odnowienia,
atakze wzbogacenia jego swoistej toz-
samosci. Swiadcza o tym tablice in-
formacyjne, a przede wszystkim wy-
eksponowane nazwiska zmartych
mieszkancow Iwonicza, z wielkim
mozolem uzyskane z miejscowych
ksiag parafialnych.

Moi Drodzy. Przed chwilg ustyszeli-
$my odczytane Stowo Boze, przeznaczo-
ne na dzisiejsza X niedzielg w ciagu roku
liturgicznego. Fragment [ Ksiggi Krolew-
skiej relacjonowat nam niezwykle wyda-
rzenie; Bog wskrzesza zmarle dziecko
przez modlitewne wstawiennictwo pro-
roka Eliasza. Ewangelista $w. Lukasz opi-
sat jak Pan Jezus — Syn Bozy wskrzesza
miodego czlowieka z miasteczka Nain.
W obu zbawczych wydarzeniach mamy
zwycigstwo Boga nad $miercia, ale row-
niez wystepuje tu domysina przyczyna tej
$mierci — choroba.

My réwniez, obecni na tym odno-
wionym cmentarnym kurhanie, mamy
przed soba $mier¢ naszych przodkow,
poprzedzona okrucienstwem choroby
zwanej cholera, w formie epidemii.
Epidemia oznacza pojawienie si¢ na
danym terenie, rOwnocze$nie lub
w kroétkich odstepach czasu, duzej licz-
by zachorowan na okreslona chorobg
zakazng. Wsrdd nich wystepuje cho-
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lera, ktora nie jeden raz nawiedzata
Iwonicz. Jest to jedna z najostrzej
przebiegajacych choréb zakaznych.
Zarazki bywaja przenoszone droga
doustna, za posrednictwem wody,
zywnosci 1 przez kontakt osobisty.
W kilka dni po zakazeniu nastgpuja
gwaltowne objawy zatrucia. Dochodzi
do odwodnienia organizmu, zaggszcze-
nia krwi, zaniku t¢tna, rysy si¢ wy-
ostrzaja, wystepuje bladosé, sinica, bez-
glos, zamartwica; w przypadku braku
pomocy lekarskiej choroba konczy si¢
smiercia. Cholera i dzisiaj moze wyste-
powac na catym $wiecie.

Straszna choroba ponowita swoj atak
na Iwonicz w 1849 roku. Choroba ta byta
dobrze znana hr. Amelii Zaluskiej, jeszcze
przed przybyciem do Iwonicza. Wobec
braku zorganizowanej pomocy medycznej,
zalecanie i przyrzadzanie lekarstwa w po-
staci naparow ziolowych byto wtedy jej
codziennym zajeciem. Mimo swoistej
walki z epidemia, zmarto wtedy 31 osob.

Kolejny raz, cholera zaatakowata
naszych przodkow w 1873 roku,
obejmujac swoim zasiggiem i okolicz-
ne wioski. Iwonickie jej ofiary, to 84
osoby. Ratujac wtedy zarazonych na
cholerg, hr.Anna Potocka z Rymanowa
przekonana byta do kuracji zwanej ho-
meopatia.. Uwazala, ze jedna z przy-
czyn choroby byt gtéd, powszechnie
panujacy w naszych rodzinnych stro-
nach — niedozywienie. Dlatego starata
si¢ dla zdrowych o gotowany ryz, ka-
sze 1 kluski na przemian, a dla chorych
o rosot, herbatg itp. Innej przyczyny
dopatrywata si¢, przynajmniej w oko-
licy blizszej i dalszej Rymanowa, wnie-
przestrzeganiu przepisow dotyczacych
przewozenia zmartych na dalsze odle-
glosci, przez starozakonnych braci,
licznie zamieszkujacych te strony.

Moi Drodzy. Z przekazéw histo-
rycznych wynika jasno, ze w miejscu
naszej obecno$ci na pewno pochowa-
no 115 os6b. Trudno ustali¢, czy ofia-
ry drugiego i trzeciego ataku cholery,
rowniez tu spoczywaja; a moze istnieje
w obregbie Iwonicza jeszcze inne po-
dobne miejsce?

W zamysle gospodarza dzisiejszej
uroczystosci, Stowarzyszenia ,,Ocali¢
od zapomnienia”, ten cmentarny cho-
leryczny kurhan ma stanowié rzeczy-
wisty dla jednych, a symboliczny grob

wszystkich ofiar epidemii, ktore na-
wiedzily Iwonicz na przestrzeni dzie-
jow. Oprocz cholery, nasi przodkowie
byli ofiarami réwniez innych epidemii,
zwlaszcza tyfusu, ktory w 1847 roku
odebratl zycie 84 osobom, tacznie z
owczesnym proboszczem ks. Feliksem
Lorensem.

Opatrznos$¢ Boza sprawila, ze
w niedalekiej odleglosci od tego miej-
sca, na skraju Lasu Grabinskiego znaj-
duje si¢ duchowy cmentarz Iwonicza,
nazywany ostatnio Patriotyczna Kal-
waria. Tam, 24 lipca 1944 roku Niem-
cy, przy pomocy podobnych do nich
ukrainskich nacjonalistow, rozstrzelali
72 mezczyzn za udziat w podziemnej
walce. Iwonicz zostal dotknigty swo-
ista epidemia; niemieckim i ukrain-
skim nazizmem i nacjonalizmem.

Ciata pomordowanych zostaty eks-
humowane i przeniesione na inne miej-
sca. Wspomniana Kalwari¢ zaznacza
pomnik-kurhan z krzyzem i pamiat-
kowa tablica. Stowarzyszenie ,,Ocali¢
od zapomnienia” odpowiednio zadba-
to i wzbogacilo réwniez tamto miejsce.
Do obydwu prowadzi ta sama droga,
po ktorej juz od wielu lat miejscowa
wspolnota parafialna Wszystkich Swie-
tych urzadza nabozenstwo Drogi Krzy-
zowej, a iwonicka spolecznos¢ catego
Iwonicza patriotyczne rocznice.

W dzisiejszy dzien Panski ofiaruj-
my modlitewny udziat w tej Mszy §w.
za zmartych i pomordowanych na-
szych braci i siostr. ProSmy naszego
Zbawiciela Jezusa Chrystusa, ktory
zmartwychwstal dla ludzkiego zba-
wienia, o szczescie wieczne dla nich.
Dla nas wszystkich o ochrong od
wszelkiego rodzaju epidemii, ktorych
w $wiecie wspolczesnym nie brakuje,
zwlaszcza w sferze ducha. Natomiast
dla tych, ktorym na sercu lezy troska
o zadbanie tych uswigconych miejsc
Iwonicza, o nagrod¢ w formie Bozego
blogostawienstwa na dalsze ich zamia-
ry oraz o wdzigczne uznanie i pamieé
Z naszej strony.

Oby z Bozego natchnienia, nasze
kroki oraz nastgpnych pokolen; pa-
mi¢¢ modlitewna 1 refleksja nad hi-
storig wspoélnej ojcowizny, nie omija-
ty tych miejsc. Tak nam dopomoz Bog!

AMEN



Pamieci Bohateréw bestialsko zamordowanych

w Lesie Grabifisskim

W Iwoniczu bolesnym symbolem okupacji niemieckiej jest tzw. miejsce martyrologii w Lesie Grabinskim.
W niedzielg, 24 lipca 2016 r. przypada 72. rocznica niemiecko-ukrainskiej zbrodni.

W Lesie Grabinskim w Iwoniczu,
wczesnym rankiem, okoto godz. 4.00
dnia 24 lipca 1944 roku niemiecko-
ukrainski batalion SS Galizien, do-
wodzony przez Barona Engelsteina
1 jego zastgpcg, ukrainskiego majora
Wiadimira Najdeg, zamordowat strza-
fem w tyt glowy 72, wezesniej aresz-
towanych i osadzonych w wigzieniu
w Jasle, Polakéw, w wigkszos$ci zot-
nierzy Armii Krajowej i Batalionow
Chlopskich. Wsrod ofiar znajdowato
si¢ trzech mieszkancow Iwonicza.
Niestety 20 0séb nie zostato rozpo-
znanych. Nazwiska Iwoniczan, wraz
z podstawowymi danymi na ich te-
mat, oraz zacytowane notatki z ory-
ginalna, niezmieniona pisownia, Spo-
rzadzone w dniach ekshumac;ji (kwie-
cien 1945 roku) przez dr. Jozefa Alek-
siewicza, przedstawiono ponizej:

Wojciech PENAR, urodzony
w Klimkoéwee, lat 45. Zamieszkaty
w Iwoniczu. Sierzant Wojska Polskie-
g0, r0zZpoznany przez Zong.

,.Nr 4. Zwloki meskie, w rozkla-
dzie, rozpoznane po dobrze zachowa-
nym ubraniu przez zong Pania Jozefe
z Iwonicza jako Penara Wojciecha,
urodzonego w Klimkowce, zamiesz-
katego w Iwoniczu 1. 45. Drugi $wia-
dek, ktory rozpoznal: brat zmarlego
Penar Henryk. [podpisani] Penar Jo-
zefa, Penar Henryk”.

Jan WILKOSZEWSKI, uro-
dzony w Czestochowie, lat 35. Za-
mieszkaly w Iwoniczu, rozpoznany
przez dr. Jozefa Aleksiewicza i Hen-
ryke Kamieniobrodzka.

,,Nr 16. Zwtoki meskie w rozkla-
dzie z dajaca si¢ rozpoznaé glowa tysa
z wlosami zaczesanymi z boku glo-
wy, postrzat glowy, wlot od tytu, wy-
lot w okolicy oka prawego z ubytkiem
kosci wielkosci pigsci. Ubranie dolne
zaszywane, marynarka dwurzedowa,
spodnie z paskiem, skarpetki, nocna
koszula z kieszonka po lewej stronie
z trojkatnym wkladem, krawat z fir-
my Iwowskiej ,,Mokrzycki”.

W kieszeni znaleziono lufke, pa-
pierosy, grzebien. Na szyi ztoty tan-

cuszek z medalikiem Matki B. Czg-
stochowskiej. Na podstawie tych danych
rozpoznata: Kamieniobrodzka Henryka,
Dr Aleksiewicz Jozef, Murman Marjan.
Zwtoki Wilkoszewskiego Jana”.

Roman ZYGMUNT, urzednik
pocztowy z Iwonicza, lat 32. Rozpo-
znany przez zong Stanistawe.

N 53. Zygmunt Roman. Zwtoki
meskie rozpoznane przez zong Zyg-
munt Stanistawe i brata Zbigniewa”.

Niemiecko-ukrainskiej zbrodni nie
udato si¢ ukry¢. Natychmiast po woj-
nie przystapiono do prac ekshumacyj-
nych, ktorymi kierowali lekarze: dr
Jozef Kaniak oraz dr Jozef Aleksie-
wicz. Prace wykazaty, Ze rgce ofiar
skrgpowane byly drutem kolczastym,
ciala natomiast, pochowane we wspol-
nej mogile, przesypywane byly wap-
nem. Najwigcej ofiar, w liczbie 38 po-
chodzito z Lubatowej, 3 z Iwonicza,
2 z Brzostka, 3 z gminy Biecz (w tym
jedna ze Strzeszyna), 2 z Kroscienka
Niznego (obecnie dzielnica Krosna),
2 zKorczyny, 1 zKrosna, 1 z Sanoka,
a 20 zostato nierozpoznanych.

Po dopehieniu formalno$ci bliscy
ofiar musieli zabra¢ zlozone w trum-
nach ciata. Kondukt Zalobny podzielit
si¢ na dwie czeSci. Jedna grupa zatob-
nikow wyruszyla w kierunku Lubato-
wej, druga droga do Iwonicza. Ciata
nierozpoznanych oraz tych, ktérych
bliscy nie mieli mozliwos$ci zabrania
do rodzinnych miejscowosci, zostaty
pochowane w miejscu migdzy starym
cmentarzem a kos$ciotem parafialnym
w Iwoniczu. Obecnie miejsce to miesci
si¢ w obrebie nowego cmentarza.

Z inicjatywy Anieli Aleksiewicz,
Zofii Penar i Wladystawa Kandefera
powotany zostat Komitet Budowy Po-
mnika ku Czci Bohateréw pomordo-
wanych przez Niemcow dnia 24 lip-
ca 1944 r. w Iwoniczu Wsi (las Gra-
binski). Komitet zajat si¢ m.in. gro-
madzeniem funduszy i w tym celu roz-
prowadzat specjalne cegietki.

Budowa pomnika, w ktérej ofiar-
nie uczestniczyta iwonicka mtodziez,
zostata sfinalizowana w 1947 roku,

a jego poswigcenia - podczas podnio-
stej uroczystosci zatobnej i patriotycz-
nej - dokonat 27 lipca 1947 roku ks.
dziekan Jozef Nalepa — proboszcz
parafii w Lubatowe;.

Naocznym $wiadkiem czesci opi-
sanych wydarzen byl najprawdopo-
dobniej Iwoniczanin Marian Krupa,
syn Karola 1 Stefanii Wojnowskie;j.
Z relacji $wiadka wynika, ze kolum-
na kilku cigzarowek przyjechala az na
Muldawg (przysiotek Iwonicza). Na
drodze, przy potoku ptynacym w oko-
licy Panskiej Gory, zatrzymata sig.
Oprawcy najwyrazniej bali si¢ pedzi¢
skazancow piechota przez miejsco-
wosé. Swiadek ustyszat glosne krzy-
ki w jezyku niemieckim i dzwigk ko-
tyszacych si¢ tancuchdéw, ktorymi
skute byly ofiary. Niemiecko-ukrain-
ski batalion utworzyt kolumne, usta-
wiajac skutych parami wigzniow
i prowadzac ich w kierunku Lasu Gra-
binskiego. Droge przemierzali poto-
kiem, nie chcac i$¢ otwarta taka i pa-
stwiskami. Niemcy bardzo obawiali
si¢ lasu. Prawdopodobnie wystarczyt-
by jeden lub dwa §lepe strzaty z pi-
stoletu 1 zbrodniarze rozpierzchliby
si¢. Po zajSciu, $wiadek nie baczac na
nic, a domyslajac si¢ jaki los czeka
owych 72 megzczyzn, natychmiast ru-
szyt wozem do domu. Podobno byt tak
roztrzgsiony, ze nie moglt utrzymac
bata w reku. Zmierzajaca do Iwoni-
cza odsiecz spoznita si¢ o dwie godzi-
ny i nie zdolata wybawi¢ prowadzo-
nych na $mier¢ bohaterow. Iwonicka
partyzantka natomiast przebywata rze-
komo tego dnia na terenie Zdroju.

Z inicjatywy Komitetu Budowy Po-
mnika dokonano rowniez upamigtnienia
migjsca pochéwku nierozpoznanych ofiar
niemiecko-ukrainskiej zbrodni. Stosowny
pomnik na nowym cmentarzu w [woniczu
z Krzyzem i tablica z Orlem opatrzona
napisem ,,Gréb Nieznanego Zoknierza
1939 — 1945” przypomina o bestialskim
mordzie w Lesie Grabinskim. Uroczysto-
$ci pogrzebowe nierozpoznanych bohate-
row miaty miejsce 10 kwietnia 1945 roku.

Grzegorz Nieradka

Informujemy, Ze w dniu 31 lipca (ostatnia niedziela lipca) o godz. 18-ej bedzie odprawiana Msza Sw. przy pomniku
w lesie grabinskim w intencji pomordowanych 24 lipca 1944 - w 72 rocznicg, na ktéra zapraszaja organizatorzy:
Iwonickie Stowarzyszenie ,,Ocali¢ od Zapomnienia”, Kolo Kombatantow w Iwoniczu i mieszkancy Lubatowej.
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008 da serca

Nie wpadaj w panike, ale tez nie lekcewaz tych objawéw. To praw-
da, Ze jedna z ich przyczyn moze by¢ niewydolnos$¢ serca. Jest to stan,
w ktérym serce nie jest zdolne dostarczy¢ odpowiedniej ilosci krwi
do narzadow, zwlaszcza podczas wysitku. Zamiast pompowa¢ 5-6 li-
tréw krwi w ciagu minuty, pompuje np. tylko 3-4... W nastepstwie
tego wszystkie organy i tkanki, poczawszy od moézgu, a skonczywszy
na miegsniach, otrzymuja za malo skladnikow odzywczych i tlenu.

Ma to niekorzystny wplyw na caty
organizm i nasze samopoczucie. Jak
przyznaja lekarze, niewydolno$¢ ser-
ca przytrafia si¢ osobom w réznym
wieku. Najbardziej narazeni sa senio-
rzy (ma je co dziesiaty siedemdzie-
sieciolatek). Ale jesli wystapia tzw.
czynniki ryzyka, moga pojawi¢ si¢
znacznie wezesniej. Od kilku lat spe-
cjali$ci odnotowuja wzrost zachoro-
wan wsrod czterdziesto -, a nawet
trzydziestolatkow! Ma to zwigzek
m.in. Z naszym stylem zycia.

Oto wyjasnienia lekarza, dzigki
ktorym tatwiej rozpoznasz, ze twoje
serce moze potrzebowa¢ pomocy.
Sprawdz, jak mozna stwierdzi¢ nie-
wydolno$¢ mig$nia sercowego
1w razie jej wystapienia, zatroszczy¢
si¢ o oslabiony narzad.

Przyczyny zlej pracy narzadu

Niewydolno$¢ serca rozwija sig,
kiedy jest ono przeciazone lub uszko-
dzone. Oto, co moze do tego dopro-
wadzi¢.

- Nadwaga i otylosé: Czy wiesz,
ze przy prawidtowej wadze ciala tkan-
ka tluszczowa wytwarza substancje,
ktére maja... ochronny (tzw. kardio-
protekcyjny) wplyw na serce? Jednak
im wyzsza 1 bardziej nicodpowiednia
waga, tym mniejsza ilo$¢ naturalnych
obroncow, natomiast wyzszy poziom
substancji szkodliwych dla serca (tzw.
cytokin prozapalnych). Badania po-
kazuja, ze najbardziej grozne jest na-
gromadzenie tkanki thuszczowej w pa-
sie (tzw. otylo$¢ brzuszna).

- Nadci$nienie tetnicze: Wykaza-
no, ze osoby, u ktorych ono wystepu-
je, sa 0 25 proc. bardziej narazone na
niewydolnos¢ serca, niz pozostali. Przy
ci$nieniu powyzej 140 mmHg, kazdy
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dodatkowy 1 mmHg to kolejny 1 proc.
ryzyka. Nadci$nienie powoduje przerost
lewej komory, jej sztywno$¢ i gorsze
kurczenie sie.

- Cukrzyca: Nadmiar glukozy we
krwi powoduje, ze w komorkach ser-
ca (tzw. kardiomiocytach) gromadza
si¢ substancje uposledzajace jego
zdolnos$¢ do kurczenia sie.

- Paradontoza, czyli zapalenie przy-
zgbia, sprzyja nadci$nieniu t¢tniczemu,
a w efekcie niewydolnosci serca.

Objawy w codziennym Zyciu

- Masz obrzeki wokot kostek (naj-
bardziej widoczne na koniec dnia,
a zmniejszajace si¢ lub znikajace po
nocy). Gdy serce nie pompuje spraw-
nie krwi, dochodzi do jej nagromadze-
nia w naczyniach zylnych nog. Prze-
siaka ona do okolicznych tkanek. Mo-
zesz to fatwo sprawdzi¢, naciskajac kciu-
kiem wokot kostki. Jesli po oderwaniu
palca w ciele pozostaje zaglebienie, to
znak, ze serce nieprawidlowo pracuje.

- Dokuczaja ci nudnosci, wzdecia,
bol w prawym boku, nie masz apety-
tu. Sa one spowodowane nagroma-
dzeniem krwi w watrobie i powigk-
szeniem narzadu zaburzajacym pra-
ce catego przewodu pokarmowego.

- Czesto oddajesz mocz w nocy.
Gdy lezysz, poprawia si¢ przeptyw
krwi w naczyniach, a w efekcie usu-
wanie nadmiaru wody przez nerki.

- Masz kroétki oddech, tatwo do-
stajesz zadyszki, masz napady kasz-
lu w nocy. To efekt utrudnionego od-
pltywu krwi z ptuc.

- Czujesz sig przemeczona, a odpo-
czynek nie daje poprawy, bo narzady
sa niedotlenione i niedozywione.

Rozpoznanie schorzenia

- Lekarz rodzinny porozmawia
z toba i1 zbierze tzw. wywiad, a takze
przeprowadzi tzw. badanie przedmio-
towe - zapyta o wystepujace objawy
i dolegliwosci, zbada puls i oshucha
klatke piersiowa (serce, ptuca, duze
tetnice), obejrzy, czy wystepuja u cie-
bie obrzeki, a takze zmierzy twoje
ci$nienie krwi. W razie potrzeby skie-
ruje ci¢ do specjalisty kardiologa.

- W nastepnej kolejnosci zostanie
ci zalecony rentgen (RTG) klatki pier-
siowej. To badanie pozwala spraw-
dzi¢ m.in., czy wystegpuje przerost le-
wej komory, a takze czy dochodzi do
zastoju krwi w ptucach.

- Otrzymasz skierowanie na EKG
wysitkowe 1 ECHO serca. Dzigki
pierwszemu badaniu lekarz bedzie
mogt sprawdzi¢, jak zmienia si¢
ukrwienie mig§nia sercowego pod
wplywem wysiltku fizycznego (jazdy
na specjalnym rowerze stacjonarnym
lub marszu na biezni elektrycznej).
Drugie badanie pozwoli mu oceni¢
budowg i prace serca.

Lekarz moze cig poprosi¢ o zro-
bienie badan krwi pod katem kilku
wskaznikow, takich jak: liczba ply-
tek, poziom hemoglobiny, ilo$¢ czer-
wonych i biatych ciatek, warto§¢
INR, stezenie biatka C-reaktywnego
(CRP), poziom cholesterolu, a takze
sodu i potasu, stezenie mocznika oraz
kreatyniny, poziom glukozy, wysyce-
nie tlenem.

Wazne dla pacjenta! Pamigtaj
o odpowiednim przygotowaniu do
badan. EKG wysitkowe - na 12 go-
dzin przed unikaj wysitku fizycznego,
a na 3 godz. przed - nie spozywaj po-



sitku ani nie pal tytoniu. Badanie krwi
- w dniu pobrania powinna$ by¢ na
czczo (nie je$¢ 1nie pi¢, ewentualnie
niegazowana wode¢ bez cukru), a po-
przedniego dnia zjes¢ lekkostrawna
kolacje najpdzniej o godzinie 18.

Pora na skuteczne leczenie

- Najlepsze efekty daje usunigcie
przyczyny, ktéra doprowadzita do
niewydolnosci serca. Jesli np. zawi-
nil nadmiar glukozy we krwi, podsta-
wowym lekiem bedzie bardziej zdro-
wa dieta.

- Lekarz moze zaleci¢ takze od-
powiednie $rodki farmakologiczne.
Wspomagaja ostabione serce i popra-
wiaja krazenie krwi. Chronia migsien
przed niekorzystnym przerostem,
wloknieniem oraz przebudowa.
Zmniejszaja jego wysitek 1 poprawiaja
wydolnos¢, a takze zapobiegaja aryt-
mii i zwalniaja rytm serca (zmniejsza-
jac przez to jego obciazenie). Ponadto
dziataja moczopednie, co przynosi
dodatkowa ulge narzadowi.

- Zazywaj wszystkie przepisane
leki, tak jak zalecit lekarz!

Wazne dla twojego zdrowia na
co dzien

- Nie rezygnuj z wysilku fizycz-
nego. Wspaniale wspomaga uklad
krazenia! Ale dopasuj jego rodzaj do
wymagan serca, najlepiej zasiggajac
porady u swojego lekarza. Specjali-
$ci polecaja ¢wiczenia tzw. aerobo-
we, czyli takie przy ktorych docho-
dzi do przyspieszenia oddechu i bicia
serca. Dzigki temu do narzadow do-
ciera wigcej zawierajacej tlen krwi. Sa
to: spacer, marsz, plywanie, jazda na
rowerze, jazda na nartach po ptaskim
terenie (tzw. narciarstwo nizinne),
¢wiczenia rozciagajace.

- Unikaj sportow silowych wy-
magajacych jednostajnego napigcia
mig$ni, wstrzymywania oddechu,
gwaltownych ruchow, zrywow, np.
skokow, ¢wiczen na sitowni, gry
w siatkowke, koszykowke, ping-pon-
ga. Rozpoczynaj ¢wiczenia 1-2 go-
dziny po positku. Uwaga! Natych-
miast przerwij wysitek, jesli powoduje
mroczki przed oczami, ci¢zki oddech,
ostabienie, zimny pot, zawroty glo-
wy, bol w klatce piersiowej. To sy-

gnaly, ze wysilek jest zbyt obciazaja-
cy dla serca. Odpocznij w spokoju,
a nastgpnym razem postaw na mniej
intensywne ¢wiczenia, zwlaszcza je-
$li dzien jest wilgotny lub mroZzny
(taka pogoda jest obcigzajaca dla
uktadu krazenia).

- Doléz staran, by catkowicie za-
przesta¢ palenia tytoniu. Niezalez-
nie od tego, co doprowadzito u ciebie
do niewydolnosci serca, palenie do-
datkowo uszkadza migsien sercowy
i naczynia krwiono$ne. Wdychany
dym nasyca krew szkodliwymi sub-
stancjami, a rownoczesnie zmniejsza
w niej zawarto$¢ tlenu. Skutkiem tego
niedokrwiony narzad otrzymuje go
jeszcze mniej! Ponadto palenie
zmniejsza skuteczno$¢ leczenia.
Zwalczaj ten szkodliwy naltdg takze
w swoim otoczeniu, gdyz bierne pa-
lenie jest rownie grozne!

- Postaraj si¢ ograniczy¢ picie al-
koholu. To nieprawda, Zze poprawia
krazenie. Ma bardzo niekorzystny
wplyw na komorki mig$nia sercowe-
g0, powoduje zwyrodnienie jego wio-
kien i ostabienie sity skurczu serca.
Moze tez uszkadzaé $rodblonek tet-
nic i powodowac grozne skoki ci$nie-
nia.

- Wysypiaj sie. Podczas snu, gdy
znajdujesz si¢ w pozycji lezacej, kra-
Zenie jest ulatwione, a twoje serce
mniej obciazone. Odpowiednio dlugi,
spokojny oraz gleboki nocny wypo-
czynek to takze nizszy poziom hor-
monu stresu, o ktorym wiadomo, ze
w nadmiarze szkodzi uktadowi kra-
zenia i sercu. Po$wigcaj na spacer ok.
40 minut dziennie, a w tadna pogode
- nawet cate popotudnie.

Jak zmieni¢ diete, by wspoma-
gala serce

- Jedz jak najwiegcej Swiezych
warzyw i owocow - co najmniej kil-
ka porcji dziennie (porcja to np. $red-
ni pomidor lub szklanka sataty albo
pot szklanki malin lub jabtko). Sa
bogatym zrodlem potasu chroniace-
go uktad krazenia przed nadcisnie-
niem. Wprowadz tez do jadlospisu
karczochy. Zbadano, ze pochodzaca
z nich tzw. cynaryna moze obnizy¢
poziom ztego cholesterolu nawet o 25
proc.!

- Siegaj po produkty zbozowe
z pelnego ziarna, platki owsiane
oraz otreby. Sa zasobne w witaminy
z grupy B, ktore sprzyjaja wytwarza-
niu tzw. glutationu obnizajacego po-
ziom ztego cholesterolu we krwi i ha-
mujacego jego utlenianie.

- Regularnie jadaj thuste ryby
morskie (np. makrela, $ledz), np. 2-
3 razy w tygodniu na obiad lub kola-
cje. Dostarcza ci kwasow omega-3,
ktore sa potrzebne do wilasciwego
przetworzenia i wykorzystania chole-
sterolu.

- Ogranicz s6l do szczypty dzien-
nie.

- Staraj si¢, by twoje jedzenie
bylo jak najmniej przetworzone -
gotuj na parze lub w malej ilosci wody
1 przez krotki czas, ewentualnie piecz
w folii. Unikaj smazenia, zwlaszcza
w glebokim tluszczu 1 odgrzewania.

- Unikaj tluszczy nasyconych,
ktore wystepuja w czerwonym migsie,
masle i thustym nabiale.

Anna Skoczen
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Porzeczka czarnym koniem
w galopie po zdrowie

Czarne i czerwone — dwie najbardziej popularne odmiany porzeczki.
Kolor ma znaczenie, nie tylko dla oczu i kubkéw smakowych, ale réwniez
z uwagi na prozdrowotne wlasciwosci.

Czarna porzeczke powinny
upodobac sobie osoby ze sktonnoscia-
mi do siniakdw, te u ktorych wyste-
puja zylaki czy wybroczyny

Te dwa gatunki wykazuja na przy-
ktad odwrotne dziatanie dla perystal-
tyki jelit i pracy przewodu pokarmo-
wego. Dzi$ kilka najistotniejszych
atutow czarnej, nicbawem zajmiemy
si¢ walorami porzeczki czerwonej.

Pod wzgledem zawartosci zyciodaj-
nej witaminy C, czarna porzeczka uste-
puje migjsca jedynie dzikiej rozy. Bije na
glowe ostawione cytrusy az pieciokrotnie
Wyzsza zawartoSci tej witaminy.

Zjadajac zaledwie 100 gramow
tego owocu pokrywamy dzienne za-
potrzebowanie na witaming C w po-
nad 250 procentach. I mozemy spo-
kojnie sobie na to pozwoli¢. C jest
witaming rozpuszczalna w wodze i jej
przedawkowanie nie jest dla nas nie-
bezpieczne - zostanie usunigta z or-
ganizmu wraz z moczem. To niedo-
bory witaminy C sa zdecydowanie
czegstszym klopotem.

C jest bardzo ulotng witaming
1 wowocach, ktore leza na straganie jej
zawartos$é konsekwentnie spada. Zadne
odkrywanie Ameryki - zawsze najlepiej
spozywac¢ jak najswiezsze rosliny.

Oczywistym jest, ze kazda wita-
mina dostarczana do organizmu z na-
turalnymi produktami jest cenniejsza
niz syntetyczna. Zdrowia szukajmy na
straganie, nie w aptece. Swoje silne
moce zdrowotne czarna porzeczka za-
wdzigcza trzem glownym zwigzkom:
rutynie, kwerecytynie i antocyjanom.

Pierwsza - najlepiej znana wsrod
kobiet z cera naczynkowa - pozwala
na uszczelnienie 1 wzmocnienie na-
czyn krwionosénych, jest zaréwno pro-
filaktyka, jak i lekiem, gdy takie kto-
poty juz wystapia. Rutyna warunku-
je rowniez wchlanianie witaminy C.

Czarna porzeczke powinny
upodobac sobie osoby ze sktonnoscia-
mi do siniakéw, te u ktorych wyste-
puja zylaki czy wybroczyny. Kwer-
cetyna, wykazuje dziatanie moczo-
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pedne, sprzyja¢ bedzie dobrej pracy
nerek i catych drég moczowych,
a tym samym oczyszczaniu organi-
zmu z toksyn i ztogow.

Trzeci z najsilniejszych argumentow
czarnego daru natury dba o dobra for-
mg zotadka. Antocyjany skutecznie zwal-
czaja bakterie E.coli - czgsta przyczyng
dysfunkcji ukladu pokarmowego.

Czarna porzeczka moze by¢ po-
dawana przy klopotach z biegunka-
mi. Zawsze trzeba zachowa¢ margi-
nes ostroznos$ci, bo ludzki organizm
nie jest matematycznym wzorem.
Sporadycznie moze si¢ zdarzy¢ dzia-
fanie odwrotne do zamierzonego, jed-
nak u wigkszo$ci czarna porzeczka
skutecznie hamuje biegunki i pozwa-
la na normalizacj¢ pracy przewodu
pokarmowego. Owoce czarnej po-
rzeczki maja dla nasz szeroka ofertg
flawonoidow - antyoksydantow, kto-
rych obecnos¢ pozwala spowolnic¢
proces starzenia komorek.

Stanowia profilaktyke chorob cy-
wilizacyjnych, w tym nowotworo-
wych czy chordb ukladu sercowo-na-
czyniowego. Kwasy fenolowe to ko-
lejny wazny argument zdrowotny czar-
nej porzeczki. Wykazuja dzialanie
przeciwzakrzepowe i przeciwzapalne.

Maja zdolno$¢ hamowania rozwoj
bakterii i grzyboéw. Dbaja o dobra flo-
r¢ bakteryjna jelit. Z uwagi na wysoka
zawarto$¢ witaminy A czarne po-
rzeczki beda sprzyjaty pracy naszych
oczu. Warto ich zatem aktywnie szu-
ka¢ na uginajacych si¢ obfitoscia lata
straganach.

Zyjmy z glowa. Wybierajmy $wia-
domie. To co jemy determinuje jako$¢
naszego zycia.

Papieskie
kreméwki

Skladniki

Ciasto jedno z wielu, ale za sprawa
Jana Pawla II podbito serca wszyst-
kich Polakow.

Gdy w 1999 roku Jan Pawet 11
wspomniat o swojej stabosci do tych
ciastek, nikt jeszcze nie przypuszczat,
ze wadowickie cukiernie przez dtugie
lata beda przyjmowaty rzesze tury-
stow ciekawych tego stodkiego przy-
smaku. Wkrotce po pamigtnym wy-
stapieniu, kremowki staty si¢ symbo-
lem Wadowic i papieza Polaka.

Samodzielne przygotowanie ciasta
jest czasochtonne i wymaga wytrwa-
tosci, dlatego to niezwykle pigkny
gest, jesli przygotujesz kremowki w
czasie Swiatowych Dni Mtodziezy.
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Skladniki

Ciasto:

2 szklanka - maka pszenna
250 g - masto

1/2 szklanka - woda

1 tyzeczka - ocet

1 szczypta - sol

Masa budyniowa:

1 1 - mleko

1 szklanka - maka pszenna
5 szt. - z6ttka

1 szklanka - Drobny cukier
1 szt. - Cukier wanilinowy

Opis wykonania:

Masto wyciagnij z lodowki i od-
staw, by zmigkto. Z pozostatych
sktadnikow zagnie¢ ciasto i wstaw je
do lodowki na okoto 30 minut. Po tym
czasie wyjmij je z lodowki i rozwal-



kuj. Na wierzchu ciasta uloz cienkie
plastry/ kawatki masta i zt6z trzykrot-
nie ciasto z mastem. Nastepnie wt6z
je z powrotem do lodowki na 15 mi-
nut. Ponowie zt6z ciasto trzy razy,
rozwatkuj i wstaw do lodowki. Skia-
danie i rozwalkowywanie powtorz po-
nownie jeszcze 3 razy. Po ostatnim
etapie schiadzania, ciasto podziel na
dwie czegSci, rozwatkuj i przetdz do
foremek posmarowanych olejem. Cia-

AKTUALNOSCI ZS IWONICZ

Konkurs "Ze szkolnej lawy - moja
szkota, moich rodzicéw, dziadkéw"

Z przyjemnos$cia informujemy spo-
feczno$¢ szkolna, ze uczen klasy I LO
Mateusz Wokurka zdobyt II miejsce
w konkursie ,,Ze szkolnej fawy — moja
szkota, moich rodzicow, dziadkow” w
kategorii szk6t ponadgimnazjalnych.
Organizatorami konkursu byto Archi-
wum Panstwowe w Rzeszowie oraz
Instytut Pamigci Narodowej Oddziat
w Rzeszowie. Konkurs polegat na
przygotowaniu pracy w formie wywia-
du, wspomnien lub rozmowy przynaj-
mniej dwdch pokolen na temat codzien-
nego zycia w szkole.

Uroczyste wreczenie nagrod od-
byto si¢ 10.06.2016 r. w Rzeszowie.
Z ramienia organizator6w podsumo-
wania konkursu i uhonorowania lau-
reatow dokonali Jan Basta dyrektor
Archiwum Panstwowego w Rzeszo-
wie 1 Katarzyna Kyc z rzeszowskie-
g0 oddziatu IPN. Jak podkreslali or-
ganizatorzy nadestane na konkurs

sto piecz w 220 © Celsjusza przez bli-
sko 12 minut. Gotowe wyciagnij z
formy i przeldéz w spokojne miejsce
do wystudzenia.

Aby przygotowac¢ mas¢ budy-
niowa do przetozenia ciasta, zmiksuj
na gltadka mase 2 szklanki mleka,
z6ltka i make. W pozostatym mleku
rozpus$¢ oba rodzaje cukru. Gdy mle-
ko zacznie si¢ gotowac, wlej do garn-
ka przygotowana wczesniej mase.

prace charakteryzowaly si¢ wysokim
poziomem i nowatorskim podejsciem
do tematu.

Konkursowa prace Mateusz przy-
gotowywat pod kierunkiem pani Kse-
ni Buczek.

Gratulujemy i Zyczymy powodze-
nia w nastepnych konkursach!

Calos¢ doktadnie mieszaj, zeby bu-
dyn si¢ nie przypalil. Nastegpnie od-
staw go do przestudzenia.

Gdy osiagnie temperatur¢ poko-
jowa, wylej masg¢ budyniowa na jed-
no z ciast, a drugim przykryj wierzch.
Calos¢ wtoz do lodowki na kilka go-
dzin. Przed podaniem kreméwke po-
krdj na mniejsze porcje i posyp je
cukrem pudrem.

Przed budynkiem rzeszowskiego oddziatu IPN

Mi¢dzynarodowy Konkurs
»Letni poranek w ogrodzie”

Dnia 2 czerwca 2016 roku
w Zespole Szkét nr 1 w Sanoku odbyt
si¢ Migdzynarodowy Konkurs ,,De-
sery w nowoczesnej odstonie”. Nasza
szkolg reprezentowal dwuosobowy
zespot uczniow klasy II w sktadzie :
Marlena Jaworska i Tomasz Jaracz.
Przygotowali deser-,,Letni poranek w
ogrodzie” skladajacy si¢ z musu z
kaszy jaglanej z dodatkiem karmeli-
zowanego rabarbaru i truskawek w

asyscie czekolady zajmujac 111 miej-
sce.

Do konkursu przystapito siedem
zespotow uczniow. Konkurs przebie-
gal sprawnie dzigki milej i przyjaznej
atmosferze stworzonej przez gospo-
darzy. Czas oczekiwania na wyniki
wypelnily dodatkowe atrakcje: wy-
ktad na temat ,,Znaczenie cukru
w diecie”, pokaz barmanski, zongler-
ka ciastem na pizz¢ oraz wystep mu-
zyczny uczniéw zaprzyjaznionej szko-
ty ze Stowacji. Przyjemnym akcentem
na zakonczenie konkursu byto wrecze-

nie wszystkim uczestnikom drobnych
prezentéw z okazji Dnia Dziecka.
Opiekunem uczniow byta p. Mat-
gorzata Sroka.
M.S.
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VI miejsce uczniow naszego Zespolu w Finale Krajo-
wym Ogdlnopolskiego Mlodziezowego Turnieju Mo-
toryzacyjnego

Sukcesem zakonczyt si¢ udziat naszych uczniow
w Finale Krajowym Ogolnopolskiego Mtodziezowego Tur-
nieju Motoryzacyjnego dla uczniow szkot ponadgimna-
zjalnych. W gronie 16 druzyn — mistrzow wojewodzkich,
nasza druzyna zajeta wysokie VI miejsce pokonujac liczna
grupe szkol samochodowych z Polski, potwierdzajac swoja
pozycje w czotowce najlepszych szkot bioracych udziat
w turnieju.

Tegoroczne, organizowane juz po raz XX zmagania
odbyly si¢ na obiektach Wojewodzkiego Osrodka Ruchu
Drogowego w Nowym Saczu i charakteryzowaly sig bar-
dzo wysokim i wyréwnanym poziomem a 0 migjscu w
czotéwce decydowaly niewielkie réznice punktowe.“Na-
lezy podkresli¢, ze uczniowie naszej szkoty w ostatnich 5

latach czterokrotnie uczestniczyli w finale krajowym jako
mistrzowie wojewddztwa podkarpackiego.

Turniej ma na celu:
- popularyzacjg wsrod mtodziezy znajomosci przepisow
ruchu drogowego i historii polskiej motoryzacji,
- propagowanie kulturalnego i bezpiecznego zachowania
si¢ na drodze uczestnikéw ruchu drogowego,
- propagowanie i popularyzowanie wiedzy z zakresu udzie-
lania I pomocy przedmedyczne;j,
- przygotowanie do uczestnictwa w uprawianiu sportow
motorowych.
W finale krajowym druzyne reprezentowali:
Karol Urbanski,
Robert Zygmunt,
Piotr Kordys.
Opiekunem druzyny i osoba przygotowujaca uczniow do
turnieju jest p.o.dyrektora szkoly Leszek Zajdel.

Nasi lekkoatleci wicemistrzami wojewédztwa!

II miejsce w wojewddztwie wywalczyli uczniowie na-
szej szkoty podczas przeprowadzonego na stadionie
CWKS Resovia w Rzeszowie finatowego rzutu Ligi Lek-
koatletycznej dla Szkét Ponadgimnazjalnych.

Po eliminacjach rejonowych rozgrywanych w Stalo-
wej Woli, Mielcu, Krosnie, Sanoku, Rzeszowie i Przemy-
$lu do zawodow finalowych zakwalifikowato si¢ 20 naj-
lepszych szkot.

25 maja b.r. po catodniowej, cickawej i stojacej na
wysokim poziomie rywalizacji druzyna naszej szkoty zdo-
byla tytut wicemistrza wojewodztwa podkarpackiego
1z Rzeszowa wrdcila ze srebrnymi medalami. Padto wie-
le bardzo dobrych rezultatow (rekordow szkoty i rekor-
dow zyciowych).

Najlepsze wyniki uzyskali:

Karol Matek w skoku w dal,

Konrad Kijowski, Michat Ukleja w biegu na 100 m,

Barttomiej Kasprzycki w biegu na 400 m,

Daniel Niznik w pchnigciu kula i

sztafeta 4 x 100 m.

Catla druzyna zashuguje na stowa pochwaty za walkg i

determinacj¢ w przygotowaniach do tych prestizowych
zawodow koronujacych zmagania w ramach Licealiady.
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Wynik jaki uzyskali$my to 1210 pkt., a czotéwka tych
zawodow przedstawia si¢ nastgpujaco:

I miejsce V LO Rzeszow

II miejsce ZS Iwonicz

I miejsce I LO Krosno

IV migjsce ZSZ Stalowa Wola

V miejsce ZSTiO Jarostaw

VI miejsce ZSZ Dyndw.

Naszych szkolnych lekkoatletow przygotowywat i pro-
wadzit pan Pawel Kowalski. Cieszymy si¢ z osiagnigtego
sukcesu 1 gratulujemy wyniku.

Pawet Kowalski



Uczniowie naszej szkoly po raz kolejny mistrza-
mi wojewédztwa podkarpackiego!!!

Druzyna naszej szkoty zwycigzyta w XX jubileuszowym
Finale Wojewodzkim Ogolnopolskiego Mtodziezowego Tur-
nieju Motoryzacyjnego dla uczniow szkot ponadgimnazjal-
nych. W finale, ktory odbyt si¢ 14.05.2016r na obiektach
Wojewddzkiego Osrodka Ruchu Drogowego w Przemyslu
wzigto udziat 14 trzyosobowych druzyn reprezentujacych
szkoly ponadgimnazjalne wojewodztwa podkarpackiego.

Nasi uczniowie bedacy mistrzami powiatu kro$nienskiego
prowadzili zdecydowanie po czgsci pisemnej turnieju obej-
mujacej testy z przepisow ruchu drogowego, skrzyzowan
1 historii polskiej motoryzacji. Nie oddali prowadzenia takze
po konkurencjach praktycznych - jazdy sprawno$ciowej
motorowerem, jazdy sprawnosciowej samochodem z tale-
rzem Stewarta, obstugi technicznej pojazdu oraz przedme-
dycznej pomocy ofiarom wypadkow drogowych.

Ponadto w klasyfikacji indywidualnej I miejsce zajat
Karol Urbanski a Il miejsce Patryk Zima. W druzynie wy-
stapil takze Robert Zygmunt, ktory prowadzit po czgsci
pisemnej lecz pech w konkurencji jazdy motorowerem po-
zbawil go wysokiej lokaty. Cala trojka uczniow to tego-
roczni absolwenci Technikum Pojazdéw Samochodowych.

Na podkreslenie zastuguje tez fakt, iz w ostatnich pig-
ciu edycjach tego turnieju uczniowie naszej szkoty cztero-
krotnie okazywali si¢ najlepsi w wojewddztwie podkarpac-
kim: w 2012r., 2013r.,2014r.1 2016r. a w 2015r. Il miejsce!

Osiagnigte wspaniate sukcesy to wynik systematycz-
nej, wytrwalej pracy ucznidow oraz pasji i wiedzy ich opie-
kuna, dyrektora Leszka Zajdla, ktory od lat przygotowu-
je uczniéw do skutecznej rywalizacji w tym prestizowym
turnieju. To takze potwierdzenie dobrej pracy prowadzo-
nej w szkole z uczniami zdolnymi.

Druzyna za zwycigstwo w klasyfikacji koncowej otrzy-
mata pamiatkowe medale oraz okazaly puchar Marszal-
ka Wojewodztwa Podkarpackiego a uczniowie za wyniki
indywidualne cenne nagrody rzeczowe.

Uczniowie naszej szkoly - zwycigzey finatu wojewodz-
kiego beda reprezentowaé wojewodztwo podkarpackie
w Finale Krajowym Ogolnopolskiego Mtodziezowego Tur-
nieju Motoryzacyjnego, ktory odbedzie si¢ w dniach 8-10
czerwca w Nowym Saczu.
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Z. 7ZYCIA SZKOLY PODSTAWOWEJ

im. ks. ANTONIEGO PODGORSKIEGO w IWONICZU

UCZNIOWIE SZKOLY PODSTAWOWEJ W IWONICZU NA SPOTKANIU
7. PANTIA PREZYDENTOWA AGATA KORNHAUSER-DUDA

W dniach 14 i 15 czerwca br. 51
uczniow Szkoty Podstawowej im. Ks.
Antoniego Podgorskiego w Iwoniczu
pod opieka dyrekcji p. Malgorzaty
Jakubowicz, p. Marii Zygmunt oraz
nauczycieli p. Alicji Jaracz, s. Bene-
dykty Prus$ i rodzica p. Barbary Sro-
ki uczestniczylo w dwudniowej wy-
cieczce do Warszawy, ktorej glownym
celem byto spotkanie z Pierwsza
Dama Rzeczypospolitej Polskiej
P. Agata Kornhauser—Duda.

Wyjazd ten byl nagroda dla
ucznidéw, ktorzy w konczacym sig
roku szkolnym aktywnie uczestniczyli
w zyciu szkoly i srodowiska, a przede
wszystkim dla aktoréw bioracych
udziat w Jasetkach wystawianych
podczas Orszaku Trzech Kroli oraz
uczennic nalezacych do dziewczecej
Stuzby Maryjne;j.

W pierwszym dniu wycieczki
przewodnik oprowadzit grupe po naj-
ciekawszych miejscach stolicy, zapo-
znajac ich z historia wzbogacana cie-
kawymi anegdotami i legendami.
W programie zwiedzania znalazto si¢
Stare Miasto z Warszawska Syrenka,
Zamkiem Krolewskim, Kolumna
Zygmunta, Pomnikiem Matego Po-
wstanca, Barbakanem oraz Placem
Jozefa Pitsudskiego z Grobem Nie-
znanego Zohierza.

W drugim dniu, po noclegu w Nie-
pokalanowie, kolejnym etapem wy-
cieczki byto zwiedzanie Muzeum Po-
wstania Warszawskiego. Dato ono
mozliwo$¢ zapoznania si¢ z historia
powstania. Uczestnicy wycieczki
przeniesli si¢ w czasy okupowanej
przez Niemcoéw w czasie Il wojny
swiatowej Warszawy. Poczuli bol,
strach, ptacz, ktory towarzyszyt o6w-
czesnemu bohaterskiemu pokoleniu
Polakéw, a takze ich ogromna odwa-
g¢, bohaterstwo i wielkie poswigcenie.

Na godz. 14.00 grupa byta ocze-
kiwana w Patacu Prezydenckim na
Krakowskim Przedmiesciu. Spotka-
nie z Panig Prezydentowa Kornhau-
ser-Duda bylo bardzo interesujace.
Dzieci wyrazity rado$¢ z powodu spo-
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tkania z Pierwsza Dama, opowiedzia-
ty Pani Prezydentowej o szkole,
0 swoich zainteresowaniach i odspie-
waty hymn szkoty. W trakcie rozmo-
wy dowiedzialy si¢ o obowiazkach
i zwyczajach zwiazanych z rola
Pierwszej Damy oraz o zyciu w Pa-
tacu Prezydenckim. Nastgpnie
uczniowie zwiedzili miejsca, w kto-
rych pracuje 1 przyjmuje gosci Para
Prezydencka.

Po skonczonej wizycie w Patacu
Prezydenckim petni wrazen uczniowie
wraz z opiekunami udali si¢ w pod-
r6z powrotng do Iwonicza.

Serdecznie dzigkujemy Panu Bur-
mistrzowi Gminy Iwonicz-Zdr6j, Wi-

toldowi Kocajowi za zyczliwe odnie-
sienie si¢ do projektu naszego wyjaz-
du i za pokrycie kosztow podrozy do
Warszawy. Dzigkujemy rowniez Panu
Grzegorzowi Nieradce za zatatwienie
formalnos$ci zwiazanych z uzyska-
niem zaproszenia na spotkanie z Pania
Agata Kornhauser-Duda, a takze za
towarzyszenie nam w czasie wizyty
w Patacu Prezydenckim na Krakow-
skim Przedmiesciu.

Stowa wdzigcznosci kierujemy
takze do sponsoréw, wsrod ktorych
sa: Akcja Katolicka z Iwonicza,
Ks. Proboszcz Kazimierz Giera i Pan-
stwo Urszula i Jacek Kielarowie.

s. Danuta Benedykta Prus




KRONIKA SZKOLNA

Uczniowie klas széstych pojechali
na dwudniowa wycieczke do Zako-
panego. Podrdz przebiegala w mite;j at-
mosferze przy dzwigkach gitary ksig-
dza Rafata. Zwiedzanie stolicy Tatr
rozpoczeliSmy od Gubalowki. Ponie-
waz pogoda byta wymarzona, roztacza-
jacy sig z tarasu widokowego obraz
zapieral dech w piersiach. Rycerz na
majestatycznym Giewoncie niezmien-
nie spal, a krzyz byt doskonale widocz-
ny, podobnie jak sasiednie wzniesienia.
W tym dniu podziwialiSmy jeszcze
Krupowki, zabytkowy koscidtek
i cmentarz na Peksowym Brzysku,
szkol¢ naszego rodaka Antoniego Ke-
nara, Sanktuarium na Krzeptowkach
oraz skocznie narciarskie. Drugiego
dnia zaczat siapi¢ drobny deszczyk, ale
nas to nie zrazato i postanowili$my kon-
sekwentnie realizowaé¢ wedrowke po
Tatrzanskim Parku Narodowym. Pan
Andrzej - nasz przewodnik - prowadzit
nas rownym tempem przez Doling Ko-
Scieliska 1 ciekawie opowiadat o ta-
trzanskiej roslinno$ci, zwierzgtach
1 innych ciekawostkach. Na koniec ob-
serwowalismy proces wedzenia oscyp-
kow w bacowce i degustowali$my jesz-
cze ciepte goralskie sery. Zmeczeni, ale
bardzo zadowoleni wrdcili$my do Iwo-
nicza, zalujac, ze wycieczka juz si¢
skonczyta. Na pewno bedziemy ja dhu-
go wspominac. Dzigkujemy wszystkim,
ktorzy pomogli nam w jej realizacji.

Chetni uczniowie klas I'V-VI od-
wiedzili studio Radia Rzeszéw oraz
uczestniczyli w warsztatach aktor-
skich. Jedna grupa poszta do Radia Rze-
szow, druga na warsztaty aktorskie. Gru-
p¢ pierwsza prowadzita Pani Karolina,
a druga pan Kornel. Warsztaty z akto-
rami byly niesamowite. Pan Kornel
uczyt jak rozgrzewac usta, jak to robia
aktorzy, przedstawia¢ etiudy do roznych
sytuacji i réznych uczué, wyraza¢ emo-
cje, ¢wiczy¢ rytm. Byly rowniez zaje-
cia z panig ze szkoly lalkarskiej, ktora
pokazata jak manewrowac lalka nie pa-
trzac na nia. W radiu bylo ciekawie,
weszlismy do studia, gdzie pan na zywo
prowadzit audycje. Nadat dedykacje dla
mieszkancoOw Iwonicza. Najfajniej-
szym momentem pobytu w radiu byto
nagranie swojej piosenki klasowe;.

W dniach od 16 maja do 20 maja
uczniowie klas Va i Vb wraz z opie-

kunami p. Ewa Rygiel, p.Ewa Penar,
p.Alicja Jaracz oraz s.Danuta Bene-
dykta Prus, przebywali na ,,zielonej
szkole” w Krynicy - Zdrdj. Cala gru-
pa niezwykle serdecznie przyjgta zo-
stata w pigknym osrodku wypoczynko-
wym ,,Lesna Polana”. Juz pierwszego
dnia w drodze do Krynicy zatrzymali-
$my si¢ w Grybowie, gdzie zwiedzili-
$my rekonstrukcje grodu warownego.
Pomigdzy ciekawymi wycieczkami na
Goreg Parkowa, Jaworzyng Krynicka
oraz do Muszyny, mieli§my tez sporo
czasuna nauk¢ matematyki, jezyka pol-
skiego i angielskiego. W codziennych
,,Spotkaniach z cisza” relaksowali§my
si¢ wykonujac prace plastyczne, shucha-
jac pigknych bajek w wykonaniu wta-
Scicielki pensjonatu, korzystajac z in-
halacji w grocie solnej oraz spacerujac
po okolicy. Wieczorne ,,majowki”
i kontemplacje z siostra Benedykta byly
niezwyktymi lekcjami religii i chwila-
mi zadumy nad kazdym mijajacym
dniem. Wieczorami byl rowniez czas
na gry sportowe, zabawy towarzyskie
i $piew. Ostatni dzien pobytu byt dniem
pozegnania z Krynica. Wystali§my
kartki pocztowe do rodzicow i bardzo
serdecznie podzigkowali§my Pani Ma-
rii Grzesiakowskiej za goscing i ogrom-
ne serce jakie okazata nam podczas na-
szego pobytu w Lesnej Polanie. W drodze
powrotnej odwiedzilismy jeszcze Muzeum
Pszczelarstwa w Kamiannej, aby wzbo-
gaci¢ wiedze o zyciu pszczot 1 posmako-
wac pysznego miodu. Do Iwonicza wro-
cili$my ,,zmeczeni” przygoda oraz pelni
pozytywnych wrazen i wspomnien.

Dzigkujemy Burmistrzowi Gmi-
ny Iwonicz-Zdroéj Panu Witoldowi
Kocajowi za wsparcie finansowe, kto-
re w znacznym stopniu umozliwito nam
organizacj¢ wielu dodatkowych atrak-
cji.

Dzigkujemy réwniez Dyrekeji SP
Iwonicz oraz rodzicom uczniéw klas
piatych za pomoc w realizacji nasze-
go projektu ,,Uczymy si¢ i wypoczy-
wamy w Beskidzie Sadeckim”.

W przededniu Dnia Patrona
szkoly — Ks. Antoniego Podgorskie-
g0 wszyscy uczniowie i nauczyciele
uczestniczyli we Mszy Sw., podczas
ktorej Ks. Proboszcz Kazimierz Giera
przypomnial zastugi wielkiego dla na-
szej spotecznosci Kaptana.

Po powrocie do szkoly dzieci
z klas IV i V, przygotowane przez

S. Katechetke, zaprezentowaly
piekna sztuke zatytulowana ,,Jest
taki kwiat...”. Przedstawienie niosto
glebokie przestanie do mtodych ludzi.
Uczylo, ze dobro okazane innym moze
sprawia¢ rado$¢, a nawet najbardziej
zatwardziale serca majq szansg ,,roz-
kwitna¢” pod wptywem cierpliwego
wsparcia i cieptych uczué otaczajacych
je osob.

Po przedstawieniu uzdolnione mu-
zycznie dzieci §piewaly, przy wtorze
widowni, znane i lubiane piosenki. Ob-
chody Dnia Patrona potaczone byty ze
Swietowaniem Dnia Dziecka. Rodzice
zadbali o soki i pieczone kietbaski, za
co serdecznie dzigkujemy.

Klasy trzecie z okazji Dnia Dziec-
ka braly udzial w wycieczce do Kro-
sna. Na poczatku w Regionalnym Cen-
trum Kultur Pogranicza obejrzaly
,,Dziadka do Orzechow” w wykonaniu
grup baletowych. Wérdd wystepuja-
cych baletnic, uczniowie mogli podzi-
wia¢ pigkny taniec swojej kolezanki, Ju-
lii Czupskiej z klasy 3 b. Po przedsta-
wieniu obie klasy wybraty si¢ na lody.
Wycieczka zakonczyla si¢ pobytem
w Mcdonald’s, co sprawito najwigksza
frajde podopiecznym. Zadowoleni i na-
jedzeni wrdcilismy do Iwonicza.

Uczniowie klasy 2a zaprosili swo-
je mamy na uroczysto$¢ z okazji ich
$wieta. Uroczystos¢ odbyla si¢ w spe-
cjalnie na ten dzien przystrojonej kla-
sie, w bardzo mitej atmosferze. Ucznio-
wie przygotowali przedstawienie ,,Ma-
rzenia Mam”, wiersze, piosenki, taniec
,Polamaniec” a na koniec wregczyli
wlasnorgcznie wykonane laurki. Mamy
nagrodzily dzieci gromkimi brawami
1 pysznymi lodami.

Przedszkolaki z grup 0a i Ob od-
wiedzily XIX-wieczna Szkole Lu-
dowa w Zarnowcu. W ponad stulet-
niej szkole miaty okazj¢ przenies¢ sig
do czas6w szkolnych swoich pradziad-
kow. Braly tamudziat w zajeciach edu-
kacyjnych: lekcji stylizowanej na XIX
wiek, zabawach sprzed lat dla dzieci
na §wiezym powietrzu oraz poznaty
zabawki ktorymi bawili sig ich dziad-
kowie i pradziadkowie. Dzieciom po-
dobato si¢ siedzenie w szkolnych
tawach, pisanie (kaligrafowanie) za po-
moca stalowki i atramentu, gry podwor-
kowe w formie konkurséw i zabawy
drewnianymi zabawkami. Pobyt
w szkole uatrakcyjnit stodki poczestu-
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nek (soczek i drozdzéwka). Przedszko-
laki na dtugo zapamigtaja lekcje histo-
rii, w ktdrej mogty uczestniczy¢ w for-
mie zabaw i osobistych doswiadczen.

We wtorek 7 czerwca klasa 3a
wybratla si¢ na zajecia plastyczne
w terenie. Uczniowie wyruszyli do par-
ku ze sztalugami, farbami, pastelami.
Pod okiem zaproszonego goscia, arty-
sty Pana Marka Rajchla (dziadzia Ga-
brysia), dzieci tworzyly rysunki. Pan
Marek uczyl, jak nalezy malowaé
w plenerze. Pokazat, Ze trzeba zaczaé
od zaplanowania kadru - tak samo jak
by$my chcieli zrobi¢ fotografig. Poma-
gat matym artystom, dawat cenne wska-
zowki. Dzieci z zaangazowaniem two-
rzyly swoje dziela. Wigkszo$¢ uczniow
za obiekt do malowania wybrata ofi-
cyng, znajdujaca sig¢ naprzeciw patacu.
Po zakonczonej lekcji, wszyscy nawza-
jem podziwiali swoje prace. Dzigkuje-
my Panu Markowi za przybycie na na-
sze zajecia i cenne rady.

W Dzien Dziecka dzieci z oddzia-
lu przedszkolnego odwiedzily straza-
kéw z Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Iwoniczu. Miaty tam okazj¢ obejrzec
wozy strazackie, ustysze¢ syrene, za-
poznaé si¢ ze sprz¢tem strazackim.
Najwigksza atrakcja byto lanie wody
z weza strazackiego. Dzieci dowiedzia-
ty sig, ze strazacy w swojej pracy zaj-
muja si¢ nie tylko gaszeniem pozarow,
ale ratowaniem ludzi z wypadkow dro-
gowych, powodzi i katastrof. Przed-
szkolaki mogty tez zobaczy¢ czynno-
$ci ratownicze 1 dowiedzieC sig¢ jak si¢
udziela pierwszej pomocy. Spotkanie
zakonczylo si¢ podzigkowaniami i wrg-
czeniem stodyczy dla strazakow.

W czerwcu uczniowie klas 0a, Ob,
Ia, Ib i IIb postanowili uczcié w szcze-
gblny sposob Dzien Matki i Dzien
Ojca. Zaprosili rodzicow na wspaniale
przedstawienie. W bajkowej scenerii
poptynely Zyczenia i piosenki dla uko-
chanych rodzicow. Dzieci pragngty
w ten sposob wyrazi¢ swoja mitos$é
1wdzigcznos¢ za trud wychowania. Bylo
sporo tremy, cho¢ mali artysci byli bar-
dzo dobrze przygotowani. Na zakoncze-
nie spotkania dzieci ztozyly rodzicom
zyczenia i wreczyly upominki — wiasno-
recznie wykonane prezenty.

Klasy drugie, w pigkny slonecz-
ny dzien, byly na niezwykle ciekawej

wycieczce w Trzcinicy. Uczniowie
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zwiedzili ekspozycj¢ muzealna z odkry-
tym podczas wykopalisk skarbem oraz
zrekonstruowane cztery chaty stowian-
skie z XI wieku. Zdobyli grodzisko tzw.
,,Waly Krolewskie” 1 zwiedzili park
archeologiczny. Niezwyklym przezy-
ciem okazato si¢ wejécie na wieze wi-
dokowa po 200 schodach. Uczniowie
wzigli rowniez udzial w warsztatach
ceramicznych, gdzie wykonali naczy-
nia z gliny oraz warsztatach ,,Maty wo-
jownik” - tam zmagali si¢ w konkuren-
cjach sportowych z XI wieku tj. rzut
oszczepem, przeciaganie liny, sztafeta
w workach, prastary tor przeszkdod
i inne. Udzial w warsztatach sprawit
uczniom wiele rado$ci.

16 czerwca 2016 r. uczniowie klas
pierwszych i trzecich wyruszyli na
wspolng wycieczke do gospodarstwa
agroturystycznego w Godowej
k/Lutczy. Na miejscu czekato na dzie-
ci wiele niespodzianek przygotowanych
przez wiascicieli Edukacyjnej Zagro-
dy ,,Szmer”. Duza atrakcja byt plac
zabaw, na ktorym kazdy znalazt co$ dla
siebie. Grupy uczniéw miaty mozli-
wo$¢ poznaé zwierzeta hodowane na
wsi, sadzi¢ samodzielnie rosliny, ule-
pi¢ zwierzatko z gliny, przejecha¢ si¢
kolejka i podziwia¢ pigkne widoki
z bryczki. Pobyt na §wiezym powietrzu
wzmbgt apetyty 1 przygotowane na
ognisku kietbaski znikaty w mig.
Z 7alem uczestnicy wycieczki opusz-
czali to urocze miejsce.

13 czerwca dzieci z gromady zu-
chowej, druzyny harcerskiej oraz
koélka matematycznego braly udzial
w wycieczce do Odrzykonia, ktora
byta wspotfinansowana z 1% na rzecz
ZHP w Iwoniczu. Na poczatku ucznio-
wie zwiedzali Rezerwat Przyrody
Przadki w Czarnorzekach. Rezerwat
obejmuje grupe skat, o wysokosci do
ponad 20 m, zbudowanych z gruboziar-
nistego piaskowca cigzkowickiego, kto-
ry pod wptywem erozji przybral orygi-
nalne ksztatty. Poszczegdlne skaly po-
siadaja wlasne nazwy, m.in.: Przadka-
Matka, Przadka-Baba, Herszt. Nazwa
rezerwatu pochodzi od legendy glosza-
cej, ze skaty sa dziewczgtami zamie-
nionymi w kamien, ukaranymi za przg-
dzenie Inu w $§wigto. Nastgpnie wy-
cieczka udata si¢ do Zamku Kamieniec
w Odrzykoniu. Tam przewodnik stre-
$cit dzieciom najwazniejsze informacje
na temat historii i legend zwiazanych z
Zamkiem. Najwicksza atrakcja byla
sala tortur, gdzie kazdy uczestnik mogt

na wlasnej skorze przekonaé si¢ jak
dawniej odbywano kary. Po zwiedza-
niu zuchy i harcerze zostali wyrdznie-
ni dyplomami za aktywny udziat
w zbiorkach w roku szkolnym 2015/
2016. Na zakonczenie wszyscy uczest-
nicy wycieczki brali udziat w ognisku,
ktore zostato zorganizowane na Zam-
ku Kamieniec.

Krynica jest ulubionym miejscem
wycieczek szkolnych ze wzgledu na
liczne atrakcje zwigzane z ruchem na
Swiezym powietrzu. 10 czerwca
uczniowie klas czwartych wraz
z opiekunami postanowili sami
sprawdzi¢ opinie na temat Krynicy.
Na poczatek odwiedzili Kamianng -
migjsce to stynie z miodu. Podziwiali
w pasiece ule o roznych wielkosciach
1 ksztattach. Pan przewodnik opowia-
dat wiele ciekawostek o pszczotach.
Ostatnim punktem byta degustacja mio-
du i zakupy produktéw na bazie mio-
du. W Krynicy atrakcja byt wyjazd
kolejka gondolowa na Jaworzyng Kry-
nicka i podziwianie rozleglej panora-
my widokowej. Najwigksza radosé¢
sprawita uczniom Gora Parkowa, gdzie
mogli $wietnie bawi¢ si¢ na rajskich §li-
zgawkach. Przed wyjazdem do domu
wszyscy odwiedzili pijalnig, gdzie mo-
gli sprobowac roznych wod zdrojowych.

Fundacja ,,Wszystko dla Dzieci”
zostala zalozona w 1990 roku. Jest
organizacja pozarzadows, ktorej
celem jest niesienie pomocy osobom
niepelnosprawnym. Zajmuje si¢ reha-
bilitacja lecznicza i spoteczna. We
wspolpracujacych z Fundacja o$rod-
kach ,,SANVIT” organizowane sa
oprocz kolonii, zimowisk leczniczych
takze zajecia rehabilitacyjno-korekceyj-
ne na basenie. Juz po raz kolejny gru-
pa ucznidw z terenu gminy bierze
udzial w zajgciach na basenie. Ucznio-
wie z naszej szkoly ¢wicza 1 ucza sig
ptywaé pod okiem fachowcow. 21
czerwca w Sanatorium Sanvit w Iwo-
niczu-Zdroju odbyto si¢ uroczyste pod-
sumowanie zajec. Gos¢mi honorowy-
mi byli: Burmistrz Gminy Iwonicz-
Zdroj, Dyrektorzy szkot z ktorych
uczniowie uczestniczyli w zajgciach,
Policjanci ktorzy pouczyli o bezpie-
czenstwie na wakacjach, opiekunowie
i nauczyciele. Dzieci braty udziat
w licznych konkursach z nagrodami, byto
malowanie twarzy, pyszne ciasteczka,
napoje i owoce z fontanna czekolady.
Wszyscy szczesliwi, zadowoleni z na-
grod i niespodzianek wrocili do doméow.



Serdecznie dzigkujemy fundacji
» Wszystko dla Dzieci” oraz Kierow-
nictwu i Pracownikom Sanvitu.

23 czerwca odbylo si¢ uroczyste
zakonczenie roku szkolnego dla klas
mlodszych. Uczniowie klasy trzeciej
zaprezentowali wakacyjny program
artystyczny. Znalazty si¢ w nim wier-
sze o wakacjach, tance oraz insceniza-
cja wiersza pt. ,,Kwiat Paproci”. Trze-
cioklasiéci przypomnieli mtodszym
kolegom o bezpieczenstwie podczas
letniego wypoczynku. Na zakonczenie
spotkania pani dyrektor Malgorzata
Jakubowicz wrgczyta najlepszym
uczniom nagrody ksiazkowe 1 dyplomy.
Zyczymy uczniom udanych wakacji
a nauczycielom spokojnego odpoczyn-
ku. Do zobaczenia w klasie czwarte;.

24 czerwca uczniowie klas sz6-
stych stali si¢ absolwentami szkoly.
Zakonczyli nauke i 7-letni pobyt w
szkole podstawowej (wraz z zerowka),
by po wakacjach znalez¢ si¢ w gimna-
zjum. Tym samym przejda do historii
jako ostatni rocznik gimnazjalny, jesli
wierzy¢ w zapowiedzi pani minister.

Szostoklasi$ci program rozpoczgli
polonezem, by tradycji stato si¢ zado$¢.
Po powitaniu Gos$ci, wprowadzono
Sztandar i od$piewano hymn panstwo-
wy. Absolwenci ztozyli uroczyste §lu-
bowanie i przekazali Sztandar Szkoly
asy$cie z klas piatych, by nosili go
z honorem i dbali o dobre imig szkoty.
Po przekazaniu od$piewano hymn
szkoty. Nastepnie glos zabrata Pani
dyrektor Malgorzata Jakubowicz, kt6-
ra nawiazata do charakteru uroczysto-
$ci i pogratulowata uczniom promowa-
nia do nastgpnych klas, a najlepszym
dobrych wynikéw. Pani dyrektor z po-
moca wychowawcow rozdala stypen-
dia, nagrody i dyplomy uprawnionym
uczniom. Dwoch uczniéw otrzymato
w tym roku Nagrody Specjalne Dyrek-
tora Szkoly. Byt to Mirostaw Szybka
z kl. VIaiFilip Kandefer z kl. VIb. Mi-
rek osiagnal najwyzszy wynik na
Sprawdzianie Szostoklasisty - miat
100% punktow i1 wysokie osiagniccia
w konkursach wiedzy, a Filip przez 6
lat utrzymat wzorowa frekwencje. Naj-
wyzsza Srednia ocen uzyskata wérod
szostoklasistow Jagoda Smolinska
z klasy Vla, a w szkole Natalia Lorens
z klasy Va. Siostra Benedykta ogtosita
ostateczne wyniki konkursu na dame
i dzentelmena roku. Dama zostata Ania
Drébek, uhonorowana diademem,

a dzentelmenem Mirek Szybka, ktory
otrzymat cylinder. Po uczniach przy-
szedt czas na rodzicow klas szostych.
Otrzymali oni listy gratulacyjne za
wzorowe wychowanie swoich dzieci
oraz podzigkowania za aktywna prace
na rzecz szkoly. Jak dobrze ukladata
si¢ wspolpraca z rodzicami $wiadczy
tez fakt, iz dwoje z nich wzigto udziat
W programie artystycznym. Pan Stawo-
mir Kielar gral na organach, a pani
Iwona Kielar za$piewata dwie piosen-
ki. Mamy upiekly tez pyszne ciasta. Na
koniec nagrod i podzigkowan wystapi-
ta pani Katarzyna Smolinska, ktéra
w imieniu rodzicow podzigkowata Pa-
niomdyrektor i nauczycielomza naucza-
nie 1 wychowanie tegorocznych absol-
wentow w przyjaznej atmosferze, za tro-
ske¢ 1 wktadane serce. Uczniowie klas
piatych zyczyli starszym kolegom do-
brego startu w gimnazjum, wreczajac im
pamiatkowe medale i czekolady.

Nastepnie rozpoczat si¢ program
artystyczny peten wspomnien, podzig-
kowan i przeprosin za wybryki i swa-
wole. Uczniowie z rozrzewnieniem
podrozowali przez lata szkolnego Zycia
z niedowierzaniem stwierdzajac, ze
dobiegly juz one konca w tej szkole.
Wspominali wychowawcow 1 nauczy-
cieli, wazne chwile zycia, dzigkowali
Bogu, ksi¢zom, rodzicom, pani dyrek-
tor, nauczycielomi pracownikom szko-
ty oraz kolezankom i kolegom z mtod-
szych klas. Przewodniczaca Samorza-
du Uczniowskiego Karolina Ziembic-
ka oraz jej zastgpca Dariusz Wais po-
dzigkowali za wspoiprace siostrze Be-
nedykcie, pani dyrektor i nauczycielom.
Uczniowie podzigkowali réwniez ksig-
dzu Rafatowi, zyczac owocnej pracy
1 ludzkiej zyczliwosci w nowej parafii.

Pani dyrektor podzigkowata absol-
wentom za ostatni wystep. Zyczyta
wszystkim uczniom wspaniatych i bez-
piecznych wakacji. Na koniec za$pie-
waliSmy naszym pilkarzom w przed-
dzien meczu piosenke ,,Polska - Biato-
czerwoni”, co poskutkowalto, bo w so-
bot¢ nasza druzyna znalazta sig
w ¢wiercfinale mistrzostw.

SUKCESY UCZNIOW
ZE SP W IWONICZU

W maju odbyl si¢ miedzyklaso-
wy konkurs matematyczny ,,Mistrz
matematyki”, zorganizowany przez
wychowawczynie klas drugich. W kon-
kursie wzigto udzial po czterech przed-
stawicieli z klasy 2a i 2b, ktorzy wyto-

nieni zostali podczas etapu klasowego.

Wyniki przedstawiajg si¢ nastepu-
jaco:

I miejsce — Jan Menet (kl.2b)

II miejsce — Anna Szczurek (k1.2b)
i Filip Cwigka (kl.2a)

III miejsce — Pawet Penar (kl.2a)
i Karol Jurczyk (kl.2b)

Zwycigzcy konkursu otrzymali
ksiazki z zagadkami matematycznymi
,,Bzik matematyczny”, natomiast pozo-
stali uczestnicy stodkie nagrody pocie-
szenia.

Uczniowie klasy 1a, 2a i 2b uczest-
niczyli w konkursie plastycznym ,,Afry-
ka oczami dziecka” organizowanym
przez siostry ze Zgromadzenia $w. Piotra
Klawera w Krosnie. Zanim dzieci przy-
stapily ,,do tworzenia” wychowawczynie
klas przedstawity filmy i prezentacje mul-
timedialne pokazujace Zycie i problemy
z jakimi borykaja si¢ dzieci mieszkajace
w Afryce oraz bogactwo afrykanskiej flo-
ry i fauny. Okazalo sig, Ze z naszej szkoty
zostalo nadestanych najwigcej prac pla-
stycznych, wigc wszystkie uczestniczace
w konkursie dzieci zostaty przez siostry
nagrodzone.

20 maja 2016 roku w Banku PKO
S.A Oddzial w Kro$nie mialo miej-
sce ogloszenie zwycigzcow i rozdanie
nagréd w miedzyszkolnym konkur-
sie SKO ,,Z wiedza mi do twarzy”.
W naszej szkole konkurs przeprowa-
dzony zostat przez pracownika banku
1 obejmowat wiedzg zwiazana z histo-
rig pieniadza, ptaceniem, oszczedza-
niem oraz pojeciami bankowymi. Przy-
stapito do niego 15 SKO—wiczow z klas
4A, 4B, 5A 1 5B, ktorzy z niecierpli-
woscig czekali na wyniki. Uczennica
klasy 4B — Agnieszka Kielar zdobyta
II' miejsce, natomiast Alda Skraqi z kla-
sy SA — wyro6znienie. To niematy suk-
ces, bo w konkursie wzigto udziat bli-
sko 300 osob z réznych szkol. Zwy-
cigzey konkursu zostali zaproszeni do
siedziby banku, by z rak pani dyrektor
Alicji Mazur — Switalskiej odebraé
dyplomy i nagrody a takze by zwiedzi¢
bank, a w szczego6lnosci jego skarbiec.

13 maja grupa rajdowa wyruszy-
la na ostatni juz w tym roku szkol-
nym rajd zorganizowany przez kro-
$nienski oddzial PTTK. XXV Rajd
im. Ignacego Lukasiewicza rozpoczat
si¢ w Czarnorzekach, skad wyruszyli-
$my na tras¢ piesza: Czarnorzeki Pod-
zamcze — Krolewska Gora (554) —
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Gora Polana — Wolka — Weglowka. Po
zej$ciu do Weglowki przy ognisku upie-
klismy kietbaski i tradycyjnie przepro-
wadzono konkursy turystyczno — kra-
joznawcze i ekologiczno — przyrodni-
cze. I miejsce w obydwu konkursach
zdobyta Natalia Lorens z klasy Va.

Na stadionie ,,Iwonka” odbyl
si¢ Gminny Konkurs ,,Baw si¢ z nami”
w ramach Igrzysk Mlodziezy Szkolnej.
Na konkurs zorganizowany przez nasza
szkole przybyty druzyny z Iwonicza—Zdro-
Ju, Lubatowej oraz druzyna klas III naszej
szkoly w sktadzie: Julia Albrycht, Anna
Kandefer, Nikola Jakubczyk, Gabriel Raj-
chel, Szymon Kandefer, Dominik Rajchel,
Julia Czupska, Adrianna Frodyma, Filip Ja-
kubowicz, Szymon Kinel z opiekunem
p. J. Wosiewicz. Po rozegraniu wszystkich
konkurencji i podliczeniu punktéw [ miejsce
uzyskala druzyna naszej szkoty uzyskujac
18 punktow, Il miejsce druzyna z Lubato-
wej (13,5 pkt.), Il miejsce druzyna z Iwoni-
cza—Zdroju (9,5 pkt.).

Uczennice naszej Szkoly pod
opieka s. Danuty Benedykty Prus
wziely udzial w Ogélnopolskim Fe-
stiwalu Twérczos$ci Maryjnej ,,Sanc-
ta Maria” pod hastem: ,,Zawierz
Panu jak Maryja”. Konkurs odbywat
si¢ w dwoch kategoriach: muzycznej
i plastycznej. Brato w nim udziat oko-
to 600 uczestnikow w wieku od 6 do
20 lat. Na konkurs plastyczny wplyng-
o ok. 400 prac. Jury konkursowe do-
cenito talent naszych uczennic, w gro-
nie ktorych mamy az 3 laureatki. Wy-
niki dla uczennic naszej szkoty sa im-
ponujace.

W kategorii wiekowej klas od I - I1I:

IMIEJSCE: Martyna Litwin klasa III
a, ex aequo Karolina Skraqi — klasa I'b

WYROZNIENIE: Daria Trygar kla-
sala, Maja Zajdel klasa I b

W kategorii wiekowej klas od IV - VI

I MIEJSCE: Julia Rokita kl. IV b

I MIEJSCE: Alda Skraqi kl. V a

Otrzymali$my od UNICEF-u Pol-
ska Certyfikat Spolecznie Zaangazo-
wanej Szkoly za udzial w ogélnopol-
skiej Kampanii ,,Mali uczniowie ida
do szkoly”. Poza tym fundacja,,By¢ Bar-
dziej” podzigkowala nam za wlaczenie
si¢ do akgji ,,Grosz do grosza”, polega-
jacej na zbiorce funduszy na obiady dla
dzieci. Dzigkujemy wszystkim Uczniom,
w tym cztonkom Szkolnego Kota Chary-
tatywnego, oraz Rodzicom za wsparcie,
aktywnos¢ 1 bezinteresownosc.
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W czerwcu odbyt si¢ I Szkolny
Konkurs Sudoku. W konkursie wzig-
o udziat 50 uczniéw z klas IV-VI, kto-
rzy zmagali si¢ z 2 diagramami o roz-
nym stopniu trudnos$ci. Celem konkur-
subyta popularyzacja famiglowek licz-
bowych wéréd mtodziezy szkolnej, roz-
wijanie logicznego myslenia, przewi-
dywania, dostrzegania zwiazkéw po-
migdzy poszczegdlnymi etapami rozu-
mowania.

Mistrzami tamigtowki zostali:

Miejsce I: Kamila Szczurek kl. IVb

Miejsce II: Julia Zigba kl. IVa

Miejsce III: Blazej Kuc kl. IVa

W Migjskim Zespole Szkot Nr 1 w
Kros$nie odbyla si¢ uroczysta ,,Gala
matematyki” potaczona z podsumo-
waniem wynikéw IX Kro$nienskiego
Konkursu Matematycznego. Konkurs
przeznaczony byl dla uczniow szkot
podstawowych i gimnazjow miasta
Krosna i powiatu kro$nienskiego.
W konkursie wzig¢to udziat 118
uczniéw szkoél podstawowych i 94
uczniow gimnazjow. Uczestnicy musie-
li wykazac si¢ umiejetnosciami rozwia-
zywania trudnych zadan i probleméw
matematycznych.

Nasza szkol¢ reprezentowato
6 uczniow: Julia Zigba (kl. IVa), Wik-
toria Stanisz (kl.IVb), Filip Czopo-
wik (kl. Va), Natalia Lorens (KkI.
Va), Jagoda Smolinska (kl. VIa), Miro-
staw Szybka (kl. VIa). Julia Zigba zna-
lazta si¢ w gronie laureatow, zajmu-
jac III miejsce w kategorii klas czwar-
tych, a pozostali uczestnicy roéwniez
uzyskali bardzo dobre wyniki.

7 czerwca w Jedliczu druzyna
dziewczat w skladzie: Karolina Ziem-
bicka VIa, Aleksandra Kielar Vla,
Aleksandra Trygar VIb, Alda Skraqi
Va, Natalia Lorens Va, Wiktoria Padacz
Va zagrata ostatnie w tym roku szkol-
nym mecze siatkarskie w ramach Re-
gionalnej Ligi Mini Pitki Siatkowe;.

W tym dniu odbylo si¢ réwniez za-
konczenie ligi i posumowanie wynikow.
Nasza druzyna do ligi dotaczyta w dru-
gim sezonie trwajacych juz rozgrywek,
z duzg strata punktowq na starcie, jed-
nak moze pochwali¢ si¢ dobrymi wy-
stgpami i zdobytymi punktami. Do
miejsca na podium zabrakto niewiele,
jednak pozostato zdobyte dos§wiadcze-
nie, rado$¢ z wygranych spotkan oraz
otrzymane nagrody: puchar, medale
oraz pamigtkowe koszulki.

W niedzielne popotudnie, od godz.
15.00 scena amfiteatru przy kawiarni

,,Zielony Domek” w Rymanowie Zdro-
jurozbrzmiewal muzyka i $piewem.

Dnia 19 czerwca odbywal si¢ tam
I Przeglad Pie$ni Patriotycznej i Re-
ligijnej. Celem Przegladu byto uczcze-
nie 1050 Rocznicy Chrztu Polski. Che¢
udzialu w Przegladzie zgtosily dzieci
1 mtodziez ze szkot na terenie Gminy
Rymanéw i Iwonicz-Zdréj. Zostat on
zorganizowany przez Dekanalna Akcjg
Katolicka oraz Gminny O$rodek Kul-
tury w Rymanowie Zdroju. Nasza szko-
t¢ reprezentowaly Kinga Kopczyk,
uczennica klasy IV B, Emilia Czekaj
i Paulina Szelc z klasy V a. W ich wy-
konaniu publiczno$¢ ustyszata nastepu-
jace piesni: ,,Wszystkie dzieci ida do
nieba”, ,,Kto sadzi, ten btadzi”, ,,Alle-
lyja”, ,,11 listopada”, ,,Mury”. Publicz-
no$¢ nagrodzita dziewczyny duzymi
brawami, a od organizatorow przegla-
du, oprocz certyfikatu udziatu wokalist-
ki otrzymaty niespodzianki. Kinga,
Emilka i Paulina zaprezentowaty wy-
soki poziom umiejetnosci wokalnych,
ujawniajac ogromny talent sceniczny.

W pazdzierniku Samorzad
Uczniowski pod opieka s.Danuty
Prus oglosil szkolny konkurs na naj-
bardziej zgrang klase, ktorego celem
byta integracja zespotow klasowych.
Zadaniem ucznidow bylo aktywne wla-
czenie si¢ w zycie szkoty. Samorzad
Uczniowski na poszczeg6lne miesiace
przydzielat zadania i od ich wykona-
nia zalezata koncowa punktacja decy-
dujaca o zwycigstwie. Zwycigzyta kla-
sa [Va, ktora bardzo aktywnie wlaczy-
ta si¢ w zabawg. Drugie miejsce zajgla
klasa VI a, natomiast trzecie — klasa 4b.

W tym roku szkolnym mamy
réwniez sukcesy w Ogdlnopolskim
Dyktandzie Szkolnym. Laureatks
konkursu zostala Natalia Lorens
z klasy Va.

Pod koniec roku szkolnego w kla-
sach la, 2a i 2b odbyly sig¢ klasowe
konkursy na najpigkniej prowadzony
Zeszyt.

W Kklasie la najpigkniejsze zeszyty
maja: Adrianna Gorska, Julia Lorens, Zu-
zanna Kruszelnicka, Milena Niemczyk

W klasie 2a wzorowo prowadza
zeszyty: Martyna Biernacka, Natalia
Kenar.

Uczniowie z klasy 2b, ktoérzy wzo-
rowo prowadza zeszyty to: Rafal Kan-
defer, Emilia Boczar, Adrianna Kustron
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